
Eng Kurdî be elfbêy başûr Kurdî be elfbêy Bedirxan Serinc be elfbêy başûr Serinc be elfbêy Bedirxan

22q11 Deletion Syndrome 22q11 ᡧᣍشفاندᓄه 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî heşfandinî 22q11

دۆᡧᣐ خاوهن کۆمᣞᘯᑣᓄ جۆراوجۆری 
فᔒنۆتایᓄᘛ کᓄ هۆᜇارهکᓄی دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ 

هᓄشفاندن (ᗬ᢬ᣃنᓄوه، لᓄناوچوون)ـی 
 ᣤی کرۆمۆسۆᓄگᘯج ᓄواز لᔒفرهش

 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ ندینᓄهدا چ ᢕᢀᣂ22 دا. لq11
جᘮاواز گرد دهبنᓄوه و تᔒهᛵᝃᑣᓄش دهبن، 

 ,DiGeorge Syndrome  وهک
 Velocardiofacial Syndrome

 (VCFS),  Conotruncal Anomaly
Face syndrome (CTAFS).  سᓄرᗖاری 

ئᓄوانᓄش کᛵشᓄی جۆراجۆری فراژ᝗ار و 
ئادᜍاری سᓄرschizoid ᓄᗖ تᘯکᓄڵ ᓄᗷم 

 ᣞᘯشفاندنᓄموو  هᓄدهبن. ه ᓄگᓄرژهنᓄᗷ
 ᡧᣍدابووᘍᓄᗺ یᓄᘍما ᓄتᚒ22 نابq11
.«22q11 ᡧᣍشفاندᓄه 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ»

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-58165/22q11-deletion
syndrome

Doxî xawen komelêkî corawcorî 
fênotaype ke hokarekey 
degerêtewe bo heşfandin 
(sirînewe, lenawçûn)î fireşêwaz 
le cêgey kromosomî 22q11 da. 
Lêreda çendîn berjengî ciyawaz 
gird debinewe û têhelkêş 
debin, wek  digeorge 
Syndrome, Velocardiofacial 
Syndrome (VCFS),  Conotruncal 
Anomaly Face syndrome 
(CTAFS).  Serbarî ewaneş kêşey 
coracorî firajkar û adgarî serbe 
schizoid têkel bem berjenege 
debin. Hemû  heşfandinêkî 
22q11 nabête mayey 
peydabûnî «berjengî heşfandinî 
22q11».

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
58165/22q11-deletion-
syndrome



ABAS, Adaptive Behavior 
Assessment Systems

ABAS ABAS

ئامرازᣞᗭ ستاندارده بۆ پᔒوان و 
هᑣᓄسᓄنᜡاندᜇ» ᡧᣍارکردی گونجان» لای 

 ،ABAS-3 .ن
ᢁ

ᢼورهساᓄوان و گᓄمنداڵ، ج
ᢝ هᑣᓄسᓄنᜡاندن لᓄلاᓄᘍن دایᘘاب، 

ᢀᣍڕ ᓄل
 ᓄرهها لᓄوه و هᓄکᡧ ᢕᢀᣂاری نᘮمامۆستا و ناس

ᢝ خۆ-هᑣᓄسᓄنᜡاندنᓄوه (بۆ 
ᢀᣍڕ

ن) ئا᝝ادارᢝᣍ دهدات دهرᗖارهی 
ᢁ

ᢼورهساᓄگ
ᜇارکردی گونجاᡧᣍ مرۆڤ لᓄ ده بواری 

 ᡧᣍاندᜡنᓄسᑣᓄارکرددا.  هᜇ اوازیᘮج
 ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ ᡨᣎگشᓄᗷ ارکردی گونجانᜇ

ᜇاری ᘍᓄᗺجۆری بۆ گرفتارᢝᣍ هزری و 
هᓄوهرها بۆ جۆردۆزᢝᣍ دᘍکᓄی 

فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ وهک ماخۆلان و ᘍ ،ASDان 
زهدهبووᡧᣍ مᛵشک ᘍان نᓄخۆشᢕᣎ دᘍکᓄی 

.Alzheimer رᓄمᘍوهک ئالزا

سᓄرچاوه:
https://hogrefe.se/klinisk-

psykologi/abas-3

Amirazêkî standarde bo pêwan 
û helsengandinî «karkirdî 
guncan» lay mindal, cewan û 
gewresalan. ABAS-3, le rêy 
helsengandin lelayen daybab, 
mamosta û nasiyarî nêzkewe û 
hereha le rêy xo-
helsengandinewe (bo 
gewresalan) agadarîy dedat 
derbarey karkirdî guncanî 
mirov le de buwarî ciyawazî 
karkirdda.  Helsengandinî 
karkirdî guncan begiştî beşêke 
le karî peycorî bo griftarîy hizirî 
û hewerha bo cordozîy dîkey 
firajpeşêwîy wek maxolan û 
ASD, yan zedebûnî mêşik yan 
nexoşîy dîkey wek alzaymer 
Alzheimer.

Serçawe:
https://hogrefe.se/klinisk-
psykologi/abas-3

acquired  ᢕᣂهرهگᓄᗷ behregîr او ᢕᣂوهرگ ،᝹ماᜍواتای ناز ᓄᗷ ارهᜇرᓄᗷ
Berkare be watay nazigmak, 
wergîraw



Acute Onset of a Pre-Existing 
Condition

دهرکᓄوتᡧᣎ نا᝗اوی دۆخᣞᘯ مات derkewtinî nakawî doxêkî mat

 
«دهرکᓄوتᡧᣎ نا᝗اوی دۆخᣞᘯ مات» 

بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ هᑣᓄچوون ᘍان 
 ᡫᣒاوی خۆجۆ᝗نا ᣜᓄᘍوهᓄوتنᓄدهرک

 ᓄک ᣜᓄᘮᚑخۆشᓄن ᓄکراو لᓄن ᗭای چاوهڕ ᢕᢀᣂخ
 ᓄچوونᑣᓄم هᓄئ  .ᓄبووه و ماتᓄزووتر ه

 ᢝᣍراᓄᗷ ᣜᓄᘍᓄشانᛴبووه نᓄک نᘯᙬاوه ش᝗نا
 ᢀ ᢠᣍ ᣜᓄᘍشک ئاماژهᚲᖂان پᘍ تᘯᙫوتᓄدهرک ᢀᣠ

 ،ᓄشᝃᑣᓄه ᡫ ᢕᣂت ᓄوتنᓄم دهرکᓄت. ئᛵداب
کᓄمتᓄمᓄنᓄ و داوای چارهسᓄری 

دهمودهسᡨᣎ پᚲᖂشᣞ دهᜇات.
 ᓄᘮشکیᚲᖂپ ᓄر دهمودهستᓄم چارهسᓄئ

دهبᛵت لᓄ ماوهی بᛴستوچوار ᜇاژᗭری ᗺاش 
ᗷ ᡧکᗭᖁت.  ᢕᣌاوه داب᝗نا ᓄوتنᓄو دهرکᓄئ

 Pre-Existing «مات ᡧᣐدۆ»
Condition گᓄر ڕهᜍاژۆ و درᗭژخاᓄᘍن 

بᛵت ᘍان ᓄᗷدهم ᜇاتᓄوه دژوارتر بᛵت 
ناچᔒتᓄ خانᓄی «دهرکᓄوتᡧᣎ نا᝗او» 

  .Acute Onset

سᓄرچاوه:
https://www.insubuy.com/visit

-or-insurance-acute-onset-of
pre-existing-conditions

Derkewtinî nakawî doxêkî mat 
brîtîye le helçûn yan 
derkewtineweyekî nakawî 
xocoşî xêray çawerêninekiraw 
le nexoşîyekî ke zûtir hebûwe û 
mate.  Em helçûne nakawe 
şitêk nebûwe nîşaneyekî berayî 
lê derkewtbêt yan pizîşk 
amajeyekî pê dabêt. Em 
derkewtine tîjhelkişe, 
kemtemene û daway çareserî 
demûdestî pizîşkî dekat.
Em çareser demûdeste pizîşkîye 
debêt le mawey bîstuçiwar 
kajêrî paş ew derkewtine 
nakawe dabîn bikirêt. «doxî 
mat» Pre-Existing Condition ger 
regajo û dirêjxayen bêt yan 
bedem katewe dijwartir bêt 
naçête xaney «derkewtinî 
nakaw» Acute Onset.  

Serçawe:
https://www.insubuy.com/visit
or-insurance-acute-onset-of-
pre-existing-conditions



adaptive function ᜇارکردی گونجان karkirdî guncan

 ᓄᗷ ᓄᘍᓄش هᚲارکردی گونجان، جارᜇ
 adaptive ڕهفتاری گونجان

 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁت، بᗭᖁر دهکᔁناود behaviour
چᓄندین ڕووᜇاری هᝃᑣᓄردن، وهک 

 ᡧᣍست بۆ گوزهراᚲᖔᔒپ ᢕᣎارزانᜇ ،دانوستان
 ᓄنان لᔒکورته .ᣝجڤا ᡨᣎسᙏو توا ᓄڕۆژان

فراژووتᡧᣎ ئᓄم بوارهدا دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی 
 ᓄبۆ نموون ،ᓄاری ڕۆژانᜇ ᢕᣎارزانᜇ بۆ ᓄشᛵک

 ᣝخۆرا ᡧᣍارد ᡫ ᢔᣂᑣᓄخۆ، ه ᢝᣍژᜯاᗺ ᡧᣎرت᜵ڕا
دروست، ئا᝗اری لᗷᓄار و هᝃᑣᓄردن لᓄتᓄک 

دهوروᓄᗖر ᓄᗷدهم خواᡧᣍ ئᔒوارهوه.   

سᓄرچاوه:
https://www.knowfasd.ca/inde

x/adaptive-functioning

Karkirdî guncan, carîş heye be 
reftarî guncan adaptive 
behaviour nawdêr dekirêt, 
brîtîye le çendîn rûkarî 
helkirdin, wek danûstan, 
karzanîy pêwîst bo guzeranî 
rojane û twanistî civakî. 
Kurthênan le firajûtinî em 
buwareda debête mayey kêşe 
bo karzanîy karî rojane, bo 
nimûne ragirtinî pakjîy xo, 
helbijardinî xorakî dirust, akarî 
lebar û helkirdin letek 
dewrûber bedem xwanî 
êwarewe.   

Serçawe:
https://www.knowfasd.ca/inde
x/adaptive-functioning

adaptive teaching ᗖووᡧᣍ هᓄموار ᢕᢀᣂف fêrbûnî hemwar /…/ /…/
adenoma sebaceum ئاوساᓄᗷ ᡧᣍزهلوو awsanî bezelû /…/ /…/

ADI-R, Autism Diagnostic 
Interview-Revised

ADI-R داریᘍد dîdarî ADI-R

دᘍدارᣞᗭ نᘮمچᓄ ساختارᓄᗖنده بۆ بᗬᖇاردان 
 ᢝᣍوᔒم و پوش ᡧ ᢕᣂئاوت ᓄᗖرᓄڕهفتاری س ᓄل

گشᙬپۆش. پرسᘮارهᜇاᡧᣍ ئᓄم دᘍداره 
هᓄشت بواری منداᓄᑣکᓄ دهگرنᓄوه: 

 ،ᣝجڤا ᣞᘯارلᜇ ،فراژووتن، دانوستان
نᓄخᡫᣓ فرهᗺات لᓄ بزاوت و خولᘮادا، 
انᣜᓄ، ڕهوᡨᣍ خᗭᖔندن و  ᡧ ᢕᢀᣂخ ᡧᣍاشخاᗺ

هᓄروهها تᘮمارᜇاری.

سᓄرچاوه:
https://hogrefe.se/klinisk-

/psykologi/adi-r

Dîdarêkî nîmçe saxtarbende bo 
biryardan le reftarî serbe 
Awtîzm û puşêwîy giştpoş. 
Pirsiyarekanî em dîdare heşt 
buwarî mindaleke degirnewe: 
firajûtin, danûstan, karlêkî 
civakî, nexşî firepat le bizawt û 
xulyada, paşxanî xêzanekî, 
rewtî xwêndin û herweha 
tîmarkarî.

Serçawe:
https://hogrefe.se/klinisk-
psykologi/adi-r/



ADOS-2, Autism Diagnostic 
Observation Schedule-2nd

ADOS-2 ᡧᣎᗬنۆڕ norînî ADOS-2

 ᓄمچᘮندی نᓄᘘمᓄستᛴس ᣞᘯ ᗬنۆڕ
 ᡧᣍبووᓄه ᓄگومانکردن ل ᡨᣍاᜇ ندهᓄᗖساختار
م دهکᗭᖁت  ᡧ ᢕᣂئاوت ᓄᗖرᓄاری سᜍم و ئاد ᡧ ᢕᣂئاوت

 ᡨᣎسᙏتوا  ᓄاردان لᗬᖇب ᡨᣎسᓄᗷᓄمᓄᗷ
دانوستان، ᜇارلᣞᘯ جڤاᣝ، گᓄمᓄکردن و 
نᓄخᡫᣓ فرهᗺات لᓄ بزاوتدا. ئᓄم نۆڕᗬن و 

 ᡧᣍا᜛ᘯدهر بۆ پᗬارᘍ ᓄتᚒدهب ᓄاردانᗬᖇب
جۆردۆزی و داڕشتᗺ ᡧᣎلاᡧᣍ دروسᡨᣎ چاره.

سᓄرچاوه:
https://hogrefe.se/klinisk-

/psykologi/ados-2

Norînêkî sîstembendî nîmçe 
saxtarbende katî gumankirdin 
le hebûnî Awtîzm û adgarî 
serbe Awtîzm dekirêt 
bemebestî biryardan le  
twanistî danûstan, karlêkî 
civakî, gemekirdin û nexşî 
firepat le bizawtda. Em norîn û 
biryardane debête yarîder bo 
pêkanî cordozî û dariştinî planî 
dirustî çare.

Serçawe:
https://hogrefe.se/klinisk-
psykologi/ados-2/

advisable ᓄᗷرئامۆژ beramoj /…/ /…/

afferent innervation دهماراندᡧᣍ ژوورهڕۆ demarandinî jûrero
وᗖوونᓄوهی دهمار و ناردᡧᣍ سᘮگناڵ 

ᢁ
ᣀᗷ

 ᣤنداᓄوه بۆ کۆئᓄشᓄل ᓄڕووهو ژوورهوه. ل
دهمار

Bilawbûnewey demar û nardinî 
sîgnal rûwew jûrewe. Le leşewe 
bo koendamî demar

Alimemazine ئالᘮمᓄمازᗬن alîmemazîn
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ بۆ چارهی ᓄناوی دهرمان

ۆفᘮ ᗬᖁا. ᡧ ᢕᣂو ش ᡨᣍهوᣃᓄاوازی وهکوو نᘮج

Nawî dermane bo çarey 
peşêwîy ciyawazî wekû 
nesrewtî û şîzofirînya.

Alpha Motorneurons, Alpha 
motor neurons, Motor Neurons

بزاوتᓄدهمار، بزاوتᓄدهماری ئᓄلفا
bizawtedemar, bizawtedemarî 
elfa

 ᓄᝃماسوولᓄی خانᓄانᘮᗬدهمارᓄو خانᓄئ
دهبᗭᖂون.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

motor-neurons/09046

Ew xanedemarîyaney 
xanemasûlke debizêwin.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09046/motor-neurons

alternating ᣜنۆره norekî ᓄᗷنۆره، ᓄᘍکدواᓄᘍک Benore, yekdûwayek



Alzheimer disease دهردی ئالزاᘍمᓄر derdî alzaymer

دهردᣞᘎ داڕزᗭن degenerative ـی 
 ᣜᓄᘍرهᓄᗖᖙن ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب ᡧᣍاᜇᓄشانᛴن ᓄشکᛵم
دزهکردی دᘎمᔒ س (خᓄᑪفان، تᘯکچوون، 

 ،ᓄادگᘍ ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه .Dementia ( ᡨᣍدینا
 ᡨᣎسᙏی و توا ᢕᣂرنجگᓄداوهری، س

چارهدۆزی و ئᓄوجا ᓄᗷدواᘍاندا کᛵشᓄی 
دژواری ئاپراApraxia ᣓᜯ و  

لᓄدهستدانᣞᘯ گشتᢕᣎ توانای زاناندن 
دᘎت.  ئᓄم دۆخᗺᓄᗷ ᓄلᓄی ᓄᘍکᓄم ᗺاش 

شᛵست ساᘍᓄᗺ ᢁᣡدا دهبᛵت و نᛴشانᓄی 
دهردهدارانᓄی بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ دهردᣞᘎ دژاواری 

 cortical «شکᛵمᓄل᜛ᗭᖔوهی تᓄانᜇپوو»
 Amyloid :یᓄکۆچکᘯو س atrophy

 Plaque, Neurofibrillary Tangles
.Neuropil Threads &

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

alzheimer-disease/00544

Derdêkî darzên degenerative y 
mêşike nîşanekanî brîtîn le 
nobereyekî dizekirdî dêmêns 
(xlefan, têkiçûn, dînatî) 
Dementia. Dahêzanî yadge, 
dawerî, serincgîrî û twanistî 
çaredozî û ewca bedûwayanda 
kêşey dijwarî apiraksî Apraxia û  
ledestdanêkî giştîy twanay 
zanandin dêt.  Em doxe bepiley 
yekem paş şêst salî peyda 
debêt û nîşaney derdedaraney 
brîtîye le derdêkî dijawarî 
«pûkanewey twêkilemêşik» 
cortical atrophy û sêkoçkey: 
Amyloid Plaque, Neurofibrillary 
Tangles & Neuropil Threads.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
00544/alzheimer-disease

Amnesia ی ᢕᣂبᚒچوون، ب ᢕᣂمان، بᓄن ᢕᣂب ، ᡫᣒرامۆᓄف
feramoşî, bîrneman, bîrçûn, 
bêbîrî

 ᓄچوون ک ᢕᣂو ب ᡫᣒرامۆᓄف ᡫᣒخۆᓄن
 ᣜᓄشᓄل ، ᡧᣍت دهرووᛵی دهشᓄارهکᜇهۆ

ᘍان تᘯکᓄᘘستᓄی هᓄردووکᘮان بᛵت.
nexoşî feramoşî û bîrçûn ke 
hokarekey deşêt derûnî, leşekî 
yan têkbestey herdûkiyan bêt.



Anaclitic depression خᓄمۆکᢕᣎ بᓄᘘᚒرᗬبوون xemokîy bêberîbûn

 ᓄک ᓄᘍداᘍᓄᗺ ᓄو زارۆکᓄلای ئ ᓄکᓄᘮمۆکیᓄخ
 ᓄت لᗭᖇن دادهبᓄᘍژخاᗭدر ᣜᓄᘍبۆ ماوه

چاودᔁری سᓄرهᣜ (داᘍک ᘍان جᘯگرهوهی 
انᣞᘯ گᓄوره دهبᛵت  ᡧ ᢕᢀᣂداه ᡫᣒک) و تووᘍدا

لᓄ ڕووی جڤاᣝ-سۆزهᣜ، لᓄشᣜᓄ و 
هزرᓄᘮᗬوه.

سᓄرچاوه:
https://www.healthline.com/he

alth/baby/anaclitic-depression

Xemokîyeke lay ew zaroke 
peydaye ke bo maweyekî 
dirêjxayen dadebirêt le çawdêrî 
serekî (dayik yan cêgirewey 
dayik) û tûşî dahêzanêkî gewre 
debêt le rûy civakî-sozekî, leşekî 
û hizirîyewe.

Serçawe:
https://www.healthline.com/he
alth/baby/anaclitic-depression

Anamnesis, Medical History 
Taking

ᣞشᚲᖂپ ᢝᣍدۆزᓄنᚑشᛵپ pêşînedozîy pizîşkî

 ᓄل ᓄᘮᗬجۆرᘍᓄᗺ ،داᘮشکᚲᖂپ ᡧᣎᔒᙬسᓄᗷ ᓄل
 ᓄار لᘮپرس ᢝ

ᢀᣍڕ ᓄل ᓄکᓄᘮᚑخۆشᓄتۆماری ن
 ᢝᣍادار᝝ئا ᡧᣍناᔒوه بۆ وهدهستهᓄکᓄخۆشᓄن

دهرᗖارهی دۆخ و ڕهوᡨᣍ زووتری 
نᓄخۆشᓄᘮᚑکᓄ و چارهسᓄرᓄᘮᗬکᓄی.

 Anamnesis داᓄفᓄلسᓄبواری ف ᓄل
هاتنᓄوه. ᢕᣂوهب ᓄᗷ تᓄᘘتای ᣞᘯمکᓄچ ᓄتᚒدهب

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

medical-history-taking/08487

Le bestênî pizîşkîda, peycorîye 
le tomarî nexoşîyeke le rêy 
pirsiyar le nexoşekewe bo 
wedesthênanî agadarîy 
derbarey dox û rewtî zûtirî 
nexoşîyeke û çareserîyekey.

Le buwarî felsefeda Anamnesis 
debête çemikêkî taybet be 
webîrhatinewe.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
08487/medical-history-taking

Anatomy ت᜛ᗭᖔاری twêkarî /…/ /…/



Angelman Syndrome (AS) Angelman 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Angelman

ᓄᗷرژهنگᘯکᓄ خاوهن نᛴشانᓄگᣠᓄ وهک 
فرالادان، هۆشکوᣠ و بزاوت ᓄᗺشᔒوی. 
تᘯکچووᡧᣍ هᓄم  ᜇاژهᓄᑣ (کᓄللـᓄسᓄر) و 

 ᢝᣍ ᢕᣂدهمارگ  ،ᓄکᘍد ᡧᣍکچووᘯم تᓄه
فرهᗺات infantile spasms لای 

کۆرᓄᗙلᓄ،  گᓄشکᓄی پᘯکᓄنیᡧᣎ زووخرۆش 
و درᗭژخاᓄᘍن، بزاوᡨᣍ تᜇᓄاندهری 

بووکᓄᑣᓄئاسا، زماندهرᓄᗙڕᗭن ᓄᗷردهوام، 
 ،motor retardation ᣠبزاوتکو

 ᢝᣍمگرژᓄک ،ataxias اᘮسᜯئاتا
ماسوولᓄکMuscle Hypotonia ᓄ و 
هᓄروهها شᔒوازᣞᗭ سᓄیری ڕووخسار. 
هۆᜇاری ئᓄم ᓄᗷرژهنگᓄ دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ  

 ᣤـی کرۆمۆسۆ deletion «شفاندنᓄه»
 15q11-13»  لای داᘍک و هᓄروهها 

 .ᓄکᘍد ᢕᣎکᓄنᗭژ ᡧᣍلادا

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

angelman-syndrome/17204

Berjengêke xawen nîşanegelî 
wek firaladan, hoşkulî û bizawt 
peşêwî. Têkiçûnî hem  kajele 
(kelleser) û hem têkiçûnî dîke,  
demargîrîy firepat infantile 
spasms lay korpele,  geşkey 
pêkenînî zûxiroş û dirêjxayen, 
bizawtî tekanderî bûkeleasa, 
zimanderperên berdewam, 
bizawtkulî motor retardation, 
ataksya ataxias, kemgirjîy 
masûleke Muscle Hypotonia û 
herweha şêwazêkî seyrî rûxsar. 
Hokarî em berjenge 
degerêtewe bo  «heşfandin» 
deletion y kromosomî  15q11-
13»  lay dayik û herweha ladanî 
jênekîy dîke. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
17204/angelman-syndrome



Anorexia Nervosa ڤۆسا ᢕᢀᣂا نᘮکسᗭئانۆر anorêksya nêrvosa

 ᡧᣍی دزاندᓄᘍما ᓄتᚒدهب ᓄکᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᘛخواردن
(ڕقبوونᓄوه لᓄ) خواردن و  لᓄوᚲشᓄوه بۆ 

کᛵشداᓄᗷزᓄᗺ ᡧᣎᗬڕگᢕᣂ (لᓄڕاده ᓄᗷدهر)، 
 ᡧᣍناᔒو کورته ᓄانᜡسووڕی مان ᡧᣍکچووᘯت
 .Metabolism (اڵᗺندهᗬز) م ᡧ ᢕᣂتابۆلᔒم

 ᡧᣍبووᙬار بۆ دروسᜇهۆ ᓄتᔒᙫم دهرده دهشᓄئ
بۆچووᡧᣍ چᓄوت دهرᗖارهی لᓄش و 

ᡫ و ژᡧᣍ جᓄوان  ᢕᣂم لای کᓄکᓄᘍ یᓄلᗺᓄᗷ
 .ᓄᘍداᘍᓄᗺ

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

anorexia-nervosa/00856

Xwardinpeşêwîyeke debête 
mayey dizandinî (riqbûnewe le) 
xwardin û  lewîşewe bo 
kêşdabezînî pergîr (lerade 
beder), têkiçûnî sûrî mangane û 
kurthênanî mêtabolîzm 
(zîndepal) Metabolism. Em 
derde deşbête hokar bo 
dirustbûnî boçûnî çewt 
derbarey leş û bepiley yekem 
lay kîj û jinî cewan peydaye. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
00856/anorexia-nervosa

anthropology ᣒمرۆڤنا mirovnasî /…/ /…/

antibody (Ab), immunoglobulin 
(Ig)

دژهتᓄن، ᜍلᗖᖙۆلیᓄᗷ ᡧᣎرگری dijeten, gilobolînî bergirî

 ᢝᣍرگرᓄᗷ ᣤᓄستᛴس ᓄل ᓄڕهنگ-Y ᣞᘯنᚑپرۆت
لᓄشدا  ᜇᓄᗷار دᘎت بۆ دۆزᗬنᓄوه و 

خᓄفᓄکردᡧᣍ کᓄرهستᓄی نامۆی وهک 
ᗬا و مشᓄخۆر. ᡨᣂکᓄᗷ ،ڤایرۆس

Protînêkî Y-renge le sîstemî 
bergirîy leşda  bekar dêt bo 
dozînewe û xefekirdinî kerestey 
namoy wek vayros, bektirya û 
mşexor.

Anticonvulsants, antiepileptic 
drugs, antiseizure drugs, anti-
seizure medications (ASM)

دهرماᡧᣍ دژهᓄᗺرکᓄم dermanî dijeperkem /…/ /…/



Antipsychotic Agents دهرماᡧᣍ دژهدهروونᓄᘛشᔒوی dermanî dijederûnpeşêwî

دهستᓄ دهرمانᘯکᓄ بۆ جᓄᑪوگرتᡧᣎ ڕهفتاری 
نᘮگᓄران᜛اری سᓄرᓄᗖ دهروونᓄᘛشᔒوی، 

دۆᡧᣐ هᓄنووکᢝᣍᓄ دهروونᓄᘛشᔒوی خاو 
 ᢝᣍوᔒشᓄᘛدهروون ᣠᓄگᓄشانᛴوه، نᓄنᓄدهک
 .ᓄᘍᓄان هᘍرهوهᓄئارامک ᣞᗭدادهگرن و تاو

ئᓄم جۆره دهرمانگᓄلᓄ لᓄ دۆᡧᣐ وهک 
ۆفᘮ ᗬᖁا Schizophrenia، دᘎمᔒ س  ᡧ ᢕᣂش

 ،senile dementia (فاوᓄᑪخ)
 transient ... ᢝᣍوᔒشᓄᘛدهروون

psychosis ی واᓄᗷستᓄی نᓄشتᓄرگᓄری، 
دᓄᑣکMyocardial infarction ᓄᘛ و 

  ᓄᗷ زۆرجار ᓄم دهرمانانᓄهتد. ئ
  ᓄن چونکᗭᖁر دهکᔁناود neuroleptics
ᓄᗷشᘯکᘮان، نᓄک هᓄمووᗬان، لاتاو (تاوی 

 .ᓄᘍᓄان هᗬارᜇی دهمار (ᣜلاوه

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

antipsychotic-agents/14150

Deste dermanêke bo 
cilewgirtinî reftarî nîgerankarî 
serbe derûnpeşêwî, doxî 
henûkeyî derûnpeşêwî xaw 
dekenewe, nîşanegelî 
derûnpeşêwîy dadegirin û 
tawêkî aramkereweyan heye. 
Em core dermangele le doxî 
wek şîzofirînya Schizophrenia, 
dêmêns (xlefaw) senile 
dementia, derûnpeşêwîy ... 
Transient psychosis y wabestey 
neştergerî, dilekpe Myocardial 
infarction û htd. Em 
dermanane zorcar be  
neuroleptics nawdêr dekirên 
çunke  beşêkiyan, nek 
hemûyan, lataw (tawî lawekî) y 
demarkaryan heye. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
14150/antipsychotic-agents

Antisocial Personality Disorder 
(ASPD)

ᣝدژهجڤا ᢕᣎتᓄᘍساᓄک ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy kesayetîy dijecivakî

ᗭ᢬زی،  ᢕᢀᣂدا بᘮᚒت ᓄᘮᚑتᓄᘍساᓄک ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
 ᓄدهبن ᓄکᘍد ᡧᣍساᓄک ᡧᣍاندᗺᓄاری و چᘍᓄن

 ᡧᣍᓄمᓄت ᓄل ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄرچاو. ئᓄᗷ اریᜍئاد
منداᢁᣡ و هᓄرزهᜇارᗬدا سᓄرهᑣᓄدهدات و 

هᓄتا تᓄمᡧᣍᓄ گᓄورهساᛴᑣش ᓄᗷردهوام 
دهبᛵت.

Peşêwîyekî kesayetîye têyda 
bêrêzî, neyarî û çepandinî 
kesanî dîke debine adgarî 
berçaw. Em peşêwîye le temenî 
mindalî û herzekarîda 
serheldedat û heta temenî 

 gewresalîş berdewam debêt. 

Anxiety  ᢀᣜڕاوᓄᑣد dilerawkê
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ انᜇشۆᓄᗺ و ᡧᣍراᓄگᘮترس و ن ᡨᣎسᓄه

وهک «ᓄᗺشᔒوᢝᣍ دᓄᑣڕاوᢀᣜ » نابᚒتᓄ ماᓄᘍی 
.ᓄارکردانᜇ ᡧᣎوتᓄکᜇᓄᗺ

Hestî tirs û nîgeranî û peşokan 
belam wek «peşêwîy 
dilerawkê» nabête mayey 
pekkewtinî karkirdane.



Anxiety Disorders  ᢀᣜڕاوᓄᑣد ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy dilerawkê هری ᜇارکرد ᡧ ᢕᢀᣂو داه ᡧ ᢕᣌکبᓄᘍ ᣜᓄᘮᔒڕاوکᓄᑣد
Dilerawkêyekî yekbîn û 
dahêzerî karkird

apathy بᔒوازی bêwazî

 ᡧᣍبووᓄن ،ᣤᓄرخᓄمتᓄساردی، کᑣد
هᓄست و سۆز، پᛵشان نᓄداᡧᣍ هᓄست و 
سۆز، ᓄᗺشᣜᓄᘮᗬᖔᔒ هاندانᓄᗷ ᓄدهم ᜇاتᓄوه 

ᡧ دهبᛵت. ᢕᣌکبᓄᘍ

Dilsardî, kemterxemî, nebûnî 
hest û soz, pêşan nedanî hest û 
soz, peşêwîyekî handane 
bedem katewe yekbîn debêt.

aphasia ی، ئافازی، ئافازᗬا ᢕᣂزمانگ zimangîrî, afazî, afazya

 ᡨᣎسᙏدا تواᘮᚒت ᓄᘮارهکیᘮزان ᣞᘯکچوونᘯت
دن و دهرᡧᣎᗬᖇᗖ زمانᣜᓄ، چ زارهᣜ و  ᢔᣂیᓄᗺ
 ،ᣜᓄت. توانای زمانᛵاو، کز دهبᣃچ نوو
ی خۆ ᓄᗷ وشᓄی  ᢕᣂب ᓄن لᗬᖇᗖدهر ، ᡧ ᡨᣌئاخاف
ᡧ لᓄ واتای وشᓄی  ᡨᣌشᛓᓄگᘯان تᘍ گونجاو
گوتراو ᘍان نووᣃاو بۆ ماوهᓄᘍک ᘍان بۆ 

 ᓄم دۆخᓄت. ئᛵخامۆش دهب ᓄشᛴمᓄه
واᓄᗷستᓄی نᓄخۆᘍ ᡫᣒان زᗬانᘯکᓄ لᓄو 

ᓄᗷشᓄی مᛵشک کᓄ سᓄرᓄᗙرشتᢕᣎ توانای 
زمانᣜᓄ دهᜇات. ڕᗭچکᓄی ᜇلی ᣞᘮ تایᓄᘘت 
 ᡧᣍاᜇاجۆرهᗺ ᡧᣍکردᗬارᘍت بۆ دᗭ ᡧᣂᔒار دههᜇᓄᗷ
 ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁان بᜇᓄᘮیᙬاجۆره گشᗺ  .ᓄم دۆخᓄئ

 ፋᗖدهر ،receptive وهرگر ᢝᣍ ᢕᣂزمانگ
expressive و هᓄروهها تᘯکᓄڵ.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

aphasia/01037

Têkiçûnêkî zanyarekîye têyda 
twanistî peybirdin û derbirînî 
zimanekî, çi zarekî û çi nûsiraw, 
kiz debêt. Twanay zimanekî, 
axaftin, derbirîn le bîrî xo be 
wişey guncaw yan têgeyiştin le 
watay wişey gutiraw yan 
nûsiraw bo maweyek yan bo 
hemîşe xamoş debêt. Em doxe 
wabestey nexoşî yan ziyanêke 
lew beşey mêşik ke serperiştîy 
twanay zimanekî dekat. Rêçkey 
kilînîkî taybet bekar dehênrêt 
bo diyarîkirdinî pacorekanî em 
doxe.  Pacore giştîyekan brîtîn 
le zimangîrîy wergir receptive, 
derbir expressive û herweha 
têkel.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01037/aphasia



Asperger syndrome (AS) گᓄر ᢕᢀᣂئاسپ 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî aspêrger

دهردᘎکᓄ لᓄ منداᑣیᓄᘮوه ᘍᓄᗺدا دهبᛵت و  
 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب ᡧᣍاᜇᓄنگᗬᖁاره گᜍئاد

درᗭژخاᡧᣍᓄᘍ دانوستاᡧᣍ دوولاᓄᘍنᓄی 
جڤاᣝ، تواᙏسᜇ ᡨᣎارلᣞᘯ جڤاᣝ لᓄتᓄک 

فرهᗺاتبوونᓄوهی نᓄخᡫᣓ سنوورداری 
 ᓄلᓄگᓄشانᛴم نᓄئ .ᣝا و چالاᘮڕهفتار، خول

.ᓄارکردی ڕۆژانᜇ نای ᡧ ᢕᢀᣂی داهᓄᘍما ᓄدهبن

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

asperger-syndrome/20817

Derdêke le mindalîyewe peyda 
debêt û  adgare girîngekanî 
brîtîn le dahêzanî dirêjxayenî 
danûstanî dûlayeney civakî, 
twanistî karlêkî civakî letek 
firepatbûnewey nexşî sinûrdarî 
reftar, xulya û çalakî. Em 
nîşanegele debine mayey 
dahêzinay karkirdî rojane.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
20817/asperger-syndrome



Ataxia, Ataxic cerebral palsy ئاتاᜯسᘮا، مᛵشکᓄفᓄلᢔᣐᓄ لاسᓄنگ ataksya, mêşikefelecî laseng

وهک گشت شᜇᓄᑪᗺᓄاᡧᣍ مᛵشک، 
ᓄᗺشᣜᓄᘮᗬᖔᔒ فراژ᝗اره کᓄ تاوی لᓄسᓄر 

 ᓄم دۆخᓄی ئᓄشانᛴن .ᓄᘍᓄبزاوتن ه
کᛵشᓄی تᓄرازᜇاری balance و 

 ᓄᘮیᙬᗬᖁب ᓄشانᛵم کᓄاری ئᜇهۆ .ᓄᘍماᓄهاوس
لᓄو زᗬانᓄی لᜇ ᓄاᡨᣍ فراژووتندا دهکᓄوᗭت 

لᓄ مᓄᘘᑣᓄندی جᓄᑪوگرتᡧᣎ بزاوتن.  
جᓄᑪوگرتن و بزاوتن لای ئᓄو منداᓄᑣی ئᓄم 

جۆره شᓄᘍᓄᑪᗺᓄی هᓄبᛵت فره دژوار 
دهبن. ᓄᗺل لای ئᓄم منداᓄᑣ لᓄرزۆک دهبن 

و بزاوᡨᣍ ورد سᓄخت دهبᛵت بۆ 
 ᡧᣎو گرت ᡧ ᢕᣌنووس ᓄبۆ نموون ،ᓄکᓄᑣمندا

 ᓄاتᜇار دهᜇ ᓄᘍᓄᑪᗺᓄم شᓄچووک.  ئᗷ ی
ᢁ

ᢼاᜇ
 ، ᢀ ᢠᣍ ،لنگ ،ᓄنجᓄᗺ اڵ، دهست وᗷ رᓄس

. ᡧ ᡨᣌروهها ئاخافᓄچاو و ه

سᓄرچاوه:
https://www.cerebralpalsyguid

-e.com/cerebral
/palsy/types/ataxic

Wek gişt şepilekanî mêşik, 
peşêwîyekî firajkare ke tawî 
leser bizawtin heye. Nîşaney 
em doxe kêşey terazkarî 
balance û hawsemaye. Hokarî 
em kêşane brîtîye lew ziyaney 
le katî firajûtinda dekewêt le 
melbendî cilewgirtinî bizawtin.  
Cilewgirtin û bizawtin lay ew 
mindaley em core şepileyey 
hebêt fire dijwar debin. Pel lay 
em mindale lerzok debin û 
bizawtî wird sext debêt bo 
mindaleke, bo nimûne nûsîn û 
girtinî kalay biçûk.  Em şepileye 
kar dekate ser bal, dest û 
pence, ling, pê, çaw û herweha 
axaftin.

Serçawe:
https://www.cerebralpalsyguid
e.com/cerebral-
palsy/types/ataxic/



Athetoid cerebral palsy 
(dyskinesia syndromes)

مᛵشکᓄفᓄلᢔᣐᓄ سᓄختᓄبزاوت mêşikefelecî sextebizawt

 
ᗺاش «مᛵشکᓄفᓄلᢔᣐᓄ گرژۆڵ»، 

 ᓄتᚒبزاوت دهبᓄختᓄس ᢔᣐᓄلᓄفᓄشکᛵم
دووهᓄم شاجۆری «مᛵشکᓄفᓄلᓄج». 

ئᓄمᘮان تاوی هᓄᘍᓄ لᓄسᓄر بزاوتن و 
 .ᓄᝃماسوول ᡨᣍبزاو ᡧᣍاندᜡنᓄهاوئاه

 ᡨᣍبزاو ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب ᓄم دۆخᓄی ئᓄشانᛴن
لاجᓄᑪوی خواسᓄᘘᙬدهری ماسوولᓄᝃ و 

 ᓄکچوون لᘯوه بۆ تᓄتᗭڕᓄاری دهگᜇهۆ
 ᓄل ᡨᣎگشᓄᗷ .شکداᛵم ᓄگرێ» لᓄبن»

جۆرهᜇاᡧᣍ دᘍکᓄی مᛵشکᓄفᓄلᓄج دژوارتره.

سᓄرچاوه:
https://my.clevelandclinic.org/h
-ealth/diseases/25198-athetoid

cerebral-palsy

Paş «mêşikefelecî girjol», 
mêşikefelecî sextebizawt 
debête dûhem şacorî 
«mêşikefelec». Emyan tawî 
heye leser bizawtin û 
hawahengandinî bizawtî 
masûlke. Nîşaney em doxe 
brîtîye le bizawtî lacilewî 
xwastbederî masûlke û hokarî 
degerêtewe bo têkiçûn le 
«binegirê» le mêşikda. Begiştî 
le corekanî dîkey mêşikefelec 
dijwartire.

Serçawe:
https://my.clevelandclinic.org/h
ealth/diseases/25198-athetoid-
cerebral-palsy

Athetosis ئاتᚒتۆس atêtos

ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒکᓄ دهبᚒتᓄ هۆی جووᓄᑣی 
 ᢠᣑᘯپᑣᓄچᘯدهری پᓄᘘᙬردهوام و خواسᓄᗷ

خاو ᗺᓄᗷلᓄی ᓄᘍکᓄم لᓄ دهست و ᓄᗺنجᓄدا. 
ئاتᚒتۆس فره جار ᘍ ᓄᗷاوهرᢝᣍ دهردهسᓄما 

 ᓄᗷ وساᓄت و ئᘎد chorea
choreoathetosis ناودᔁر دهکᗭᖁت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

athetosis/01264

Peşêwîyeke debête hoy cûley 
berdewam û xwastbederî 
pêçelpêçî xaw bepiley yekem le 
dest û penceda. Atêtos fire car 
be yawerîy derdesema chorea 
dêt û ewsa be choreoathetosis 
nawdêr dekirêt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01264/athetosis



attachment disorder ᓄᗺیوهسᓄᘛᙬشᔒوی peywestpeşêwî

 
 ᓄو زارۆکᓄلای ئ ᓄᘮᗬسازᙏڕهوا ᢕᣎخۆشᓄن

ᗷچووᜇانᓄ دᔁتᓄ فراژووتن کᓄ کᛵشᓄی 
ᓄᗺیوهسᡨᣎ سۆزᗬارانᘍᓄان هᓄᘍᓄ لᓄتᓄک 
کᓄساᡧᣍ دᘍکᓄدا. دایᘘاب، ᓄᗺرستار و 

پᚲᖂشک دهتوانن هᓄر لᓄᘍ ᓄکᓄم ڕۆژی 
 ᓄᑣو منداᓄر ئᓄوه بزانن گᓄکᓄᑣمندا ᡧᣍزا
 .ᓄᘍᓄی هᓄارانᗬسۆز ᡨᣎیوهسᓄᗺ یᓄشᛵک

دایᘘاب زۆرجار ساواᓄᜯی خᗬᖙان، لᓄᗷᓄر 
  ،ᓄم جۆرانᓄی لᓄکᓄᗬᖙند هᓄان چᘍ کᓄᘍ

دهᓄᗷنᓄ سᓄرداᡧᣍ پᚲᖂشک:
 ᢕᣎختᓄان سᘍ/دژوار و 

ᢇ
ᣜزᓄژان -

دهرخواردن
- داوهستاᡧᣍ کᛵش (ᓄᗷرزنᓄبوونᓄوهی 

کᛵش)
انᓄی ᓄᗺیوهندᓄᗷدهر ᢕᣂگᓄڕهفتاری گۆش -

- سᓄختᢕᣎ دᑣدانᓄوه و ژᗖᖁᗬوونᓄوه
 ᡧᣍرماᓄان ڕهفتاری لافᘍ.اس وᜇ وڕ و -

ᓄلاساران
- خᓄفᓄ و  دوودڵ لᜇ ᓄارلᣞᘯ جڤاᘮᜯدا 
ᣞᗬ کᓄساᡧᣍ نامۆ  ᡧ ᢕᢀᣂست نᚲᖔᔒپ ᓄاد لᗬز -

دهکᓄوᗭتᓄوه

 ᡧᣍومووᓄو ئᔒشᓄᘛᙬیوهسᓄᗺ ᢁᣡی منداᓄᗖزۆر
 ᓄان دیوه لᗬخت و دژوارᓄفره س

دا. زارۆᣜ وهها دهشᛵت  ᡨᣂشᛵپ ᢝᣍندᓄᘘڤᓄه
تووᡫᣒ وᝃᑪᗭردن و/ᘍان ئازارداᡧᣍ لᘍ ᡫᣒᓄان 

 ᓄن لᓄت. منداڵ هᘯᙫهات ᡧᣍدهروو
 ᡧᣍساند ᢕᣂری و «گᔁزراوهی چاودᓄدام

 out-of-home «دهرᓄᘘᑣما
placement ـدا تووᡫᣒ چاودᔁرᢝᣍ ناجۆر 

Nexoşîy rewansazîye lay ew 
zaroke biçûkane dête firajûtin 
ke kêşey peywestî 
sozyaraneyan heye letek kesanî 
dîkeda. Daybab, peristar û 
pizîşk detwanin her le yekem 
rojî zanî mindalekewe bizanin 
ger ew mindale kêşey peywestî 
sozyaraney heye. Daybab 
zorcar sawakey xoyan, leber 
yek yan çend hoyekey lem 
corane,  debene serdanî pizîşk:
- janezgî dijwar w/yan sextîy 
derxwardin
- dawestanî kêş 
(berzinebûnewey kêş)
- reftarî goşegîraney 
peywendbeder
- sextîy dildanewe û jîrbûnewe
- wir û kas w.yan reftarî 
lafermanî lasarane
- xefe û  dûdil le karlêkî civakîda 
- ziyad le pêwîst nêzîkî kesanî 
namo dekewêtewe

Zorbey mindalî peywestpeşêw 
ewmûnî fire sext û dijwaryan 
dîwe le hevbendîy pêştirda. 
Zarokî weha deşêt tûşî 
wêlkirdin w/yan azardanî leşî 

attention سᓄرنج، سᓄرنجدان، سᓄرنجگرتن serinc, serincdan, serincgirtin /…/ /…/



Attention Deficit Disorder (ADD)  ᡨᣍرᓄᘛرنجᓄس ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy serincpertî

چᓄمکᘯکᓄ بۆ ڕاڤᓄی کᓄساᡧᣍ خاوهن 
ᢀ ئᓄوهی  ᢔᣍ  دهڕۆᗭز ᣜᓄᘮᚑرتᓄᘛرنجᓄس
ئادᜍارهᜇاᡧᣍ دᘍکᓄی ماخۆلان، وهک 

جᗙᖁنᢕᣎ زᗭدهڕۆ و فرهبᗭᖂوی ᢀᣠ دهرکᓄوᗭت. 
ᓄᗷ فᓄرᣤ لDSM-IV ᓄ دا ᓄᗷ «ماخۆلان 

ADHD لᓄ جۆری سᓄرنجᓄᘛرتᢕᣎ زᗭدهڕۆ» 
 ADHD of the predominantly

م 
ᢁ

ᢼᓄᗷ رکراوهᔁناود inattentive type
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᣞمᓄکردهوه چᓄᗷ

 Attention Deficit « ᡨᣍرᓄᘛرنجᓄس
Disorder (ADD) زۆر لᗷᓄارتره. 

م لᓄنᔒو 
ᢁ

ᢼᓄᗷ اوهᗷ اندا ᡫ ᢕᣂو کᔒنᓄل ᡨᣂپ ADD
کوڕانᛴشدا ᘍᓄᗺدا دهبᛵت. 

منداڵ هᓄᘍᓄ لᓄᗺ ᓄنا سᓄرنجᓄᘛرتᓄᘮᚑکᓄدا 
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ تᗭوᓄدهر دهکᓄᗷ ᢀᣠ ᡫᣓᛴنᗙᖁج

ᡧ فرهبᗭᖂو نᓄᘮᚑ. جᡧᣎᗙᖁ دهشᛵت تاوی  ᢕᣂرگᓄه
ناᘍاوی هᓄبᛵت لᓄسᓄر هᝃᑣᓄردن و 

 .ᣝمای جڤاᓄهاوس

منداڵ هᓄᘍᓄ هᔒند بᔒورهᓄᘍ، هᔒند 
-self  و خۆئازاردهر ᡧ ᢕᣌمگᓄران، خᓄگᘮن

 ᓄدهبن ᓄشانᛵم کᓄئ ᓄه، ک harming
 ᓄشᛵک کᓄن ᣜرهᓄی سᓄشᛵک
 . ᡨᣍرᓄᘛرنجᓄی سᓄکᓄᘮᚑڕهتᓄبن

سᓄرچاوه:
https://www.lanc.org.uk/relate
-d-conditions/attention-deficit

/disorder-adhd

Çemikêke bo ravey kesanî 
xawen serincpertîyekî zêdero  
bê ewey adgarekanî dîkey 
maxolan, wek crpnîy zêdero û 
firebizêwî lê derkewêt. Be fermî 
le DSM-IV da be «maxolan 
ADHD le corî serincpertîy 
zêdero» ADHD of the 
predominantly inattentive type 
nawdêrkirawe belam 
bekirdewe çemikî «peşêwîy 
serincpertî» Attention Deficit 
Disorder (ADD) zor lebartire. 

ADD pitir lenêw kîjanda bawe 
belam lenêw kuranîşda peyda 
debêt. 

Mindal heye le pena 
serincpertîyekeda crpnîşî lê 
beder dekewêt belam hergîz 
firebizêw nîye. Crpnî deşêt tawî 
nayawî hebêt leser helkirdin û 
hawsemay civakî. 

Mindal heye hênd bêwreye, 
hênd nîgeran, xemgîn û 
xoazarder  self-harming e, ke 
em kêşane debine kêşey serekî 
nek kêşe bineretîyekey 



Attention Deficit/Hyperactivity 
Disorder (ADHD)

 / ᡨᣍرᓄᘛرنجᓄس ᢝᣍوᔒشᓄᗺ - ماخۆلان
فرهبᗭᖂوی

maxolan - peşêwîy serincpertî/ 
firebizêwî

 ᓄل ᓄکᗭجۆر ADHD ماخۆلان
«دهمارᓄᗙشᔒوی»   

 Neurodevelopmental Disorders
(NDs)

 ᡧᣎرنجدان  و ئارامگرتᓄمرۆڤ توانای س
 ᢕᣎی دهروونᓄᘛᑣᓄت هᛵلا کزه، ناتوانᓄل

 ᢝᣍرᓄگᗬارᜇ ات. ماخۆلان᜛ᗷ وᓄᑪخۆی ج
 ᢕᣎᜯو چالا ᡨᣎر توانای چوسᓄسᓄل ᓄᘍᓄه

مرۆڤ. ئᓄم ᓄᗺشᔒوهᓄᘍ وهها دهᜇات 
مرۆڤ جیᓄᘘجᘯکردᡧᣍ ئᓄرᣜ ڕۆژانᓄی لᓄلا 

دژوار بᛵت. ماخۆلان لᓄ منداᑣیᓄᘮوه 
 ᓄنپۆشᓄمᓄدهدات  و زۆر جار تᑣᓄرهᓄس

(هᓄتا کۆتای تᓄمᓄن بፋ دهᜇات).
ئᓄم ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒ نᓄخۆᡫᣒ نᓄᘮᚑ و چ 

ᓄᗷستᓄرᓄᗷ ᣞᗭ زᗬرهکیᓄᘮوه نᓄᘮᚑ. هᓄر 
 ᓄᘍجودا ᓄم مرۆڤᓄڕهفتاری ئ ᓄᘍوهᓄئ

لᓄوهی دهورهᓄᗷر ᓄᗷ ئاساᢝᣍ دهزانᛵت.

Maxolan ADHD corêke le 
«demarpeşêwî»   
Neurodevelopmental Disorders 
(nds).

Mirov twanay serincdan  û 
aramgirtinî lela kize, natwanêt 
helpey derûnîy xoy cilew bikat. 
Maxolan karîgerîy heye leser 
twanay çustî û çalakîy mirov. 
Em peşêweye weha dekat 
mirov cîbecêkirdinî erikî 
rojaney lela dijwar bêt. 
Maxolan le mindalîyewe 
serheldedat  û zor car 
temenpoşe (heta kotay temen 
bir dekat).
Em peşêwîye nexoşî nîye û çi 
besterêkî be zîrekîyewe nîye. 
Her eweye reftarî em mirove 
cudaye lewey dewreber be 
asayî dezanêt.

audiologist بᛴسᙬنناس bîstinnas
ᡧ و چارهی  ᡨᣌسᛴب ᓄسپۆر لᛀ ᣞشᚲᖂپ

 ᡧ ᡨᣌسᛴب ᓄᗖرᓄی سᓄشᛵک

Pizîşkî pispor le bîstin û çarey 
kêşey serbe bîstin

audiology ᣒنناᙬسᛴب bîstinnasî
 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂو داه ᡧ ᡨᣌسᛴی بᓄان᜛شᘻپز ᡨᣎسᙏزا

. ᡧ ᡨᣌسᛴتوانای ب

Zanistî piztşikaney bîstin û 
dahêzanî twanay bîstin.



Auditory Perceptual Disorders ᓄرانᓄسᛴب ᢝᣍوᔒشᓄᘛدهرک derikpeşêwîy bîserane

جۆرᗭکᓄ لᓄ تᘯکچووᡧᣍ زانᘮارهکᢕᣎ فراژ᝗ار 
 ᢝ

ᢀᣍڕ ᓄل ᡧ ᡨᣌشᛓᓄگᘯت ᓄراو لᜯداᘍᓄᗺ انᘍ
 ᓄم دۆخᓄئ ᡧᣍاᜇᓄشانᛴوه. نᓄنᙬسᛴب

 ᢝ
ᢀᣍڕ ᓄل ᓄدن ᢔᣂیᓄᗺ ᡨᣎسᙏتوا ᡧᣍووᗖلاواز

 ᡧ ᡨᣌسᛴب ᣠᓄگᓄچکᗭڕ ᢔᣐرᓄوه گᓄنᙬسᛴب
 ᓄم دۆخᓄᗷ تووشبوو ᡵᣚوشن.  مرۆᓄخᘯب

 ᓄل ᡧ ᡨᣌشᛓᓄگᘯت ᓄت لᛵی دهبᓄشᛵک
، جᘯدۆزᢝᣍ دهنگ (دۆزᗬنᓄوهی  ᡧ ᡨᣌئاخاف

 ᓄل ᡧ ᡨᣌشᛓᓄگᘯروهها تᓄی دهنگ) و هᓄگᘯج
واتای گᓄردان لᓄ ئاخافتندا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-auditory-perceptual/01308
disorders

Corêke le têkiçûnî zanyarekîy 
firajkar yan peydakiraw le 
têgeyiştin le rêy bîstinewe. 
Nîşanekanî em doxe lawazbûnî 
twanistî peybirdine le rêy 
bîstinewe gercî rêçkegelî bîstin 
bêxewişin.  Mirovî tûşbû bem 
doxe kêşey debêt le têgeyiştin 
le axaftin, cêdozîy deng 
(dozînewey cêgey deng) û 
herweha têgeyiştin le watay 
gerdan le axaftinda.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01308/auditory-perceptual-
disorders



Autism spectrum disorder (ASD) م ᡧ ᢕᣂئاوت 
ᢇ

ᣞنᓄᗷᓄش ᢝᣍوᔒشᓄᗺ ،م ᡧ ᢕᣂئاوت
Awtîzm, peşêwîy şebengî 
Awtîzm

 
م جۆرᗭکᓄ لᓄ «دهمارᓄᗙشᔒوی»    ᡧ ᢕᣂئاوت

 Neurodevelopmental Disorders
اتᓄᘮᚑ و  ᢕᣂم) ᓄنپۆشᓄمᓄو ت ᝹ماᜍز  ،(NDs)

هᓄتا مردن لᓄ مرۆڤ نابᚒتᓄوه). ڕᗭک 
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ،ᓄᘮᚑئاشکرا ن ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄاری ئᜇهۆ

 ᓄواتا ل ،ᓄᜯماᜍز ᓄت کᛵمرۆڤ دهزان
.ᓄᘍᓄوهی هᓄاب و خزماندا ڕهنگدانᗖᖔکᘍدا

م ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒکᜇ ᓄار دهᜇاتᓄ سᓄر  ᡧ ᢕᣂئاوت
 ᡧᣍشک بۆ وهرگرتن و چارهکردᛵتوانای م

 ᓄᘍᓄه ᢝᣍرᓄگᗬارᜇ ᓄاداری. بۆ نموون᝝ئا
ᗖووᗷ ᡧᣍاᡨᣍᓄᗷ نوێ،  ᢕᢀᣂف ᡨᣎسᙏر تواᓄسᓄل

بᚒنᓄوᓄᗖره لᓄگᓄڵ کᓄساᡧᣍ دᘍکᓄ و 
چۆنᓄتᢕᣎ هᝃᑣᓄردن لᓄ نᔒو جڤاᜯدا. 
هᓄروهها ᜇارᗬگᓄرᢝᣍ هᓄᘍᓄ لᓄسᓄر 

 ، ᡧ ᢕᣌنᚑوهک ب ᡧᣍاᜇوهرهᓄستᓄه ᡧᣍکردᜇدهر
 ᓄᘍᓄش هᚲست. جارᛵپ ᡨᣎسᓄو ه ᡧ ᡨᣌسᛴب

 ᡨᣎسᙏات – تواᜇمرۆڤ ده ᡧᣎبزاوت ᓄار لᜇ
ئاڕاستᓄکردن و جᓄᑪوکردᡧᣍ بزاوتᡧᣎ خۆ.  
ئᓄم ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒ فرهجۆر و فرهشᓄᗷᓄنگᓄ و 
ڕهنگدانᓄوهی لᓄ کᓄسᘯکᓄوه بۆ کᓄسᘯک 

گᓄر  ᢕᢀᣂئاسپ ᢝᣍوᔒشᓄᗺ .اوازهᘮفره ج
ᓄᘍ Aspergerکᘯکᓄ لᓄو شᓄᗷᓄنگ و 

م. ᡧ ᢕᣂی ئاوتᓄجۆران
 ᡨᣍᓄᘘتای ᣞᗭجۆر ،ᓄᘮᚑن ᡫᣒخۆᓄم ن ᡧ ᢕᣂئاوت

 ᓄᗷ ᝹وهی جڤاᓄل ᓄᘍجودا ᓄک ᓄردنᝃᑣᓄه
م  ᡧ ᢕᣂئاوت ᓄᗷ گرفتار ᡵᣚت. مرۆᛵدهزان ᢝᣍئاسا

ئᓄم ئادᜍارانᓄی ᓄᗷ ᢀᣠدی دهکᗭᖁن:
 ᣜᓄᘍر ژمارهᓄسᓄل ᓄᘍᓄی هፋچ ᣞᘯختᓄج -

 .ᣝا و چالاᘮخول ᣤᓄک
- چارهکردᡧᣍ دۆخ و گۆڕان᜛ارᢝᣍ ناڕوون، 

Awtîzm corêke le 
«demarpeşêwî»   
Neurodevelopmental Disorders 
(nds),  zigmak û temenpoşe 
(mîratîye û heta mirdin le mirov 
nabêtewe). Rêk hokarî em 
peşêwîye aşkira nîye, belam 
mirov dezanêt ke zigmake, 
wata le dayikûbab û xizimanda 
rengdanewey heye.
Awtîzm peşêwîyeke kar dekate 
ser twanay mêşik bo wergirtin 
û çarekirdinî agadarî. Bo 
nimûne karîgerîy heye leser 
twanistî fêrbûnî babetî niwê, 
bênewbere legel kesanî dîke û 
çonetîy helkirdin le nêw 
civakda. Herweha karîgerîy 
heye leser derikkirdinî 
hestewerekanî wek bînîn, bîstin 
û hestî pêst. Carîş heye kar le 
bizawtinî mirov dekat – twanistî 
arastekirdin û cilewkirdinî 
bizawtinî xo.  
Em peşêwîye firecor û 
fireşebenge û rengdanewey le 
kesêkewe bo kesêk fire 
ciyawaze. Peşêwîy aspêrger 
Asperger yekêke lew şebeng û 
coraney Awtîzm.
Awtîzm nexoşî nîye, corêkî 

Autoimmune خᓄᗖᖙرگر xobergir /…/ /…/

autonomic function ᜇارکردی خۆفᓄرمان karkirdî xoferman
ᜇارکردی خۆجᓄᑪوی وهک سووڕی خᗭᖔن، 

لᘯدان دڵ، هᓄرس... هتد
Karkirdî xocilewî wek sûrî xwên, 
lêdan dil, hers... Htd



Autonomic nervous system کۆئᓄنداᣤ دهماری خۆفᓄرمان koendamî demarî xoferman

 ᣜرᓄدهمار ئ ᣤنداᓄکۆئ ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ
چᓄرخاندᜇ ᡧᣍارکرده خۆفᓄرمان 

 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁو ب ᓄانᜇه (دهرᓄᘘᙬخواس)
 ᣤنداᓄرس، کۆئᓄدهماری ه ᣤنداᓄکۆئ

دهماری سᘮمᘛاتᘮک و کۆئᓄنداᣤ دهماری 
 ᣤنداᓄکۆئ ᣜرᓄئ ᡨᣎگشᓄᗷ .کᘮاتᘛمᘮاراسᗺ

 ᓄنگᗬژ ᡧᣍرخاندᓄرمان چᓄدهماری خۆف
 ᢕᣎᜯم چالاᓄاری هᗷ ردووᓄه ᓄل ᓄᗬᖙناوخ

ᣓᚳ لᓄشᣜᓄ و  ᡨᣂم سᓄئارام و ه
دهروونᘮدا.  چالاᢕᣎᜯ خۆفᓄرمان لᓄلاᓄᘍن 

شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمارهوه جᓄᑪو دهکᗭᖁن. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-autonomic-nervous/01341
system

Beşêke le koendamî demar erikî 
çerxandinî karkirde xoferman 
(xwastbeder) ekane û brîtîye le 
koendamî demarî hers, 
koendamî demarî sîmpatîk û 
koendamî demarî parasîmpatîk. 
Begiştî erikî koendamî demarî 
xoferman çerxandinî jînge 
nawxoye le herdû barî hem 
çalakîy aram û hem stirêsî 
leşekî û derûnîda.  Çalakîy 
xoferman lelayen şakoendamî 
demarewe cilew dekirên. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01341/autonomic-nervous-
system

autosome, autosomal ᓄئاوتۆسۆمان ،ᣤئاوتۆسۆم، ئاوتۆسۆ
awtosom, awtosomî, 
awtosomane

کرۆمۆسۆᣤ زاᓄᘍندᓄᗷدهر
Kromosomî zayendbeder



Avoidant/Restrictive Food 
Intake Disorder (ARFID)

ارده ᡫ ᢔᣂᑣᓄه ᢝᣍوᔒشᓄᘛخواردن xwardinpeşêwîy helbijarde

 ARFID ارده ᡫ ᢔᣂᑣᓄه ᢝᣍوᔒشᓄᘛخواردن
 ᢁᣡمندا .ᓄᘮᗭᖔک نᓄᘍتاڕاده ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ

خاوهن ئᓄم ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒ لᓄ خواردندا 
ᗭرن و هᛓᓄشᓄ ئارهزووی  ᡫ ᢔᣂکجار دهستᓄᘍ

 ᣞᗭند جۆرᓄچ ᓄᘍᓄه .ᓄمᓄواو کᓄت ᡧᣍخوارد
ᢀ دᓄᘛᑣسᓄنده و  ᢠᣍ ᣝسنوورداری خۆرا
ئᓄمᓄش دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی ᓄᗷدخۆراᣝ و 

چرووسان. لᓄچاو ᓄᗺشᜇᓄᘮᗬᖔᔒاᡧᣍ دᘍکᓄی 
 ،ARFID یᓄᘮᗬᖂᗭرᓄᘛم خواردنᓄخواردندا، ئ

 ᡨᣂدهدات و پᑣᓄرهᓄندا سᓄمᓄت ᢝᣍراᓄᗷ ᓄل
لᓄنᔒو کوڕاندا ᗷاوه. 

سᓄرچاوه:
https://kidshealth.org/en/paren

ts/arfid.html

Xwardinpeşêwîy helbijarde 
ARFID peşêwîyekî taradeyek 
niwêye. Mindalî xawen em 
peşêwîye le xwardinda yekcar 
destbijêrin û heyişe arezûy 
xwardinî tewaw keme. Heye 
çend corêkî sinûrdarî xorakî pê 
dilpesende û emeş debête 
mayey bedxorakî û çirûsan. 
Leçaw peşêwîyekanî dîkey 
xwardinda, em 
xwardinperêzîyey ARFID, le 
berayî temenda serheldedat û 
pitir lenêw kuranda bawe. 

Serçawe:
https://kidshealth.org/en/paren
ts/arfid.html

Basal ganglia بنᓄگرێ binegirê

 ᢁᣣ᜛ᗭᖔر تᗭژ ᓄل ᡧ ᢕᣌوهکᔒورهی نᓄگ ᡨᣎارسᗷ
مᛵشکدان، زادهی مᛵشکن و لᓄ بنᓄمای 

ن. ᢕᣂگᘯشکدا جᛵنیوهگۆی م

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

basal-ganglia/01479

Baristî gewrey nêwekîn le jêr 
twêkilî mêşikdan, zadey 
mêşikin û le binemay nîwegoy 
mêşikda cêgîrin.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01479/basal-ganglia



Basal Ganglia Diseases دهردی بنᓄگرێ derdî binegirê

کۆمᘯᑣᓄک دهردی سᓄرᓄᗖ بنᓄگرێ، وهک: 
 ;putamen; globus pallidus

 caudate و claustrum; amygdala
 ᡨᣎسᓄرهᓄᗷ رهᓄی هᓄشانᛴن .nucleus

 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب ᓄو دهردانᓄی ئᓄان᜛ᘮ لیᜇ
سᓄختᓄبزاوت (دᛓسکᙏᓄسᘮا) 

 ᡨᣍبزاو ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ( dyskinesias
خواسᓄᘘᙬدهر و گۆڕان لᓄ ڕادهی بزاوتدا).  

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

basal-ganglia-diseases/01480

Komelêk derdî serbe binegirê, 
wek: putamen; globus pallidus; 
claustrum; amygdala û caudate 
nucleus. Nîşaney here berhestî 
kilînîkaney ew derdane brîtîye 
le sextebizawt (dîskensya) 
dyskinesias )betaybetî bizawtî 
xwastbeder û goran le radey 
bizawtda).  

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01480/basal-ganglia-diseases

Behavior Analysis ۆڤᓄی ڕهفتار ᡫᣃ şirovey reftar

ۆڤᓄی ڕهفتار بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ زاᙏسᡨᣎ ڕهفتار  ᡫᣃ
(ڕهفتارناᣒ) و ڕᚲشᓄی دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ 

ᓄᗷرایᜇᓄᘮاᡧᣍ سᓄدهی بᛴستᓄم. فᓄلسᓄفᓄی 
 ᡨᣍڕهفتاره ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب ᓄستᙏم زاᓄئ ᡧᣎᗭᖔنᗭڕ

 ᡧᣎرخستᓄت سᘯᑣده ᓄک ،behaviorism
 ᢝ

ᢀᣍڕ ᓄمرۆڤ ل ᡧᣍگوزهرا ᢔᣐرᓄلومᓄه
 ᢝ

ᢀᣍڕ ᓄل ᓄڕهفتارهوه (بۆ نموون ᡧᣎᗬگۆڕ
 ᢕᣎمᓄᑪری ساخᓄوه، چارهسᓄᘮᗬارᜇ ᢕᢀᣂف

ه  ᢕᢀᣂر  سᓄت گᛵتر دهبᓄگᗬارᜇ (ڕهفتارهوه
لᓄسᓄر خودی ڕهفتار بᛵت.

سᓄرچاوه:
https://www.bacb.com/about-

behavior-analysis

Şirovey reftar brîtîye le zanistî 
reftar (reftarnasî) û rîşey 
degerêtewe bo berayîyekanî 
sedey bîstem. Felsefey rêniwênî 
em zaniste brîtîye le reftaretî 
behaviorism, ke delêt serxistinî 
helûmercî guzeranî mirov le rêy 
gorînî reftarewe (bo nimûne le 
rêy fêrkarîyewe, çareserî 
saxlemîy reftarewe) karîgetir 
debêt ger  sêre leser xudî reftar 
bêt.

Serçawe:
https://www.bacb.com/about-
behavior-analysis



behavioral therapy  ᡧ ᢕᣌᗖڕهفتار ᢝᣍژᗭژی، ساڕᗭڕهفتارساڕ reftarsarêjî, sarêjîy reftarbîn /…/ /…/

Behavioural Phenotype 
Syndromes (BPS)

ᣜڕهفتاره ᢠᣎنۆتایᔒف 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî fênotaypî reftarekî

 ،ᣜی ڕهفتارهᓄشᛵندین کᓄبۆ چ ᓄمکᓄشاچ
 ᓄست کᓄرهᓄᗷ یᓄارانᗬهزری و سۆز
واᓄᗷستᓄی سᓄدهم و هۆᜇاری خاون 

 ᓄᘍ biological ᓄندهناسانᗬز ᡧᣍاشخاᗺ
 «ᣒت «هۆناᗭᖁدهگوت ᡫᣓᛵپ)

etiology). زۆرᓄᗖی ᓄᗷرژهنگ و 
دۆخگᣠᓄ دهکᓄونᓄ ژᗭر ساᓄᘍی سᓄرهکۆی 

BPS ـᓄوه خاوهن نᛴشانᓄ و ئادᜍاری  
«نموونtypical « ᢝᣍᓄ ی 

 physical/somatic «ᣜᓄشᓄل/ᣞᗬ ᡧ ᢕᣂف»
 . ᡧ ᢕᣌـ

سᓄرچاوه:
https://www.gu.se/gnc/sallsynt

-a-diagnoser-inom-barn-och
vuxenpsykiatrin

Şaçemike bo çendîn kêşey 
reftarekî, hizirî û sozyaraney 
berhest ke wabestey sedem û 
hokarî xawin paşxanî 
zîndenasane biological ye (pêşî 
degutirêt «honasî» etiology). 
Zorbey berjeng û doxgelî 
dekewine jêr sayey serekoy BPS 
ewe xawen nîşane û adgarî  
«nimûneyî» typical y 
«fîzîkî/leşekî» physical/somatic 
yn. 

Serçawe:
https://www.gu.se/gnc/sallsynt
a-diagnoser-inom-barn-och-
vuxenpsykiatrin

benign ᗬان ᡧ ᢕᢀᣂوهی، بᔒخاس، ب xas, bêwey, bêzyan

 benign ᓄلووهخاس ،ᣒترᓄمᘯان، بᗬ ᡧ ᢕᢀᣂب
tumor، پᘯچᓄوانᓄی هار و کوشنده، بۆ 

 malignant لووههاره ᓄوانፋراورد بᓄᗷ
tumor

Bêzyan, bêmetirsî, lûwexase 
benign tumor, pêçewaney har 
û kuşinde, bo berawird birwane 
lûwehare malignant tumor



Benzodiazepine  ᡧ ᢕᣌازهپᘍۆد ᡧ ᡧᣂᔒب bênizodyazepîn

 ᓄار لᜇ ᓄᘍرهوهᓄورکᔒه ᣞᘯدهرمان
شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار دهᜇات و ᜇᓄᗷار 
ᗭت بۆ چارهی کᛵشᓄی وهک  ᡧᣂᔒدهه

دᓄᑣڕاوᢀᣜ و خᓄوᓄᗙشᔒوی و هᓄروهها بۆ 
چارهی ᓄᗺرکᓄم، ماسوولᓄᝃگرژی و چارهی 

 ᣠᓄگᓄشانᛴوحوول. نᝃلᓄئ ᡧᣍئالوودهبوو
 ᓄم دهرمانᓄل abstinence ی ᢕᣂزگᗭرᓄᗺ

 ᓄاشᗷ وه وههاᓄر ئᓄᗷᓄل ᓄختᓄس
کᓄمکردنᓄوهی دهرمانᓄکᓄ وردهورده و 

 ᓄل ᡧ ᡨᣌسᓄᘘᗭت بۆ ڕᛵن بᓄᘍژخاᗭدر
.ᓄᘍرچارهᓄᗷ یᓄکᓄشᛵوهی کᓄدانᑣᓄرهᓄس

سᓄرچاوه:
https://www.vardochinsats.se/

-missbruk-och-beroende/om
/tillstaandet/bensodiazepiner

Dermanêkî hêwrkereweye kar 
le şakoendamî demar dekat û 
bekar dehênrêt bo çarey kêşey 
wek dilerawkê û xewpeşêwî û 
herweha bo çarey perkem, 
masûlkegirjî û çarey alûdebûnî 
elkuhûl. Nîşanegelî perêzgîrî 
abstinence lem dermane sexte 
leber ewe weha başe 
kemkirdinewey dermaneke 
wirdewirde û dirêjxayen bêt bo 
rêbestin le serheldanewey 
kêşekey berçareye.

Serçawe:
https://www.vardochinsats.se/
missbruk-och-beroende/om-
tillstaandet/bensodiazepiner/



Binge Eating Disorder (BED) ᓄᗺشᔒوᢝᣍ فرهخۆری peşêwîy firexorî

نᓄی 
ᢁ

ᢼم خاᓄل ᡨᣂان پᘍ ᢀᣒ ᓄکᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
ه: خواردن هᓄتا دهᜍاتᓄ هᓄست  ᡧ ᢕᢀᣂهاوئام
ᣜᓄᘮᗬ نالᗷᓄار،  خواردنᓄᘍ ᣞᘯکجار  ᢕᢀᣂت ᓄᗷ

 ،ᓄᘮᚑن ᣒبر ᓄکᓄکدا مرۆڤᘯاتᜇ ᓄزۆر ل
، خواردن  ᢝᣍئاسا ᓄاتر ل ᢕᢀᣂفره خ ᡧᣍخوارد

 ᡨᣎسᓄزاری، هᓄرمᓄر شᓄᗷᓄنها لᓄتᓄᗷ
، دᑣتᘯکᑣᓄهاتن)،  ᡧ ᡨᣌسᚲوᓄدزاندن (ن

خᓄمۆᘍ ᣜان هᓄست ᓄᗷ تاواᗺ ᡧᣍاش 
فرهخۆری. پᔒوهرهᜇان دهبᛵت هᓄفتᓄی 

دوو جار و بۆ ماوهی شᓄش مانگ 
ᓄᗷردهوام بن. مᓄرجᛴش ئᓄوهᓄᘍ هۆᜇاری 

فرهخۆرᓄᘮᗬکᓄ نᓄگᓄڕᗭتᓄوه بۆ ڕهفتاری 
قᓄرهبووکᓄرهوهی نالᗷᓄار (وهک 

 ،purging (وهᓄڕشان) وهᓄنکردنᗭخۆخاو
ورزᡫᣒ سᓄخت...) و تᓄنها ᘍ ᓄᗷاوهری 

 Bulimia ی وهکᓄکᘍدهردی د
  Anorexia Nervosa و nervosa

ᘍᓄᗺدا نᓄبᛵت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

binge-eating-disorder/56912

Peşêwîyeke sê yan pitir lem 
xalaney hawamêze: xwardin 
heta degate hest be têrîyekî 
nalebar,  xwardinêkî yekcar zor 
le katêkda miroveke birsî nîye, 
xwardinî fire xêratir le asayî, 
xwardin betenha leber 
şermezarî, hestî dizandin 
(newîstin, diltêkelhatin), 
xemokî yan hest be tawanî paş 
firexorî. Pêwerekan debêt 
heftey dû car û bo mawey şeş 
mang berdewam bin. Mercîş 
eweye hokarî firexorîyeke 
negerêtewe bo reftarî 
qerebûkerewey nalebar (wek 
xoxawênkirdinewe (rşanewe) 
purging, wirzişî sext...) Û tenha 
be yawerî derdî dîkey wek 
Bulimia nervosa û Anorexia 
Nervosa  peyda nebêt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
56912/binge-eating-disorder



Bipolar Disorder ᓄᗺشᔒوᢝᣍ دووجᓄمسᓄری peşêwîy dûcemserî

ᓄᗺشᣜᓄᘮᗬᖔᔒ سۆزهکᢕᣎ گᓄورهᓄᘍ تᘮᚒدا 
 ᓄڕوو دهدات ل ᡫ ᢕᣂت ᡨᣍاᗙوᓄاتᗺ ᢕᢀᣎزاجگۆڕکᓄم
 ᢕᣎمۆکᓄو خ ᢝᣍᓄشکᓄ᜵شا ᓄوان بۆ نموونᔒن

تونددا. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

bipolar-disorder/01714

Peşêwîyekî sozekîy gewreye 
têyda mezacgorkêy patewpatî 
tîj rû dedat le nêwan bo 
nimûne şageşkeyî û xemokîy 
tundda. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01714/bipolar-disorder

bisexuality ، جووتزاᓄᘍندخوازی ᡨᣍجووتخوازه cûtxwazetî, cûtzayendxwazî /…/ /…/

Borderline intellectual 
functioning (BFI)

کۆᓄᑣواری kolewarî

«کۆᓄᑣواری» دۆخᣞᘯ گᗬᖁنگ و زۆر جار 
 comorbid «کۆگرفت» ᓄاوه لᣃناᓄن
condition کᓄ لᗷᓄاره بۆ جۆردۆزی و 

 ᓄᘮوهیᔒشᓄᗺ ری گشتᓄچارهس
دهروونᜇᓄᘮᚑان.

سᓄرچاوه:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar

ticles/PMC4967780

Kolewarî doxêkî girîng û zor car 
nenasirawe le «kogrift» 
comorbid condition ke lebare 
bo cordozî û çareserî gişt 
peşêweyîye derûnîyekan.

Serçawe:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar
ticles/PMC4967780

Borderline Personality Disorder
 ᢕᣎتᓄᘍساᓄک ᢝᣍوᔒشᓄᗺ

ڕاڕا/دهمدهᣤ/وازوازی/واژواژی
peşêwîy kesayetîy 
rara/demdemî/wazwazî/wajwajî

 
ᓄᗺشᣜᓄᘮᗬᖔᔒ کᓄساᓄᘍتᓄᘮᚑ تᘮᚒدا ئادᜍاری 
ڕاڕاᢝᣍ زاᓄᑣ لᓄ بواری هᓄڤᓄᘘندی لᓄتᓄک 

کᓄساᡧᣍ دᘍکᓄدا، لᓄ  خۆناᣒ و  
 ᓄل ᡧᣎᗙᖁدا جᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄدا. لᘮارهتᗬسۆز

سᓄرهتای تᓄمᡧᣍᓄ گᓄورهساᘮᑣدا 
دهردهکᓄوᗭت و لᓄ دۆᡧᣐ جۆراوجۆردا 

خᗬᖔا دهبᛵت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
-borderline-personality/01883

disorder

Peşêwîyekî kesayetîye têyda 
adgarî rarayî zale le buwarî 
hevbendî letek kesanî dîkeda, 
le  xonasî û  sozyaretîda. Lem 
peşêwîyeda crpnî le seretay 
temenî gewresalîda 
derdekewêt û le doxî 
corawcorda xuya debêt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01883/borderline-personality-
disorder
   



Bulimia nervosa ڤۆسا ᢕᢀᣂا نᘮمᘮبول bulîmya nêrvosa

خواردنᓄᘛشᓄᘮᗬᖔᔒکᓄ دهبᚒتᓄ هۆی 
فرهخۆرᣜᓄᘮᗬ لᓄڕادهᓄᗷدهر و ᗺاشان 

ڕهفتاری نالᗷᓄاری وهک 
«خۆخاوᗭنکردنᓄوه» purging بۆ 

خۆلادان لᓄ قᓄᑣᓄوی. 
 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁهدا ب ᢕᢀᣂوه» لᓄنکردنᗭخۆخاو»

 ᡧᣍدهرما ᡧᣎوه، وهرگرتᓄخۆڕشاندن
سکچوون، ورزᡫᣒ سᓄخت و هتد. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

bulimia-nervosa/52018

Xwardinpeşêwîyeke debête hoy 
firexorîyekî leradebeder û 
paşan reftarî nalebarî wek 
«xoxawênkirdinewe» purging 
bo xoladan le qelewî. 
«xoxawênkirdinewe» lêreda 
brîtîye le xorişandinewe, 
wergirtinî dermanî sikiçûn, 
wirzişî sext û htd. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
52018/bulimia-nervosa

Bumetanide بومیتانᘮد bumîtanîd /…/ /…/

Cataplexy ᣓکᘯلᗺاتاᜇ kataplêksî

دۆخᣞᘯ دهردهدارᓄᘮᗬ تᘮᚒدا دᘍاردهی 
 ᓄᝃماسوول ᢝᣍکز ᓄوزهر ل᜵ڕا ᓄᘍوداᓄکورتم

و/ᘍان شᘍᓄᗺ ᓄᑪᗺᓄدان وهک 
دهرهاوᚲشتᓄی شᓄکᓄتبووᡧᣍ لᓄش ᘍان 
ᓄᗷرتᣜᓄ سۆزهᜇ .ᣜاتاᗺلᘯکᣓ زۆرجار 
 Narcolepsy ᣓᛡᔒی نارکۆلᓄستᓄᗷوا

 ᓄانᘮᚑکسᘯلᗺاتاᜇ ᡫᣒ ᢕᢀᣂڵ هᓄگᓄل .ᓄᘮـ
cataplectic attack ماسوولᓄᗷ ᓄᝃو 

جۆره خاو دهبنᓄوه کᓄᗷ  ᓄدهم 
«خᓄونᓄخᓄو» (REM-ـᓄخᓄو) هوه 

ᗭت.  ᡧᣂدهبی

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

cataplexy/02385

Doxêkî derdedarîye têyda 
diyardey kurtmewdaye raguzer 
le kizîy masûlke w/yan şepile 
peydan wek derhawîştey 
şeketbûnî leş yan bertekî 
sozekî. Kataplêksî zorcar 
wabestey narkolêpsî 
Narcolepsy ye. Legel hêrişî 
kataplêksîyane cataplectic 
attack masûlke bew core xaw 
debinewe ke  bedem 
«xewinexew» (REM-exew) ewe 
debînrêt. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
02385/cataplexy



cataract ، ئاوی ڕهش ᢠᣎلاراو، ئاوی سᜍ ،ماشاو maşaw, gilaraw, awî spî, awî reş

ᘍ ᡧان کᓄلوو (کᛀᓄسوول) ی  ᡧᣂᔒل ᢕᣎخᑣᓄت
 ᓄتᚒدهب ᓄردوو چاو، کᓄان هᘍ کᓄᘍ ی ᡧ ᡧᣂᔒل

هۆی سۆماᜯوᘍ ᣠان نابᚑناᢝᣍ . جۆری 
ماشاو ᓄᗷرتاوی دوو ڕووᜇاره، 
«شᔒوهناᣒ» (مۆرفۆلۆژی) 

morphology ـی ماشاوهکᓄ (ئᓄندازه، 
 «ᣒان «هۆناᘍ (ᓄگᘯوه و جᔒش

 ᓄـی ماشاوهک etiology (تیۆلۆژیᚑئ)
(ᜇات و هۆᜇاری سᓄرهᑣᓄدان).

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

cataract/02386

Telxîy lêniz yan kelû (kepisûl) y 
lênizî yek yan herdû çaw, ke 
debête hoy somakulî yan 
nabînayî. Corî maşaw bertawî 
dû rûkare, «şêwenasî» 
(morfolojî) morphology y 
maşaweke (endaze, şêwe û 
cêge) yan «honasî» (îtyolojî) 
etiology y maşaweke (kat û 
hokarî serheldan).

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
02386/cataract



Catatonia  ᡧᣍاتاتۆᜇ ،اᘮاتاتۆنᜇ katatonya, katatonî

 ᓄᘮᗬسازᙏدهمارڕهوا ᓄᗖرᓄس ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
شکᢕᣎ دهمار) کᓄᘍ ᓄک ᘍان  ᡧ ᢠᣂدهروون)
 :ᓄᘍᓄی هᓄانᜡنᗬᖁاره گᜍم ئادᓄزۆرتری ل

 ᡧᣍلماندᓄسᓄلاساری (ن ، ᢁᣡبزاوتن، لاᓄن
چالا᝗انᘍ ᓄان خامۆشانᓄی فᓄرمان)، 

خۆنواندن ᛵᑪᜇ ،Mannerismشᓄᗷᓄندی، 
 ᢠᣐۆمۆፋم ،posturing ستگریᚳᖔᑣᓄه

 ᢝᣍᓄشکᓄ᜵شا ،grimacing
 ،echolalia گۆᓄᑣᓄᘍزا ،excitement

 ،echopraxia (اᘮسᜯراᗙᖙکᘯئ) کردᓄᑣᓄᘍزا
 muscular ᓄᝃماسوول ᢕᣎᑣختۆᓄس

rigidity و هᓄروهها بᔒهᓄسstupor ᡨᣎ و 
جار هᓄᘍᓄ تووᡫᣒ هᑣᓄچووᡧᣍ دڕی نا᝗او، 

وڕᗭنᓄ و ᓄᗺشۆᜇان دᘎت. 

دهشᛵت ئᓄم دۆخᓄ واᓄᗷستᓄی دهردی 
ۆفᘮ ᗬᖁا و   ᡧ ᢕᣂت، وهک شᛵب ᡧᣍدهروو

 ،ᣜᓄشᓄان دهردی لᘍ ،ویᔒشᓄᘛزاجᓄم
 کوشندهی دژه 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ» وهک

 ᡧᣍوکردᓄو «ه NMS «ویᔒشᓄᘛدهروون
.Encephalitis «شکᛵم

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

catatonia/02389

Peşêwîyekî serbe 
demarrewansazîye 
(derûnpizişkîy demar) ke yek 
yan zortirî lem adgare 
girînganey heye: nebizawtin, 
lalî, lasarî (neselmandinî 
çalakane yan xamoşaney 
ferman), xoniwandin 
Mannerism, kilêşebendî, 
helwêstgirî posturing, miromoçî 
grimacing, şageşkeyî 
excitement, zayelego echolalia, 
zayelekird (êkopiraksya) 
echopraxia, sextolîy masûlke 
muscular rigidity û herweha 
bêhestî stupor û car heye tûşî 
helçûnî dirî nakaw, wirêne û 
peşokan dêt. 

Deşêt em doxe wabestey derdî 
derûnî bêt, wek şîzofirînya û  
mezacpeşêwî, yan derdî leşekî, 
wek «berjengî kuşindey dije 
derûnpeşêwî» NMS û 
«hewkirdinî mêşik» 
Encephalitis.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
02389/catatonia



Central Nervous System (CNS) شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار şakoendamî demar

 Central  دهمار ᣤنداᓄۆئᜯشا
 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب :Nervous System (CNS)

 spinal خᖙمᓄو دڕک brain شکᛵم
cord. شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار بنگᓄᘍᓄ بۆ 

چᓄرخاندᡧᣍ لᓄش، واتا جᓄᑪوگرتن و 
کᛵشکردᡧᣍ گشت ᜇارکردهᜇاᡧᣍ لᓄش، 
 ،awareness و هۆش ᢝᣍا᝝وهک ئا

کردنᓄوه  ᢕᣂب ،movement بزاوتن
speech ᡧ و پᚒنج  ᡨᣌئاخاف ،thinking

.the 5 senses ᓄوهرهکᓄستᓄه

Şakoendamî demar  Central 
Nervous System (CNS): brîtîye 
le mêşik brain û dirkemox 
spinal cord. Şakoendamî demar 
bingeye bo çerxandinî leş, wata 
cilewgirtin û kêşkirdinî gişt 
karkirdekanî leş, wek agayî û 
hoş awareness, bizawtin 
movement, bîrkirdinewe 
thinking, axaftin speech û pênc 
hestewereke the 5 senses.

Central Nervous System 
Stimulants, CNS Stimulants

دنᓄدهری شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار dinederî şakoendamî demar

چᓄمکᣞᘯ تᓄماوᓄᘮᗬ بۆ گردکردنᓄوهی 
ᗭن بۆ  ᡧᣂᔒار دههᜇᓄᗷ ᓄک دهرمان کᓄᘍᓄدهست
زᗬادکردᡧᣍ چالاᣝ، ورووژان و  هᓄژان. ئᓄم 

دهرمانگᓄلᓄᗷ ᓄ شᔒوازی جۆراجۆر ᜇار 
م ᓄᗷگشᡨᣎ ڕاستᓄوخۆ  

ᢁ
ᢼᓄᗷ نᓄدهک

ᡧ . دهرمان هᓄᘍᓄ بۆ  ᡧᣌᗭدهمار ناورووژᓄشان
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ نᗭ ᡧᣂᔒار دههᜇᓄᗷ ᓄکᘍد ᡨᣎسᓄᗷᓄم

تاوی لاوهکیᘮان ئᓄو ئᓄنجامانᓄی 
سᓄرهوهی ᢀᣠ دهکᓄوᗭتᓄوه، ئᓄو 

دهرمانگᓄلᓄ ناچنᓄ ساᓄᘍی ئᓄم چᓄمکᓄوه.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
-central-nervous-system/00697

stimulants

Çemikêkî temawîye bo 
girdkirdinewey desteyek 
derman ke bekar dehênrên bo 
ziyadkirdinî çalakî, wirûjan û  
hejan. Em dermangele be 
şêwazî coracor kar deken 
belam begiştî rastewxo  
şanedemar nawrûjênin. 
Derman heye bo mebestî dîke 
bekar dehênrên belam tawî 
lawekîyan ew encamaney 
serewey lê dekewêtewe, ew 
dermangele naçine sayey em 
çemikewe.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
00697/central-nervous-system-
stimulants

cerebellum, cerebellar  ᢝᣍᓄᑣشکۆᛵم ،ᓄᑣشکۆᛵم mêşikole, mêşikoleyî /…/ /…/
Cerebral cortex تᢁᣣ᜛ᗭᖔ مᛵشک twêkilî mêşik /…/ /…/



cerebral palsy (CP) مᛵشکᓄفᓄلᓄج mêşikefelec

گرووᘯᗙکᓄ لᓄ بزاوتᓄᘛشᔒوی ناوᗭکچووی 
ناᓄᗷردهوامᓄ کᓄ هۆᜇارهکᓄی دهگᓄڕᗭتᓄوه 
 ᓄشک کᛵوههای م ᡧᣍᓄᘍژخاᗭبۆ زهبری در
 ،prenatal period رهزانᓄᗷ ᣤده ᓄل

 ᡧᣍ
ᢁ

ᢼان ساᘍ perinatal period زانᓄدهم
ᓄᗷراᢝᣍ تᓄمᓄن ᘍᓄᗺدا دهبᛵت. 

:ᓄᘍᓄج چوار شاجۆری هᓄلᓄفᓄشکᛵم
 Spastic گرژۆڵ ᢔᣐᓄلᓄفᓄشکᛵم -

 ᡧᣍاᜇموو جۆرهᓄه ᓄل cerebral palsy
دᘍکᗷ ᓄاوتره

- مᛵشکᓄفᓄلᢔᣐᓄ سᓄختᓄبزاوت 
Athetoid cerebral palsy

 Ataxic نگᓄلاس ᢔᣐᓄلᓄفᓄشکᛵم -
cerebral palsy

 mixed شᛵᝃᑣᓄهᔒت ᢔᣐᓄلᓄفᓄشکᛵم -
cerebral palsy

بزاوتᓄᘛشᔒوی ڕووᓄᗖرᓄᗷ ᣞᗭرᡧᣎᗬ هᓄᘍᓄ هᓄر 
 ᢝᣍتا گرژᓄوه  هᓄوردهبزاوت ᢁᣡۆ ᡨᣂکۆن  ᓄل

دژوار لᓄ گشت ᓄᗺلᜇᓄاندا (هᓄر چوار 
ᓄᗺل).  Spastic diplegia (گچکᓄدهرد) 

ᗺاجۆرᣞᗭ هᓄره ᗷاوه کᓄ لنگ تᘯدا زᗬادتر 
لᗷ ᓄاڵ گرژۆڵ دهبᛵت. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

cerebral-palsy/02547

Grûpêke le bizawtpeşêwî 
nawêkiçûy naberdewame ke 
hokarekey degerêtewe bo 
zebirî dirêjxayenî wehay mêşik 
ke le demî berezan prenatal 
period, demezan perinatal 
period yan salanî berayî temen 
peyda debêt. Mêşikefelec çiwar 
şacorî heye:
- mêşikefelecî girjol Spastic 
cerebral palsy le hemû corekanî 
dîke bawtire
- mêşikefelecî sextebizawt 
Athetoid cerebral palsy
- mêşikefelecî laseng Ataxic 
cerebral palsy
- mêşikefelecî têhelkêş mixed 
cerebral palsy

bizawtpeşêwî rûberêkî berînî 
heye her le  kontirolî 
wirdebizawtewe  heta girjîy 
dijwar le gişt pelekanda (her 
çiwar pel).  Spastic diplegia 
(giçkederd) pacorêkî here bawe 
ke ling têda ziyadtir le bal girjol 
debêt. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

Cerebrospinal fluid (CSF) شلᓄی دڕکᓄمᖙخ şiley dirkemox
هنگᓄ دهوری مᛵشک و  ᢬ ᢕᢀᣂب ᡧᣍڕوو ᣜᓄᘍᓄشل

دڕکᓄمᖙخ دهدات

Şileyekî rûnî bêrenge dewrî 
mêşik û dirkemox dedat



Childhood disintegrative 
disorder (CDD)

 ᡨᣍᓄزارۆک ᡧᣍوهشاᑣᓄه ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy helweşanî zaroketî

 «ᣜᓄشᓄدهمارل» ᡧᣍᓄمᜍده ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
neurobiological ـᓄᘮ دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی 

اᡧᣍ تواᙏسᡨᣎ زمان و جڤاᣝ و  ᡧ ᢕᢀᣂداه
لᓄدهستداᜇ ᡧᣍارکردی هزری ᗺاش 

 ᢁᣡم دوو ساᓄکᘮلان ᓄل ᢝᣍئاسا ᣞᘯ فراژووت
ᓄᗷراᢝᣍ تᓄمᓄندا.  ئᓄم ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒ بۆ ᓄᘍکᓄم 

 Thomas نᓄᘍلاᓄ1908ل ᢁᣡجار  سا
 ᓄوه ڕاڤᓄᘮᗬمساوᓄی مامۆستای ن Heller

 ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ وهیᓄر ئᓄᗷᓄم ل
ᢁ

ᢼᓄᗷ ،کرا
دهᜍمᓄنᓄᘍ ،ᓄک لᓄᗺ ᓄنجا هᓄزار هᓄتا 

ᓄᘍک لᓄ سᓄد هᓄزار دهگᗭᖁتᓄوه، هᓄتا 
 ᓄᗷ ᓄانᘮرمیᓄان فᜇᓄ1990 ـ ᡧᣍ

ᢁ
ᢼسا

 developmental «ویᔒشᓄᗙفراژ»
disorder نᓄهاتᓄ سᓄلماندن. ئᛵستا 
ᓄᗷ CDD «فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ گشᙬپۆش» 

 pervasive developmental
 ᓄکᘯᗙگروو ᓄت، کᗭᖁدادهن disorder

مᛴش دهگᗭᖁتᓄوه.  ᡧ ᢕᣂو ئاوت Rett 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ
 ᓄل ᡨᣍش فرههاᛓ CDD ،م ᡧ ᢕᣂر وهک ئاوتᓄه

نᔒو کوڕاندا زᗬادتره. 

سᓄرچاوه:
https://www.britannica.com/sci

-ence/childhood-disintegrative
disorder

Peşêwîyekî degmenî 
«demarleşekî» neurobiological 
ye debête mayey dahêzanî 
twanistî ziman û civakî û 
ledestdanî karkirdî hizirî paş 
firajûtinêkî asayî le lanîkem dû 
salî berayî temenda.  Em 
peşêwîye bo yekem car  salî 
1908lelayen Thomas Heller y 
mamostay nemsawîyewe rave 
kira, belam leber ewey 
peşêwîyekî degmene, yek le 
penca hezar heta yek le sed 
hezar degirêtewe, heta salanî 
1990 ekan fermîyane be 
«firajpeşêwî» developmental 
disorder nehate selmandin. 
Êsta CDD be «firajpeşêwîy 
giştpoş» pervasive 
developmental disorder 
dadenrêt, ke grûpêke berjengî 
Rett û Awtîzmîş degirêtewe. 
Her wek Awtîzm, CDD yiş 
firehatî le nêw kuranda 
ziyadtire. 

Serçawe:
https://www.britannica.com/sci
ence/childhood-disintegrative-
disorder



chronic fatigue syndrome  شᓄکᓄتᢕᣎ درᗭژخاᓄᘍن
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî şeketîy dirêjxayen

 ᣤی دهمدهᓄشانᛴخاوهن ن ᓄکᘯرژهنگᓄᗷ
، خᓄوشᔒوان و  ᡨᣍᓄکᓄش ᡧᣎکبیᓄᘍ انᘍ

اᜇ ᡧᣍارکردی  ᡧ ᢕᢀᣂداه ᓄش مانگ لᓄم شᓄکᘮلان
 ᡫᣒᓄکۆش ᓄᗷ ᓄان نᜇᓄشانᛴزاناندن.  ن

دهوامᓄدار دهورووژᗭن و نᛀ ᓄᗷ ᓄشوودان 
 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂی داهᓄᘍما ᓄم دهبن

ᢁ
ᢼᓄᗷ ،دهبن ᓄفᓄخ

تواᙏسᡨᣎ مرۆڤ لᓄ بواری وهک ᜇار، 
 ᓄᘍᓄجار ه . ᡨᣍᓄᘍساᓄو ک ᣝندن، جڤاᗭᖔخ

 ᡧᣍووᗖᖂی کᓄᘍت ماᛵدهب ᓄرژهنگᓄᗷ مᓄئ
ᜇارکردی ᓄᗷرگری، ᜇارکردی خۆفᓄرمان و 

 .«ᓄنᗭوڕژᔒن ᢕᣎدهمارناس» ᓄᗖرᓄارکردی سᜇ
ᓄᗷرژهنگᢕᣎ شᓄکᓄتᢕᣎ درᗭژخاᓄᘍن 

ۆمᘮالᘮᝉا  ᢔᣂڵ فیᓄگᓄل ᓄᘍᓄه ᡧᣍکچووᗭو
.Fibromyalgia

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-fatigue-syndrome/15673
chronic

Berjengêke xawen nîşaney 
demdemî yan yekbînî şeketî, 
xewişêwan û lanîkem şeş mang 
le dahêzanî karkirdî zanandin.  
Nîşanekan ne be koşeşî 
dewamedar dewrûjên û ne be 
pişûdan xefe debin, belam 
debine mayey dahêzanî 
twanistî mirov le buwarî wek 
kar, xwêndin, civakî û kesayetî. 
Car heye em berjenge debêt 
mayey kizbûnî karkirdî bergirî, 
karkirdî xoferman û karkirdî 
serbe «demarnasîy nêwrijêne». 
Berjengîy şeketîy dirêjxayen 
wêkiçûnî heye legel 
fîbiromyalgya Fibromyalgia.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
15673/fatigue-syndrome-
chronic

Classic autism, Childhood 
autism, autistic disorder, early 
infantile autism

ᜇ ᣤلاسᘮک ᡧ ᢕᣂئاوت Awtîzmî kilasîk /…/ /…/



Cleft Palate شوو
ᢁ

ᢼᓄدرزهم dirzemelaşû

تᛴᑪشᣞᘯ خۆماᓄᜯ (زᜍماᓄᜯ) لᓄᗷ ᓄشᓄ نرم 
 ᓄشوو ک

ᢁ
ᢼᓄی مᓄکᓄختᓄان سᘍ/و

.ᓄشاش ᣞᘯی هاوجۆشبوونᓄشتᚲدهرهاو

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

cleft-palate/02972

Tlîşêkî xomake (zigmake) le 
beşe nrim w/yan sextekey 
melaşû ke derhawîştey 
hawcoşbûnêkî şaşe.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
02972/cleft-palateî şaşe.

cogenetic ᣜᓄنᗭهاوژ hawjênekî /…/ /…/

Cognition زاناندن zanandin

پᘯڤاژۆᣜᓄᗬ هزری ᘍ Intellectualان 
هۆشmental ᣜᓄ ـᓄᘮ کᓄ لᓄ ڕᓄᘮᗭوه 
بوونᓄوهر زانᘮار ᘍᓄᗺ knowledgeدا 

دهᜇات.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

cognition/03071

Pêvajoyekî hizirî Intellectual 
yan hoşekî mental ye ke le 
rêyewe bûnewer zanyar 
knowledge peyda dekat.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
03071/cognition

Cognitive ᣜارهᘮزان zanyarekî سᓄرᓄᗖ زاناندن Serbe zanandin



cognitive behavioral therapy 
(CBT)

ᣜارهᘮزان ᢝᣍژᗭڕهفتارساڕ reftarsarêjîy zanyarekî

جۆرᣞᗭ ئاڕاستᓄکراوه لᓄ دهرووᙏساڕᗭژی 
 ᓄوهی دۆخᓄکدانᘯر لᓄسᓄل ᡨᣎخᓄج

(ساختاری زانᘮارهکᢕᣎ ئᓄزموون 
 cognitive structure of

 ᓄاردهر لᗬᖇب ᓄتᚒدهب ᓄک (experiences
  .ᓄکᓄسᓄست و ڕهفتاری کᓄه ᡧᣎداڕشت
بناخᓄی ئᓄم دᘍده گᗬᖁمانᓄᘍᓄکᓄ دهᘯᑣت 

زاناندن cognition، واتا پᘯڤاژۆی 
وهرگرتᡧᣎ زانᘮار و داڕشتᡧᣎ بᢕᣂ و بۆچوون، 

 ᡧᣍژکردᗭوهڕᔒبۆ ش ᓄمᓄکᓄᘍ اردهرهیᗬᖇب
 ᓄᘮᗬᖊᗭم ساڕᓄست و ڕهفتاری مرۆڤ. ئᓄه
تᓄکنᣞᘮ تایᓄᘘت ᓄᗷ ڕهفتار و گوتار ᜇᓄᗷار 

دههᘯ ᔒت بۆ دᘍارᗬکردن و ڕاستکردنᓄوهی 
ی ناᘍاو (نᘯگᓄتᘮڤ) کᓄ بنᓄماᓄᘍ بۆ  ᢕᣂب

ڕهفتاری چᓄوت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-cognitive-behavioral/15928
therapy

Corêkî arastekirawe le 
derûnsarêjî cexitî leser 
lêkdanewey doxe (saxtarî 
zanyarekîy ezimûn cognitive 
structure of experiences) ke 
debête biryarder le dariştinî 
hest û reftarî keseke.  Binaxey 
em dîde girîmaneyeke delêt 
zanandin cognition, wata 
pêvajoy wergirtinî zanyar û 
dariştinî bîr û boçûn, 
biryarderey yekeme bo 
şêwerêjkirdinî hest û reftarî 
mirov. Em sarêjîye teknîkî 
taybet be reftar û gutar bekar 
dehênêt bo diyarîkirdin û 
rastkirdinewey bîrî nayaw 
(nêgetîv) ke binemaye bo 
reftarî çewt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
15928/cognitive-behavioral-
therapy

cognitive dysfunction, cognitive 
disorder

ᣜارهᘮزان ᡧᣍکچووᘯت têkiçûnî zanyarekî

کورتهᔒنان ᘍان زهدهکردᜇ ᡧᣍارکردی 
هۆشᣜᓄ و/ᘍان هزری.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

cognitive-dysfunction/60825

Kurthênan yan zedekirdinî 
karkirdî hoşekî w/yan hizirî.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
60825/cognitive-dysfunction

cognitive flexibility ᣜارهᘮزان ᢝᣍارᜇᓄرمᓄن nermekarîy zanyarekî /…/ /…/
Combat sport وهرزᓄᗷ ᡫᣒرهنᜡاری werzişî berengarî /…/ /…/



Communication, speech, or 
language disorders, expressive 
language disorder, fluency 
disorder, social (pragmatic) 
communication disorder, and 
speech sound disorder.

ᓄᗺشᔒوᢝᣍ زماناندن – ᓄᗺشᔒوᢝᣍ زمان، 
گۆکردن و ڕاᘍᓄ᜵اندن

peşêwîy zimanandin – peşêwîy 
ziman, gokirdin û rageyandin

 
ᓄᗺشᔒوᢝᣍ زماناندن – ᓄᗺشᔒوᢝᣍ زمان، 

 ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ اندنᘍᓄ᜵گۆکردن و ڕا
:ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁو ب DLD «ویᔒشᓄᘛزمان»

 ᣜᓄزمان ᡧᣎᗬᖇᗖدهر ᢝᣍوᔒشᓄᗺ -
expressive language disorder

 fluency اراویᘛزمان ᢝᣍوᔒشᓄᗺ  -
disorder

 (ᣜکرده) ᣝجڤا ᡧᣍدانوستا ᢝᣍوᔒشᓄᗺ -
 social (pragmatic)

communication disorder
 speech sound گۆکردن ᢝᣍوᔒشᓄᗺ -

disorder

Peşêwîy zimanandin – peşêwîy 
ziman, gokirdin û rageyandin 
beşêke le «zimanpeşêwî» DLD 
û brîtîye le:
- peşêwîy derbirînî zimanekî 
expressive language disorder
-  peşêwîy zimanparawî fluency 
disorder
- peşêwîy danûstanî civakî 
(kirdekî) social (pragmatic) 
communication disorder
- peşêwîy gokirdin speech 
sound disorder

comorbid

«کۆᓄᑣواری» دۆخᣞᘯ گᗬᖁنگ و زۆر جار 
  comorbid «کۆگرفت» ᓄاوه لᣃناᓄن

کᓄ لᗷᓄاره بۆ جۆردۆزی و چارهسᓄری 
گشت ᓄᗺشᔒوهیᓄᘮ دهروونᜇᓄᘮᚑان.

سᓄرچاوه:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar

ticles/PMC4967780

«kolewarî» doxêkî girîng û zor 
car nenasirawe le «kogrift» 
comorbid  ke lebare bo cordozî 
û çareserî gişt peşêweyîye 
derûnîyekan.

serçawe:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar
ticles/PMC4967780

وᗭکፋا هاتᡧᣎ هاوᜇاᡨᣍ پᡨᣂ لᓄᘍ ᓄک دهرد، 
م و  ᡧ ᢕᣂئاوت ᓄو گرفت، بۆ نموون ᓄشᛵک

گرفتارᢝᣍ هزری Wêkra hatinî hawkatî pitir le 
yek derd, kêşe û grift, bo 
nimûne Awtîzm û griftarîy hizirî

comparative literature ئᓄدهᓄᗷ ᢔᣍراوردᜇار edebî berawirdkar /…/ /…/



Complex partial seizures (CPS) گᓄشکᓄی ᓄᗷشᓄکᢕᣎ دژوار geşkey beşekîy dijwar

 ᢕᣎᜯچالا ᡧᣍشاᝃᑣᓄزادهی ه ᓄشکᓄگ ᡫᣒ ᢕᢀᣂه
نا᝗اوی ᜇارهᗷایᓄᘮ لᓄ مᛵشکدا. جᘯگᓄی 

 ᓄᘍᓄاوزی هᘮتاوی ج ᓄᘮیᜯو چالاᓄئ ᡧᣍڕوودا
لᓄسᓄر مᛵشک و لᓄش.  ᓄᗺرکᓄم 

 .ᓄشکᓄی گᓄستᓄᗷوا ᓄکᘯدۆخ Epilepsy

 CPS ᣜᓄشᓄᗷ یᓄستᓄᘘکᘯی تᓄشکᓄگ
ن. 

ᢁ
ᢼورهساᓄلای گ ᓄمᓄرکᓄᗺ ن جۆریᗬᖁاوتᗷ

 ᓄچرک ᣒ وانᔒم جۆره نᓄی لᓄشکᓄگ
هᓄتا دوو خولᓄک دهخاᓄᘍنᛵت.

کᓄساᡧᣍ تووᓄᗷ ᡫᣒم دۆخᓄ لای دهوروᓄᗖر 
 ᓄان «چاو لᘍ ده ᢔᣂᑣاᘍᓄخ ᣞᘯسانᓄوهک ک
بۆشاᢝᣍ بᗬᖇو» دᔁنᓄᗷ ᓄرچاو. ئᓄمانᓄ زۆر 

 ᓄᘍᓄش هᚲو جار ᓄᘮᚑر نᓄᗖدهورو ᓄان لᘍا᝝ئا
، وهک جاوᗬن و  ᡧ ᡧᣌᗭᖔت دهنᓄᘘتای ᡨᣍبزاو
چاوترووᜇاندن. کᓄسانᘯکᛴش هᓄن لᓄم 

 «ᓄکፋک «مووچᗭᖂᗬزۆر جار ڕ ᓄدا کᓄᗙگروو
شᓄکᓄی  ᢕᢀᣂه ᓄر لᓄᗷ تᗭᖁانگᘍده aura

.CPS

سᓄرچاوه:
https://www.cedars-

-sinai.org/health
-library/diseases-and

-conditions/c/complex-partial
seizures.html

Hêrişî geşke zadey helkişanî 
çalakîy nakawî karebayîye le 
mêşikda. Cêgey rûdanî ew 
çalakîye tawî ciyawzî heye leser 
mêşik û leş.  Perkem Epilepsy 
doxêke wabestey geşke. 

Geşkey têkbestey beşekî CPS 
bawtirîn corî perkeme lay 
gewresalan. Geşkey lem core 
nêwan sî çirke heta dû xulek 
dexayenêt.
Kesanî tûşî bem doxe lay 
dewrûber wek kesanêkî 
xeyalbirde yan «çaw le boşayî 
birîw» dêne berçaw. Emane zor 
agayan le dewrûber nîye û carîş 
heye bizawtî taybet deniwênin, 
wek cawîn û çawtirûkandin. 
Kesanêkîş hen lem grûpeda ke 
zor car rîzêk «mûçirke» aura 
deyangirêt ber le hêrişekey CPS.

Serçawe:
https://www.cedars-
sinai.org/health-
library/diseases-and-
conditions/c/complex-partial-
seizures.html

concentration هگرتن ᢕᢀᣂهگرتن، س ᢕᢀᣂه، س ᢕᢀᣂس sêre, sêregirtin, sêregirtin /…/ /…/
concept formation چᓄمکسازی çemiksazî /…/ /…/



Conduct Disorder ئا᝗ارᓄᗙشᔒوی akarpeşêwî

 ᣞᘯخشᓄن ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁوی بᔒشᓄᗙڕهفتار
 ᓄدار کᓄات و دهوامᗺڕهفتاری فره

 ᡧᣚماᓄر بنᓄᘘرانᓄᗷ ᓄᘍداᘯت ᡧᣎᗭزᓄᗖسنوور
کᓄساᡧᣍ دᘍکᘍ ᓄان ᓄᗷرانᓄᘘر نۆرم و 

ڕᚳساᗷ ᣠᓄ᜵اوی جڤاᢕᣎᜯ  تᓄمᓄنᓄᘘندی 
 ᓄم ڕهفتارانᓄک لᘯشᓄᗷ .ᓄکᘍد ᡧᣍساᓄک

ᡧ بن ᓄᗷرانᓄᘘر  ᢕᢀᣂرهنگᓄت ڕهفتاری شᛵدهش
مرۆڤ و گᘮانᓄوهری دهوروᓄᗖر، ڕهفتاری 

لاشᓄڕ کᓄ دهبنᓄ هۆی زᗬاᡧᣍ ماددی، دزی 
 ᢕᣎنᔒساشکᚳروهها ڕᓄازی و هᗷᓄکᓄᑣᓄو ت

کᛵشᓄساز.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

conduct-disorder/19955

Reftarpeşêwî brîtîye le nexşêkî 
reftarî firepat û dewamedar ke 
sinûrbezênî têdaye beranber 
binemafî kesanî dîke yan 
beranber norm û rêsagelî bawî 
civakîy  temenbendî kesanî 
dîke. Beşêk lem reftarane deşêt 
reftarî şerengêz bin beranber 
mirov û giyanewerî dewrûber, 
reftarî laşer ke debine hoy 
ziyanî maddî, dizî û telekebazî û 
herweha rêsaşikênîy kêşesaz.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
19955/conduct-disorder

Congenital Heart Defects زهدهبووᡧᣍ زᜍماᣝ دڵ zedebûnî zigmakî dil /…/ /…/

Congenital Hypothyroidism, 
Cretinism

ۆئᘮد ᢕᣂت ᣝماᜍز ᢝᣍلاواز ، ᡧᣎگرگ girgnî, lawazîy zigmakî tîroîd

دهردهدارᓄᘮᗬکᓄ هۆᜇارهکᓄی دهگᓄڕᗭتᓄوه 
ۆئᘮد و  ᢕᣂی تᓄنᗭڕژ ᣝماᜍز ᣜᓄᘮᗬبۆ لاواز

، هۆشᓄᘛشᔒوی و  ᡨᣍورᜯ
ᢁ

ᢼاᗷ هۆی ᓄتᚒدهب
مᘮکسۆدᘎما.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-congenital/03409
hypothyroidism

Derdedarîyeke hokarekey 
degerêtewe bo lawazîyekî 
zigmakî rijêney tîroîd û debête 
hoy balakurtî, hoşpeşêwî û 
mîksodêma.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
03409/congenital-
hypothyroidism

Contactin  ᡧ ᢕᣌتᜯکۆنتا kontaktîn

 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂخ ᓄᗖرᓄی سᓄلᘍردᓄگ ᓄل ᓄکᘯاپۆلᗺ
«دژهتᓄن» (ᜍلᗖᖙۆلیᓄᗷ ᡧᣎرگری) کᓄ تᓄنها 

   .ᓄᘍᓄه ᡧᣍدهماردا بوو ᣤنداᓄکۆئ ᓄل

Papolêke le gerdîley serbe 
xêzanî «dijeten» (gilobolînî 
bergirî) ke tenha le koendamî 
demarda bûnî heye.



Continuous spike and wave 
during slow wave sleep (CSWS)

CSWS CSWS

سᓄیوانᓄچᓄمکᓄ بۆ کۆمᘯᑣᓄک دهردی 
 ᓄشک کᛵم ᡧᣍزهدهبوو ᓄᗖرᓄاری سᘘمᓄرکᓄᗺ

دهبنᓄ ماᓄᘍی «ᗺاشᓄکشᓄی 
 neurocognitive «ᣜارهᘮدهمارزان

regression و گᓄشکᓄی ᜇلی ᜛ᘮانᓄ و 
هᓄروهها لEEG ᓄ ی دهᣤ خᓄودا 

نᓄخشᓄᗺ ᣞᘯرکᓄمᘘار پᛵشان دهدات. 
CSWS دۆخᣞᘯ تᓄمᓄنᓄᘘنده و 

ندا خᗬᖔا 
ᢁ

ᢼنج ساᚒپ ᡧᣍᓄمᓄت ᓄی لᓄخشᓄنۆن
دهبᛵت و ᗺاشان لᓄ ماوهی دوو ساᑣدا 

دهفراژێ ڕووهو دهردهمᛵشکᣞᘯ دژواری 
ᓄᗺرکᓄمᘘار. هۆᜇاره دهردناسᓄᘮᚑکᓄی 

م 
ᢁ

ᢼᓄᗷ ᓄᘮᚑواو ڕوون نᓄشتا تᛵه CSWS
 ᢕᣎدهمارهک ᡧᣍوᓄت تᘯدهچᘯپ

corticothalamic ی دهᣤ خᓄو، لᓄم 
دۆخᓄدا ᓄᗷشدار بᛵت. لᓄوهش دهچᘯت 
 ᓄو زهدهبوون ل (ᣝماᜍز) ᣜᓄنᗭژ ᢝᣍئاماده

فراژووتᓄᗷ ᡧᣎراᢝᣍ تᓄمᓄندا لᓄم ᗷاسᓄدا 
ᜇارᗬگᓄرن. بۆ تᘮمارᜇارᢝᣍ ئᓄم درده هᓄم 

دهرماᡧᣍ نᓄرᡨᣎᗭ دژهᓄᗺرکᓄم و چارهی 
هۆرمۆن᜛ار ᜇاراᓄᘍ و هᓄم تᓄکنᣞᘮ دᘍکᓄی 
 ᓄک ᡧ ᢕᣌان ᡧ ᡫᣃده ،ᓄاشᗷ ᡫᣒᓄکᓄنجامᓄنوێ. ئ

 ᓄزوو، وهک ل ᢝᣍارᜇمارᘮجۆردۆزی و ت
گشت دهردهمᛵشᓄᗺ ᣞرکᓄمᘘاری دᘍکᓄدا 

 ᡧᣎزهری فراژووتᗭارᗺ ᓄتᚒهشدا دهب ᢕᢀᣂل ،ᓄᘍاراᜇ
 ᓄل ᡨᣂاشᗷ ᡧᣎشتᛓᓄگᘯت .ᣜارهᘮدهمارزان

CSWS دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی دۆزᗬنᓄوه چارهی 
.CSWS ᓄᗖرᓄس ᡧᣍ

ᢁ
ᢼبۆ مندا ᡨᣂاشᗷ

سᓄرچاوه:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar

Seywaneçemike bo komelêk 
derdî perkembarî serbe 
zedebûnî mêşik ke debine 
mayey «paşekişey 
demarzanyarekî» 
neurocognitive regression û 
geşkey kilînîkane û herweha le 
EEG y demî xewda nexşêkî 
perkembar pêşan dedat. CSWS 
doxêkî temenbende û nonexşey 
le temenî pênc salanda xuya 
debêt û paşan le mawey dû 
salda defirajê rûwew 
derdemêşikêkî dijwarî 
perkembar. Hokare 
derdnasîyekey CSWS hêşta 
tewaw rûn nîye belam pêdeçêt 
tewinî demarekîy 
corticothalamic y demî xew, 
lem doxeda beşdar bêt. Leweş 
deçêt amadeyî jênekî (zigmakî) 
û zedebûn le firajûtinî berayî 
temenda lem baseda karîgerin. 
Bo tîmarkarîy em dirde hem 
dermanî nerêtî dijeperkem û 
çarey horimonkar karaye û hem 
teknîkî dîkey niwê. Encamekeşî 
başe, deşzanîn ke cordozî û 
tîmarkarîy zû, wek le gişt 
derdemêşikî perkembarî dîkeda 



Contraindication دژهتᘮمار dijetîmar

دۆخᣞᘯ وهرگری چارهᓄᘍ کᓄ وهها دهᜇات 
وهرگرتᡧᣎ ئᓄو دهرمانᓄ، ساڕᗭژه ᘍان چاره 

لᓄشᓄکیᓄᘮ نالᗷᓄار و ئامۆژᓄᗖدهر بᛵت 
(ناشᛵت ئامۆژ᝝اری ᗷکᗭᖁت بۆ 

 ،ᓄᘍᓄمار دوو جۆری هᘮنان).  دژهتᔒارهᜇᓄᗷ
 ᢕᣎترسᓄم) ᣜژهᗭو ڕ (ᓄᘍکوشنده) ڕهها
دهرهاوᚲشتᓄی لاوهᣜ هᓄᘍᓄ و دهبᛵت 
سوود و مᓄترسᜇᓄᘮᚑاᓄᗷ ᡧᣍراورد ᗷکᗭᖁن).

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

contraindications/00075202

Doxêkî wergirî çareye ke weha 
dekat wergirtinî ew dermane, 
sarêje yan çare leşekîye nalebar 
û amojbeder bêt (naşêt 
amojgarî bikirêt bo 
bekarhênan).  Dijetîmar dû corî 
heye, reha (kuşindeye) û rêjekî 
(metirsîy derhawîştey lawekî 
heye û debêt sûd û 
metirsîyekanî berawird bikirên).

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
00075202/contraindications

control group ۆڵ ᡨᣂی کۆنᓄدهست destey kontirol

لᓄ تۆژᗬنᓄوهدا دوو دهستᓄ دᘍاری 
دهکᗭᖁت، ᓄᘍکᘮان «دهستᓄی ئاروᗬن» 

experimental group ـᓄ، بۆ 
ئاروᗬنکردᡧᣍ ئᓄو ᗷاᓄᗷت و دᘍاردهᓄᘍی 
مᓄᗷᓄستᓄ لᓄ تۆژᗬنᓄوهکᓄدا، ئᓄوهی 

 ᓄک ،ᓄۆڵ»ـ ᡨᣂی کۆنᓄان «دهستᘍᓄکᘍد
ᗭت بۆ پᔒوان  ᡧᣂᔒار دههᜇᓄᗷ ودانگᔒوهک پ
و هᑣᓄسᓄنᜡاندᡧᣍ ئᓄنجامᜇᓄاᡧᣍ دهستᓄی 

 ᡨᣍᓄᗷاᗷ ᡧᣍنکردᗬان بۆ ئاروᘮمᓄن. ئᗬئارو
 .ᓄᘮᚑن ᓄوهکᓄنᗬتۆژ

سᓄرچاوه:
https://study.com/academy/les

-son/control-group-definition
lesson-quiz.html

Le tojîneweda dû deste diyarî 
dekirêt, yekiyan «destey arwîn» 
experimental group e, bo 
arwînkirdinî ew babet û 
diyardeyey mebeste le 
tojînewekeda, ewey dîkeyan 
«destey kontirol»e, ke wek 
pêwdang bekar dehênrêt bo 
pêwan û helsengandinî 
encamekanî destey arwîn. 
Emyan bo arwînkirdinî babetî 
tojîneweke nîye. 

Serçawe:
https://study.com/academy/les
son/control-group-definition-
lesson-quiz.html



coordination  ᡧ ᡨᣌکخسᗭما، ڕᓄهاوس hawsema, rêkxistin /…/ /…/

coprolalia  ᢝᣍسگۆᛴپ pîsgoyî
دهرᡧᣎᗬᖇᗖ خواسᓄᘘᙬدهری وشᓄی نᓄشᘮاوی 

ᓄᗺیوهست ᓄᗷ زاᓄᘍند و ᗺاشᓄڕۆوه. 
Derbirînî xwastbederî wişey 
neşiyawî peywest be zayend û 

 paşerowe. 

copropraxia پᛴس᜛اری pîskarî
ᜇᓄᗷارهᔒناᡧᣍ خواسᓄᘘᙬدهری ئاماژهی لᓄش 

بۆ دهرᗬᖇᗖن لᓄ دᘍاردهی دزᗭوی نᓄشᘮاو.
Bekarhênanî xwastbederî 
amajey leş bo derbirîn le 

 diyardey dizêwî neşiyaw. 
Corpus callosum مᛵشکᓄᗷᓄستᓄر mêşikebester /…/ /…/
correlation پᘯکᓄᘘندی pêkbendî /…/ /…/
cortical tuber ᓄکᗙᖙگᓄᑪ᜛ᗭᖔت twêkilegopke /…/ /…/
corticobulbar tract ᓄازکᘮپᓄᑪ᜛ᗭᖔی تᓄچکᗭڕ rêçkey twêkilepiyazke /…/ /…/
corticospinal tract ᓄدڕکᓄᑪ᜛ᗭᖔی تᓄچکᗭڕ rêçkey twêkiledirke /…/ /…/

Craniosynostosis  ᡨᣍوᓄچᓄᑣاژهᜇ kajeleçewtî

 ᓄᑣاژهᜇ ᣞسᛵئ ᡧᣍزوو جۆشخوارد
 ᡧᣍکچووᘯهۆی ت ᓄتᚒدهب ᓄک (رᓄسᓄللـᓄک)

 ᡧᣍدابووᘍᓄᗺ وهᓄشᚲوᓄو ل ᓄᑣاژهᜇ ویᔒش
گرفتارᢝᣍ جۆراوجۆر.

Zû coşxwardinî êskî kajele 
(kelleser) ke debête hoy 
têkiçûnî şêwî kajele û lewîşewe 
peydabûnî griftarîy corawcor.

cubitus valgus دوورهᗷاسک dûrebask

تᘯکچوونᣞᘯ لᓄشᓄ تᘯᚒدا گۆشᓄی نᔒوان 
ᗷاسک و لᓄش گᓄورهتره لᓄ ئاساᢝᣍ و 

ᗷاسک دوور دهکᓄوᗭتᓄوه لᓄ لᓄش.

Têkiçûnêkî leşe têêda goşey 
nêwan bask û leş gewretire le 
asayî û bask dûr dekewêtewe le 
leş.

cubitus varus ᗬکᗷᓄاسک ᡧ ᢕᢀᣂن nêzîkebask
تᘯکچوونᣞᘯ لᓄشᓄ تᘯᚒدا گۆشᓄی نᔒوان 

ᗷاسک و لᓄش ᗷچووکᡨᣂ لᓄ ئاساᢝᣍ و 
ᗬک دهبᚒتᓄوه لᓄ لᓄش. ᡧ ᢕᢀᣂاسک نᗷ

Têkiçûnêkî leşe têêda goşey 
nêwan bask û leş biçûktir le 
asayî û bask nêzîk debêtewe le 
leş.



DAMP (deficits in attention, 
motor control, and perception)

ی،  ᢕᣂرنجگᓄس ᡧᣍناᔒدامپ (کورته
جᓄᑪوگرتᡧᣎ بزاوتن و دهرᜇکردن)

damp (kurthênanî serincgîrî, 
cilewgirtinî bizawtin û 
derikkirdin)

 ᓄک لᘯᑣست ساᛴب ᓄکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂن DAMP ᣞمᓄچ
س᜛اندیناڤᘮا ᜇلی ᘮکیᘮانᜇᓄᗷ ᓄار دهبرا. 

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ ᡧᣍزاᗭبۆ ئاو DAMP ᢝᣍجۆردۆز
سᓄرنجᓄᘛرᡨᣍ /فرهبᗭᖂوی لᓄتᓄک  

فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ هاوسᓄما 
 developmental coordination

 ᢝᣍگرفتار ᓄوهها ک ᣜلای زارۆ disorder
ᗖوون و مᛵشکᓄفᓄلᓄج  ᢕᢀᣂدژواری ف

cerebral palsy (CP) نᓄبᛵت. جۆری 
ᗬکᓄی 1,5%  ᡧ ᢕᢀᣂن ᓄم دۆخᓄدژواری ئ

 ᣜᓄᘍژهᗭوه و ڕᓄتᗭᖁدهگ ᓄگ ᢕᢀᣂف ᡧᣍ
ᢁ

ᢼمندا
کᓄمᘯک زᗬادتᚲᖁش جۆری مامناوهندی 

 ᡨᣂستا کوڕان پᛵتا ئᓄدا هᓄم دۆخᓄل .ᓄᘍᓄه
ه.  ᡨᣂمᓄژه کچان کᗭو ڕ ᡧ ᡨᣌردهسᓄس

کᛵشᓄی «کۆگرفت» comorbid و 
دۆᡧᣐ تᔒهᡫᣓᛵᝃᑣᓄ وهک ئا᝗ارᓄᗙشᔒوی 

 ᢀᣜروᓄᑣد/ᣜمۆᓄخ ،conduct disorder
 ᣥᘎادᜇᓄئ ᡧᣍناᔒروهها کورتهᓄو ه

(دواᓄᜯوتن لᓄ خᗭᖔندندا). لDAMP ᓄ ـدا 
م.  ᡧ ᢕᣂئاوت ᓄᗷ ᓄᘍᓄه ᡧ ᢕᢀᣂهᓄᗷ ریᓄستᓄᗷ
 DAMP رچاوهی فره جۆریᓄس

اᡧᣍ و کᛵشᓄی  ᡧ ᢕᢀᣂاری خᜇوه بۆ هۆᓄنᗭڕᓄدهگ
دهᓄᗷ ᣤرهزان و ᗺاشᓄزان. 

 ᣝاری دهروونجڤاᜇهۆ ᓄᘍوهᓄل
Psychosocial بᔒᙫتᓄ هۆᜇار بۆ 

 ᡧᣍلادا ᡧᣍدابووᘍᓄᗺ ᢕᣎترسᓄم ᡧᣍشاᝃᑣᓄه
 ᓄᘍᓄوه هᓄنᗬـدا. تۆژ DAMP ᓄسازی لᙏڕهوا

پᛵشاᡧᣍ دهدات کᓄ %60 ی ئᓄو 
 ᢝᣍراᓄᗷ ᓄن، لᗭᖁᜯمار ناᘮی تᓄلᓄدۆخگ

Çemikî DAMP nêzîke bîst salêk 
le sikandînavya kilînîkîyane 
bekar debira. Cordozîy DAMP 
bo awêzanî peşêwîy 
serincpertî/firebizêwî letek  
firajpeşêwîy hawsema 
developmental coordination 
disorder lay zarokî weha ke 
griftarîy dijwarî fêrbûn û 
mêşikefelec cerebral palsy (CP) 
nebêt. Corî dijwarî em doxe 
nêzîkey %1,5 mindalanî fêrge 
degirêtewe û rêjeyekî kemêk 
ziyadtirîş corî maminawendî 
heye. Lem doxeda heta êsta 
kuran pitir serdestin û rêje 
kiçan kemtire. 

Kêşey «kogrift» comorbid û 
doxî têhelkêşî wek akarpeşêwî 
conduct disorder, 
xemokî/dilerukê û herweha 
kurthênanî ekadêmî 
(dûwakewtin le xwêndinda). Le 
DAMP da besterî behêz heye 
be Awtîzm. Serçawey fire corî 
DAMP degerênewe bo hokarî 
xêzanî û kêşey demî berezan û 
paşezan. 

Leweye hokarî derûncivakî 
delusion چᓄوتᗷᓄاوهڕ، ᗷاوهڕی چᓄوت çewtebawer, bawerî çewt /…/ /…/



dementia infantilis دᘎمᣓ ᔒ ساوا dêmênsî sawa

 « ᡨᣍᓄزارۆک ᡧᣍوهشاᑣᓄه ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᓄوانፋب
 Childhood disintegrative

 disorder (CDD), Heller
 syndrome, disintegrative

psychosis

Birwane «peşêwîy helweşanî 
zaroketî» Childhood 
disintegrative disorder (CDD), 
Heller syndrome, disintegrative 
psychosis

derivative ᓄداڕشت darişte
 ،derivative = ᓄداڕشت

ᡧ /داڕشتᓄ» لᓄ پᔒوانᓄی  ᡨᣌداڕش»
.ᓄᘍ «ᓄکهاتᘯکهاتن/پᘯپ»

Darişte = derivative, 
«dariştin/darişte» le pêwaney 
«pêkhatin/pêkhate» ye.



developmental Coordination 
Disorder (DCD)

فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ هاوسᓄما firajpeşêwîy hawsema

 ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ ماᓄهاوس ᢝᣍوᔒشᓄᗙفراژ
 ᓄل ᓄکᗭجۆر ᓄوی» کᔒشᓄᘛبزاوت»

«دهمارᓄᗙشᔒوی» 
 Neurodevelopmental Disorders

.(NDs)
 ᡫᣓᛵپ ،DCD ماᓄهاوس ᢝᣍوᔒشᓄᗙفراژ

دهگوتᗭᖁت « فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ هاوسᓄمای 
 developmental motor «بزاوتن

 ،coordination disorder
اᜯسᘮای فراژ᝗ار»  ᢠᣂسᛓد»

ᘍ developmental dyspraxiaان 
 ،dyspraxia «اᘮسᜯا ᢠᣂسᛓنها «دᓄت
 ᡧᣍᓄᘍژخاᗭدر ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب

دهمارناسᣜᓄ و لᓄ منداᑣیᓄᘮوه ᘍᓄᗺدا 
دهبᛵت. ئᓄم ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒ تاوی هᓄᘍᓄ لᓄسᓄر 
 ᓄᝃمای ماسوولᓄبزاوتن و هاوس ᢝᣍژᗭᖇلانᗺ

 ᡨᣎدروس ᓄᗷ شکᛵم ᢁᣡگناᘮوهی سᓄر ئᓄᗷᓄل
 ᡧᣍناᔒش. کورتهᓄوه بۆ لᓄنᗭزرᗭᖔ᜵نا
 ᡧᣍᓄمᓄت ᓄᗷ راوردᓄᗷ بزاوتن ᡨᣎسᙏتوا

 ᢕᣎᜯر چالاᓄسᓄت لᛵتاوی دهب ᓄکᓄᑣمندا
 ᓄᗷ کᘯاتᜇ ویᔒشᓄᗺ  .ᓄᑣو منداᓄی ئᓄڕۆژان

 ᢝᣍگرفتار ᓄت کᗭᖁجۆردۆز دهک DCD
دهمارناسᓄکᢕᣎ دᘍکᓄ لᓄ ئارادا نᓄبن، بۆ 

 ᢕᣎجᓄلᓄج» (فᓄلᓄفᓄشکᛵم» ᓄنموون
 ᡧᣍسفتبوو»  ،cerebral palsy (شکᛵم

ᘍ multiple sclerosis « ᡧان  ᢕᣌفرهچ
«دهردی Parkinson» (ᗺارکی سۆن) 

.Parkinson disease

سᓄرچاوه:
https://courses.lumenlearning.c

Firajpeşêwîy hawsema beşêke 
le «bizawtpeşêwî» ke corêke le 
«demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds).

Firajpeşêwîy hawsema DCD, 
pêşî degutirêt « firajpeşêwîy 
hawsemay bizawtin» 
developmental motor 
coordination disorder, 
«dîspiraksyay firajkar» 
developmental dyspraxia yan 
tenha «dîspiraksya» dyspraxia, 
brîtîye le peşêwîyekî 
dirêjxayenî demarnasekî û le 
mindalîyewe peyda debêt. Em 
peşêwîye tawî heye leser 
planrêjîy bizawtin û hawsemay 
masûlke leber ewey sîgnalî 
mêşik be dirustî 
nagiwêzirênewe bo leş. 
Kurthênanî twanistî bizawtin 
berawird be temenî mindaleke 
tawî debêt leser çalakîy rojaney 
ew mindale.  Peşêwî katêk be 
DCD cordoz dekirêt ke griftarîy 
demarnasekîy dîke le arada 
nebin, bo nimûne 
«mêşikefelec» (felecîy mêşik) 

developmental delay درهنگفراژ direngfiraj درهنᓄᝃᜡوتᡧᣎ فراژووتن Direngkewtinî firajûtin



developmental disorder فراژᓄᗙشᔒوی firajpeşêwî
 ، ᢝᣍنائاسا ᡧᣎفراژووت ،ᓄاران᝗فراژ ᢝᣍوᔒشᓄᗺ

لادان ᓄᗷدهم فراژووتنᓄوه، ناجۆری ᓄᗷدهم 
فراژووتنᓄوه

Peşêwîy firajkarane, firajûtinî 
naasayî, ladan bedem 
firajûtinewe, nacorî bedem 
firajûtinewe

Diabetic coma بوورانᓄوهی شᓄکره bûranewey şekire /…/ /…/

diabetic retinopathy تۆڕᗬنᓄی شᓄکرهزهده torîney şekirezede

زهدهبوونᣞᘯ تۆڕᗬنᓄی چاوه کᓄ واᓄᗷستᓄی 
 diabetes, diabetes کرهᓄدهردهش

 ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب ᡧᣍاᜇᓄشانᛴن .ᓄᘍ mellitus
هᝃᑣᓄشاᡧᣍ زهدهبووᡧᣍ موولوولᓄی خᗭᖔن، 
 ᡧᣍکشا) Aneurysm « ᢀ ᡫᣒᓄوهک «ڕهگ

 خᗭᖔن)، ئاوساedema ᡧᣍ ی نᔒو 
ᢇ

ᣜڕه
 pathologic .... انᘍ ،ᓄنᗬتۆڕ

 .neovascularization

سᓄرجاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

diabetic-retinopathy/03930

Zedebûnêkî torîney çawe ke 
wabestey derdeşekire diabetes, 
diabetes mellitus ye. 
Nîşanekanî brîtîn le helkişanî 
zedebûnî mûlûley xwên, wek 
«regeşê» Aneurysm (kişanî regî 
xwên), awsanî edema y nêw 
torîne, yan .... Pathologic 
neovascularization. 

Sercawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
03930/diabetic-retinopathy



Diadochokinesia ᣜنۆره ᡨᣍبزاو bizawtî norekî

 ᣜای نۆره ᢕᢀᣂی خᓄᑣجوو ᡧᣍنواند ᡨᣎسᙏتوا
 ᓄᝃـی ماسوول( نۆره ᓄᗷ کᓄᘍکدواᓄᘍ)

دژᓄᗖرهᜇان. ئᓄمᓄ دهبᚒتᓄ پᔒوهر بۆ توانای 
 ᡧᣍاندᜡنᓄسᑣᓄه ᓄما و لᓄهاوس ᡨᣍبزاو

دهمارناسᓄکᘮدا پᘮاده دهکᗭᖁت.

سᓄرچاوه:
https://taylorandfrancis.com/kn
owledge/Medicine_and_healthc
are/Neurology/Diadochokinesia

/

Twanistî niwandinî cûley xêray 
norekî (yekdûwayek be nore )î 
masûlke dijberekan. Eme 
debête pêwer bo twanay 
bizawtî hawsema û le 
helsengandinî demarnasekîda 
piyade dekirêt.

Serçawe:
https://taylorandfrancis.com/kn
owledge/Medicine_and_healthc
are/Neurology/Diadochokinesia
/

diagnose, diagnosable جۆردۆزی، ᓄᗷرجۆردۆزی cordozî, bercordozî /…/ /…/
disability گرفت، گرفتاری grift, griftarî /…/ /…/



Disinhibited Social Engagement 
Disorder (DSED), Disinhibited 
Attachment Disorder

᝹اᘘᚒب ᢝᣍوᔒشᓄᘛᙬیوهسᓄᗺ peywestpeşêwîy bêbak

بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ ڕهفتارلاداᡧᣍ جڤاᢕᣎᜯ وهک 
وᝃᑪᗭردᡧᣍ کᣒᓄ چاودᔁر (چاودᓄᗖᖁᔁخش)، 
ᘍاوهرᢝᣍ کᣒᓄ بᘮاᡧᣍ و نامۆ، دهرᓄᗖسᙬبوون 

ᓄᗷ شᔒوهی ڕهفتاری فره دᓄᝉᑣرمانᓄ (بۆ 
نموونᓄᗺ ᓄیوهندᢝᣍ لᓄشᓄکᢕᣎ وهک 

 ᢁᣡورهساᓄگ ᡧᣍساᓄک کᓄتᓄدان) ل ᡧ ᢕᢀᣂئام
 ᣒهۆنا ᓄل DSED ᢔᣐرᓄم . ᡧᣍاᘮب

etiology ـدا  بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄوهی ژᗬنگᓄی 
چاودᔁرᢝᣍ منداᓄᑣکᓄ لᓄᗷ ᓄراᢝᣍ تᓄمᓄندا 

ناجۆر بووᛵᗖت، واتا وᝃᑪᗭردᡧᣍ جڤاᢕᣎᜯ تᘯدا 
 ᡧᣍفراژاند ᡨᣍᓄدهرف ᢝᣍان کزᘍ ،تᛵᗖبوو

 ᡧᣍشاᝃᑣᓄه ،ᓄواتᓄما.  کᓄرتᓄᗷ ᢕᣎیوهستᓄᗺ
 ᢝᣍی دژوارᓄستᓄᗷوا DSED ژهیᗭڕ

بᓄᘘᚒرᗬبوونᓄ لᓄᗷ ᓄراᢝᣍ تᓄمᓄندا.  

سᓄرچاوه:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar

ticles/PMC6717530

Brîtîye le reftarladanî civakîy 
wek wêlkirdinî kesî çawdêr 
(çawdêrbexş), yawerîy kesî 
biyanî û namo, derbestbûn be 
şêwey reftarî fire dilgermane 
(bo nimûne peywendîy leşekîy 
wek amêzdan) letek kesanî 
gewresalî biyanî. Mercî DSED le 
honasî etiology da  brîtîye 
lewey jîngey çawdêrîy 
mindaleke le berayî temenda 
nacor bûbêt, wata wêlkirdinî 
civakîy têda bûbêt, yan kizîy 
derfetî firajandinî peywestîy 
bertema.  Kewate, helkişanî 
rêjey DSED wabestey dijwarîy 
bêberîbûne le berayî temenda.  

Serçawe:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar
ticles/PMC6717530

disorder ᓄᗺشᔒوی peşêwî /…/ /…/



Dissociative Disorders ᓄᗺشᔒوᢝᣍ لᘯکدابፋان peşêwîy lêkdabiran

 ᡨᣍاᜇ ᡧᣍگۆڕا ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁان بፋکدابᘯل ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
و نا᝗او  لᜇ ᓄارکرده تᘯکᓄᘘستᜇᓄاᡧᣍ ئا᝝ایᘮدا. 

ᡧ تᘮᚒاندا مرۆڤ  ᢕᣌدهروون ᣞᘯدۆخ ᓄمانᓄئ
هᓄست ᓄᗷ لᘯکدابፋاᡧᣍ دهᜇات لᓄ نᔒوان 
، ᘍاد، هᓄست، دهوروᓄᗖر، ڕهفتار و  ᢕᣂب

ناسنامᓄ. لᓄم دۆخانᓄدا خۆدزᗬنᓄوهᓄᘍک 
لᓄ داᓄᜯوت ڕوو دهدات کᓄ نᓄ خوازراوه و 

 ᓄڕۆژان ᡧᣍان بۆ گوزهراᘍᓄمᓄاره. ئᜍساز ᓄن
کᛵشᓄسازه.

سᓄرچاوه:
https://www.mayoclinic.org/dis

-eases-conditions/dissociative
-disorders/symptoms
causes/syc-20355215

Peşêwîy lêkdabiran brîtîye le 
goranî katî û nakaw  le karkirde 
têkbestekanî agayîda. Emane 
doxêkî derûnîn têyanda mirov 
hest be lêkdabiranî dekat le 
nêwan bîr, yad, hest, 
dewrûber, reftar û nasname. 
Lem doxaneda xodizîneweyek 
le dakewt rû dedat ke ne 
xwazirawe û ne sazgare. 
Emeyan bo guzeranî rojane 
kêşesaze.

Serçawe:
https://www.mayoclinic.org/dis
eases-conditions/dissociative-
disorders/symptoms-
causes/syc-20355215

distraction  ᡨᣍرᓄᘛهۆش hoşpertî /…/ /…/
Dopamine  ᡧ ᢕᣌامᗙدو dupamîn /…/ /…/



Down Syndrome Down 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Down

ᓄᗺشᣜᓄᘮᗬᖔᔒ کرۆمۆسۆمᓄ کᓄ واᓄᗷستᓄی 
 ᓄل ᓄᘍدهᗭز ᣜᓄᘍᓄدان ᡧᣍدابووᘍᓄᗺ

 ᣜᓄᘮـی«ᣤسۆᚲᖁان «تᘍ 21 ᣤکرۆمۆسۆ
چوست بۆ کرۆمۆسۆᣤ 21. نᛴشانᓄی 

 :ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب Down 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ یᓄان᜛ᘮ لیᜇ
 ᓄᝃماسوول ᢝᣍمگرژᓄک

 ᢝᣍ
ᢁ

ᢼاᘘکورت ،(اᘮهایپۆتۆن/ ᡧᣍهایپۆتۆ)
 ᡨᣍوᓄچᓄᑣاژهᜇ  ،( ᡨᣍورᜯ

ᢁ
ᢼاᗷ)

Craniosynostosis،  درزهپᑪᘯووی 
 upslanting palpebral ᓄوتᓄرکᓄس
 ،epicanthus انوس᜛ᘮپᓄئ ،fissures

 ،ᓄلᘮبᚑر بᓄسᓄل Brushfield یᓄᑣᓄᗺ
 ،protruding tongue نᗬڕᓄᗙزماندهر

گᘘᗭᖔچووᓄᗺ ،ᣜنجᓄی چᓄمᓄᘘند 
Clinodactyly، لᢠᣍᓄ تا᝗لۆᗺ ᢠᣐانᓄڕۆ 

 Single transverse palmar crease
 ᡫ ᢕᣂان تᘍ مامناوهند ᣜᓄᘍروهها  ڕادهᓄو ه 

لᓄ گرفتارᢝᣍ هزری. جگᓄ لᓄوانᓄش، 
تᘯکچووᡧᣍ دڵ و کۆئᓄنداᣤ هᓄرس، 

هᝃᑣᓄشاᡧᣍ تووشبوون ᓄᗷ لووکᘮمᘮا 
 ,Leukemia (نᗭᖔی خᓄنجᓄᗙ ᢕᢀᣂش)

leukaemia و زوو ᘍᓄᗺدابووᡧᣍ دهردی 
ئالزاᘍمᓄر Alzheimer واᓄᗷستᓄی ئᓄم 

دۆخᓄن.

 ،ᓄوانᔒپ ᢝᣍزاراوهساز ᓄاونፋند بᓄᘘمᓄبۆ چ>
<mamosta.net اده ᡧ ᢕᣂلᓄج

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

Peşêwîyekî kromosome ke 
wabestey peydabûnî daneyekî 
zêdeye le kromosomî 21 yan 
«tirîsomî»îyekî çust bo 
kromosomî 21. Nîşaney 
kilînîkaney berjengî Down brîtîn 
le: kemgirjîy masûlke 
(haypotonî/haypotonya), 
kurtbalayî (balakurtî),  
kajeleçewtî Craniosynostosis,  
dirzepêlûy serkewte upslanting 
palpebral fissures, epîkanus 
epicanthus, peley Brushfield 
leser bîbîle, zimanderperîn 
protruding tongue, giwêbiçûkî, 
pencey çembend Clinodactyly, 
lepî takiloçî panero Single 
transverse palmar crease  û 
herweha  radeyekî 
maminawend yan tîj le griftarîy 
hizirî. Cige lewaneş, têkiçûnî dil 
û koendamî hers, helkişanî 
tûşbûn be lûkîmya (şêrpencey 
xwên) Leukemia, leukaemia û 
zû peydabûnî derdî alzaymer 
Alzheimer wabestey em doxen.

<bo çembend birawine 
Zarawesazîy pêwane, Celîzade 



Duchenne Muscular Dystrophy 
(DMD)

Duchenne ᢝᣍᓄᝃوهی ماسوولᓄانᜇپوو
pûkanewey masûlkeyî 
Duchenne

 ،X ᣤی کرۆمۆسۆᓄستᓄᗷوا ᓄکᘎدهرد
دهبᚒتᓄ هۆی ᛀشتᓄڕهوی ماسوولᓄᝃ و 
 ᢕᣎماسᓄوه بۆ کᓄتᗭڕᓄی دهگᓄارهکᜇهۆ

 Dystrophin ᡧ ᢕᣌۆف ᡨᣂسᛓد ᡧᣍناᔒمهᓄرهᓄᗷ
 ᓄᝃماسوولᓄرگᓄᗷ ᡧᣎاراستᗺ بۆ ᓄنگᗬᖁگ ᓄک
 ᢁᣡشاᚲڕ .sarcolemma (مماᘯرۆلᜯسا)

ماسوولᓄᝃ سᓄرفرووی پᘯڤاژۆᓄᗬکن تᘮᚒدا 
 degeneration م داڕزانᓄه
دهجᓄرخᘯت و هᓄم ژᗬاندنᓄوه 

regeneration. نᛴشانᜇᓄاᡧᣍ ئᓄم دهرده 
 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁندا بᓄمᓄت ᢝᣍراᓄᗷ ᓄل

 ،proximal weakness ᣜᓄناخ
  ᓄᝃماسوول ᡧᣍورهبووᓄزڕهگ
 ،pseudohypertrophy

دهردهماسوولᓄᝃی دڵ 
 ᡨᣎسᙏتوا ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂو داه cardiomyopathy

 Becker muscular .وهᓄکردن ᢕᣂب
 ᢝᣍᓄᝃوهی ماسوولᓄانᜇپوو) dystrophy
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᓄᘍم دهردهᓄهاوجۆری ئ (Becker

 ᓄتᗭوᓄی زووتره (دهکᓄشانᛴم نۆنᓄه
هᓄرزهᜇارᓄᘮᗬوه) و هᓄم ڕهوᡨᣍ خاوتره.

 
سᓄرچاوه:

https://mesh.kib.ki.se/term/D0
-muscular-dystrophy/20388

duchenne

derdêke wabestey kromosomî 
X, debête hoy pişterewî 
masûlke û hokarekey 
degerêtewe bo kemasîy 
berhemhênanî dîstirofîn 
Dystrophin ke girînge bo 
parastinî bergemasûlke 
(sakirolêmma) sarcolemma. 
rîşalî masûlke serfirûy 
pêvajoyekin têyda hem darzan 
degeneration decerxêt û hem 
jiyandinewe regeneration. 
nîşanekanî em derde le berayî 
temenda brîtîn le dahêzanî 
naxekî proximal weakness, 
ziregewrebûnî masûlke  
pseudohypertrophy, 
derdemasûlkey dil 
cardiomyopathy û dahêzanî 
twanistî bîrkirdinewe. Becker 
muscular dystrophy 
(pûkanewey masûlkeyî Becker) 
hawcorî em derdeye belam 
hem nonîşaney zûtire 
(dekewête herzekarîyewe) û 
hem rewtî xawtire.

 
serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0



dyscalculia  ᢕᢀᣂژمᓄختᓄا، سᘮوولᝃال᜛سᛓد dîskalkûlya, sextejimêr

 dyscalculia اᘮوولᝃال᜛سᛓد
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ  ( ᢕᢀᣂژمᓄختᓄس)

 Specific Learning «وونᗖ ᢕᢀᣂف ᡨᣍᓄᘘتای
 ᓄل ᓄکᗭجۆر ᓄک Disorders (SLD)

«دهمارᓄᗙشᔒوی» 
 Neurodevelopmental Disorders

(NDs). مرۆᡵᣚ گرفتار ᓄᗷ سᓄختᓄژᗭر 
(دᛓس᜛الᝃووᣠ)ا زۆر لاᡧᣍᓄᘍ دᘍکᓄی 

 ᓄᗷ دن ᢔᣂیᓄᗺ م
ᢁ

ᢼᓄᗷ ᓄدروست ᢕᣎکᓄهۆش
ژماره و ماتماتᣞᘮ لᓄ لا سᓄختᓄ. ئᓄم 
 ᣞمامᜍی زᓄشᚲت ڕᛵدهش ᓄᘮᗬگرفتار

 ᓄارکرد لᜇ ᢝᣍی کزᓄᘍما ᓄتᚑت و دهبᛵبᓄه
بواری ژماردندا و گᗬᖁنگᓄ ئᓄو کᓄسᓄ خۆی 
، وهک  ᡫᣓᛴکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂری نᓄᗖروهها دهوروᓄو ه

 ᓄم گرفتᓄئ ᡧᣍاداری بوو᝝ئا ،ᓄگ ᢕᢀᣂان و ف ᡧ ᢕᢀᣂخ
. ᡧ ᢔᣌب

بنᓄمای ئᓄم گرفتᓄ دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ 
جᘮاوازᢝᣍ لᓄ ساختار ᘍان ᜇارکردی ئᓄو 

ᜇاری.  ᢕᢀᣂبۆ ژم ᓄنگᗬᖁگ ᓄشک کᛵی مᓄشᓄᗷ
 ᡧᣍهۆی سنووردارکرد ᓄتᚒدهب ᓄم گرفتᓄئ

تواᙏسᡨᣎ مامᓄᑣᓄت لᓄگᓄڵ ژمارهدا، 
دهرᜇکردᡧᣍ ژماره، ᓄᘍک و کۆ  و هᓄروهها 
هᓄڤᓄᘘندᢝᣍ ژماره لᓄتᓄک ᓄᘍکدᘍدا. جار 

هᓄᘍᓄ کᣒᓄ خاوهن دᛓس᜛الᝃوولᘮا 
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ لا دژوارهᓄاری ل᝗سا ᣞᘮماتᓄمات

 ᓄات کᜇرز دهᓄᗷ ᣞᘮماتᓄمات ᓄرهدهری لᓄس
 ᓄواتᓄک .ᓄکᗬلۆژ ᡨᣎیوهسᓄᗺ اترᗬز

دᛓس᜛الᝃوولᘮا هᓄم جۆر و هᓄم ᗺلᓄی 
 ᢁᣡم خا

ᢁ
ᢼᓄᗷ .ᓄᘍᓄاوازی هᘮزۆر ج ᢝᣍدژوار

هᓄᗷᓄشᘮان بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ دژوارᢝᣍ ژماردن.
 ᡨᣎخاوهن گرف ᡵᣚمرۆ ᓄᘍᓄجار ه

Dîskalkûlya dyscalculia 
(sextejimêr)  beşêke le 
«peşêwîy taybetî fêrbûn» 
Specific Learning Disorders 
(SLD) ke corêke le 
«demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Mirovî griftar be sextejêr 
(dîskalkûlî)a zor layenî dîkey 
hoşekîy diruste belam 
peybirdin be jimare û 
matimatîkî le la sexte. Em 
griftarîye deşêt rîşey zigmamkî 
hebêt û debîte mayey kizîy 
karkird le buwarî jimardinda û 
girînge ew kese xoy û herweha 
dewrûberî nêzîkîşî, wek xêzan û 
fêrge, agadarî bûnî em grifte 
bibin.

Binemay em grifte degerêtewe 
bo ciyawazîy le saxtar yan 
karkirdî ew beşey mêşik ke 
girînge bo jimêrkarî. Em grifte 
debête hoy sinûrdarkirdinî 
twanistî mamelet legel 
jimareda, derikkirdinî jimare, 
yek û ko  û herweha hevbendîy 
jimare letek yekdîda. Car heye 
kesî xawen dîskalkûlya 



dysdiadochokinesia (DDK), 
diadochokinesia or 
diadochokinesis

ᣜنۆره ᡨᣍبزاو ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه dahêzanî bizawtî norekî

 ᡨᣎسᙏتوا ᓄنان لᔒا» کورته ᡫ ᢕᣂادۆکۆکۆنیᘍدا»
ا و نۆرهکیᘮانᓄ (ᓄᘍکدواᓄᘍک)  ᢕᢀᣂی خᓄᑣجوو

ی ماسوولᓄᝃ، وهک بزاوᡨᣍ ڕووهژᗭر 
pronation و ڕووهوسᓄر 

ا و هاوᜇاᡨᣍ دهست و  ᢕᢀᣂی خsupination
ᗷاسک، ᓄᗺنجᓄتᓄقاندن، پᚒتᓄقاندن، 

 ᣞᘯشᓄᗷ ᓄمᓄئ .ᓄᑣکۆᓄوه و مستᓄمستکردن
گᗬᖁنگᓄ لᓄو ᘍᓄᗺجۆرᓄᘮᗬی دهکᗭᖁت بۆ 
کᓄسانᘯک کᓄ گومان دهکᗭᖁت دهردی 

سᓄرᓄᗖ مᛵشکۆᘍᓄᑣان هᓄبᛵت، ئᓄوانᓄی ᜇار 
لᓄ تواᙏسᡨᣎ گۆکردن و بزاوᓄᗺ ᡨᣍل دهکᓄن، 

 ᓄجۆری لᘍᓄᗺ .م لینگᓄاڵ و هᗷ مᓄه
 ᡧᣍداᑣت مشتوماᗭوᓄی وهها دهکᓄᑣجوو

دᘍارᗬکردن، هᑣᓄسᓄنᜡاندن و چارهی 
دᘍارᗬکراو بۆ ئᓄو ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒی خᗬᖔا دهبن 

لᓄتᓄک بزاوᡨᣍ نۆرهکᘮدا و هᓄروهها 
تᛴشکᛴش دهخاتᓄ سᓄر ئᓄرک و نۆرهی 
تᘮمᓄ فرهپᛴشᓄیᓄᘮکᓄی خᓄرᣞᗬ چارهی 

 ᡧᣍکردᗬارᘍن بۆ دᓄخۆشᓄو نᓄئ
. ᡨᣂنگᓄرتᓄᗷ ᣜᓄᘮᗬجۆردۆز

سᓄرچاوه:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/

books/NBK559262

Dayadokokonîya, kurthênan le 
twanistî cûley xêra û 
norekîyane (yekdûwayek) y 
masûlke, wek bizawtî rûwejêr 
pronation û rûwewser 
supinationî xêra û hawkatî dest 
û bask, penceteqandin, 
pêteqandin, mistkirdinewe û 
mistekole. Eme beşêkî girînge 
lew peycorîyey dekirêt bo 
kesanêk ke guman dekirêt 
derdî serbe mêşikoleyan hebêt, 
ewaney kar le twanistî gokirdin 
û bizawtî pel deken, hem bal û 
hem lîng. Peycorî le cûley weha 
dekewêt miştumaldanî 
diyarîkirdin, helsengandin û 
çarey diyarîkiraw bo ew 
peşêwîyey xuya debin letek 
bizawtî norekîda û herweha 
tîşkîş dexate ser erik û norey 
tîme firepîşeyîyekey xerîkî 
çarey ew nexoşen bo 
diyarîkirdinî cordozîyekî 
bertengtir.

Serçawe:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
books/NBK559262



dysgraphia دᛓسگرافᘮا، سᓄختᓄنووس dîsgrafya, sextenûs

دᛓسگرافᘮا  (سᓄختᓄنووس) 
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ Dysgraphia

 Specific Learning «وونᗖ ᢕᢀᣂف ᡨᣍᓄᘘتای
 ᓄل ᓄکᗭجۆر ᓄک Disorders (SLD)

«دهمارᓄᗙشᔒوی» 
 Neurodevelopmental Disorders
 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه» ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁا بᘮسگرافᛓد .(NDs)

 « ᡧ ᢕᣌنووس ᓄᗷ نᗬᖇᗖدهر ᡨᣎسᙏتوا
 impairment in written

expression کᓄ دهᜇاتᓄوه ئᓄو زارۆᜇانᓄی 
کᛵشᘍᓄان لᓄتᓄک نووسᚑندا هᓄᘍᓄ، بۆ 

 ،spell ᣒتنووᚑی پᓄشᛵک ᓄنموون
وردهᜇاری، ڕᗭزمان، خاᓄᘘᑣندی 

punctuation و هᓄروهها سازماندان و 
ᗺاراوی لᓄ داڕشتᡧᣎ نووᣃاودا.

 گرفᡨᣎ خᗭᖔندنᓄوه تᓄنانᓄت پᛵش 
ᗖووᡧᣍ خᗭᖔندنᓄوهش خᗬᖔا دهبᛵت. بۆ  ᢕᢀᣂف

نموونᓄ، کᛵشᓄی «بፋگᓄᗷᓄندی» 
 ᡧᣍگۆکرد ᡧᣍشکردᓄᗷواتا دا ،syllable

ᓄᗷسᓄر بፋگᓄی لᗷᓄاردا و هᓄروهها 
ناسᚑنᓄوهی وشᓄی «هاوسᓄروا» 

(هاوسᓄروا: خاوهᡧᣍ هᓄمان «سᓄروا»، 
 ᢝᣍا (دژوارᘮسگرافᛓد  .(rhyme ᓄᘮقافی

 ᢝᣍدژوار ᡧᣍبۆ ناساند ᓄکᘯمکᓄچ ( ᡧ ᢕᣌنووس
 .ᓄشᛔندᓄو ئ ᢕᣂب ᓄاو لᣃنوو ᡧᣎᗬᖇᗖدهر
منداᢁᣡ زارۆکخانᓄ گᓄر ئᓄم گرفتᓄی 

ᡧ )ـی هᓄبᛵت،  ᢕᣌنووس ᢝᣍا (دژوارᘮسگرافᛓد
تواᙏسᡨᣎ بۆ ناسᚑنᓄوه و نووسیᡧᣎ پᛴت، 
لᓄچاو هاوتᓄمᓄنᜇᓄاᡧᣍ خᗬᖙدا، لاوازتره.  

سᓄرچاوه:

Dîsgrafya  (sextenûs) 
Dysgraphia beşêke le «peşêwîy 
taybetî fêrbûn» Specific 
Learning Disorders (SLD) ke 
corêke le «demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Dîsgrafya brîtîye le 
«dahêzanî twanistî derbirîn be 
nûsîn» impairment in written 
expression ke dekatewe ew 
zarokaney kêşeyan letek 
nûsînda heye, bo nimûne kêşey 
pîtnûsî spell, wirdekarî, 
rêziman, xalbendî punctuation 
û herweha sazimandan û 
parawî le dariştinî nûsirawda.

 Griftî xwêndinewe tenanet pêş 
fêrbûnî xwêndineweş xuya 
debêt. Bo nimûne, kêşey 
«birgebendî» syllable, wata 
dabeşkirdinî gokirdinî beser 
birgey lebarda û herweha 
nasînewey wişey «hawserwa» 
(hawserwa: xawenî heman 
«serwa», qafîye rhyme).  
Dîsgrafya (dijwarîy nûsîn) 
çemikêke bo nasandinî dijwarîy 
derbirînî nûsiraw le bîr û 
endêşe. Mindalî zarokxane ger 

Dyskinesia سᓄختᓄبزاوت، دᛓسکᙏᓄسᘮا sextebizawt, dîskensya /…/ /…/



dyslexia سᓄختᓄسᓄواد، دᛓسلᘯکسᘮا sextesewad, dîslêksya

دᛓسلᘯکسᘮا dyslexia (دژوارᢝᣍ سᓄواد، 
 ᓄکᘯشᓄᗷ ( ᡧ ᢕᣌوه و نووسᓄندنᗭᖔخ ᢝᣍدژوار

 Specific «وونᗖ ᢕᢀᣂف ᡨᣍᓄᘘتای ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᓄل
 ᓄک Learning Disorders (SLD)

جۆرᗭکᓄ لᓄ «دهمارᓄᗙشᔒوی» 
 Neurodevelopmental Disorders

 ᢝᣍراᓄᗷ ᓄو ل ᓄᜯماᜍا زᘮکسᘯسلᛓد .(NDs)
تᓄمᓄندا خᗬᖔا دهبᛵت. گᓄر ᘍارمᡨᣍᓄ و 
ᡧ بᛵت ئᓄوا  ᢕᣌست دابᚲᖔᔒپ ᢕᣎیوانᙬشᛀ
 ᡨᣂمᓄک ᓄم گرفتᓄئ ᓄᗖرᓄس ᡧᣍاᜇᓄᘛکۆس

ᜇارᗬدا. ᢕᢀᣂف ᓄل ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ ،وهᓄدهبن
دᛓسلᘯکسᘮا پᡨᣂ زماᡧᣍ نووᣃاو دهگᗭᖁتᓄوه 

م جاروᗖار لاᡧᣍᓄᘍ زارهᣜ (گۆکردن) 
ᢁ

ᢼᓄᗷ
 ᡨᣎگرف ᓄᘍᓄوه. مرۆڤ هᓄتᗭᖁش دهگᛴـ

دᛓسلᘯکسᘮای هᓄᘍᓄ، دهزانᛵت کᛵشᓄی 
 ᡨᣎگرف ᓄکᓄشᛵت کᛵم نازان

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᓄᘍᓄه

دᛓسلᘯکسᘮاᓄᘍ، پᢕᢀᣎ وههاᓄᘍ هۆشکوᣠ و 
م دᛓسلᘯکسᘮا چ 

ᢁ
ᢼᓄᗷ .ᓄᘮیᙬᔒلᘯگ

 ،ᓄᘮᚑهرهوه نᓄᗷ و ᣜرهᗬز ᓄᗷ ᣜᓄᘮندیᓄᘘڤᓄه
 ᡨᣍᓄᑣᓄجۆری مام ᓄᗷ ᓄیوهستᓄᗺ ووᝃᑣᓄᗷ

ᡧ ) و  ᡨᣌئاخاف) ᣜزاره ᡧᣍک زماᓄتᓄشک لᛵم
دهرᜇکردᡧᣍ تᘯکسᡨᣎ نووᣃاو.

ادا، نᛴشانᓄی  ᢕᢀᣂوهی ڕوون و خᓄندنᗭᖔخ ᓄل
ᡧ (پᛴت و نᛴشانᜇᓄاᡧᣍ دᘍکᓄی  ᢕᣌنووس

ᓄᗷ ،( ᡧ شᔒوازᣞᗭ خۆڕهوت  ᢕᣌنووس
 ᢕᣎکᓄزمان 

ᢇ
ᣞدهن ᡨᣎسᓄᘘکᘯت ،(کᘮئاوتۆمات)

 ᓄᗷ گرفتار ᡵᣚت. مرۆᗭᖁدهک ᓄᘍᓄشانᛴو نᓄئ
دᛓسلᘯکسᘮا، بۆ ئᓄنجامداᡧᣍ ئᓄو 

 ᣞᘯکۆشان ᓄᗷ ᡨᣎسᚲᖔᔒپ ،ᓄنᙬسᓄᘘکᘯت
 .ᓄᘍᓄودا هᓄدژواری دوورم

Dîslêksya dyslexia (dijwarîy 
sewad, dijwarîy xwêndinewe û 
nûsîn) beşêke le «peşêwîy 
taybetî fêrbûn» Specific 
Learning Disorders (SLD) ke 
corêke le «demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Dîslêksya zigmake û le 
berayî temenda xuya debêt. 
Ger yarmetî û piştîwanîy pêwîst 
dabîn bêt ewa kospekanî serbe 
em grifte kemtir debinewe, 
betaybetî le fêrkarîda.
Dîslêksya pitir zimanî nûsiraw 
degirêtewe belam carûbar 
layenî zarekî (gokirdin) yiş 
degirêtewe. Mirov heye griftî 
dîslêksyay heye, dezanêt kêşey 
heye belam nazanêt kêşeke 
griftî dîslêksyaye, pêy wehaye 
hoşkulî û gêlêtîye. Belam 
dîslêksya çi hevbendîyekî be 
zîrekî û behrewe nîye, belkû 
peyweste be corî mameletî 
mêşik letek zimanî zarekî 
(axaftin) û derikkirdinî têkstî 
nûsiraw.
Le xwêndinewey rûn û xêrada, 
nîşaney nûsîn (pît û nîşanekanî 



echolalia ᣠکۆلاᘯگۆ، ئᓄᑣᓄᘍزا zayelego, êkolalî

فرهᗺاتکردنᓄوهی خواسᓄᘘᙬدهری 
 ،ᓄدهری وشᓄᘘᙬسᓄᗷᓄئاسای مᚑتووت

اوی  ᡨᣂسᛴتازهب ᢕᣎو گۆران ᓄواژه ، گوتᓄدهست
 ᓄᘍوهᓄل ᓄᘍاردهᘍم دᓄئ .ᓄکᘍد ᡧᣍساᓄک

ی  ᢕᣂا، زمانگᘮ ᗬᖁۆف ᡧ ᢕᣂش ᓄᗷ تᛵیوهست بᓄᗺ
و ᓄᗺشᔒوی دᘍکᓄوه.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

echolalia/04454

Firepatkirdinewey xwastbederî 
tûtîasay mebestbederî wişe, 
destewaje , gute û goranîy 
tazebîstirawî kesanî dîke. Em 
diyardeye leweye peywest bêt 
be şîzofirînya, zimangîrî û 
peşêwî dîkewe.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
04454/echolalia

echopraxia زاᓄᑣᓄᘍکرد، ئᘯکᗙᖙراᜯسᘮا zayelekird, êkopiraksya
فرهᗺاتکردنᓄوهی خواسᓄᘘᙬدهری کردهی 

.ᓄکᘍد ᡧᣍساᓄک
Firepatkirdinewey xwastbederî 

 kirdey kesanî dîke. 

Ectoderm دهرهᓄᗺرده، ئᓄکتۆدهرم dereperde, ektoderim
ᢝ دهرهکᢕᣎ ئᓄو ᢀᣒ تᓄᘮᗭᖔی لای 

ᢀᣍتو
ئاوᓄᑣمᘍᓄᗺ ᓄدا دهبᛵت

Twêy derekîy ew sê twêyey lay 
 awleme peyda debêt 

efferent innervation دهماراندᡧᣍ دهرهڕۆ demarandinî derero
وᗖوونᓄوهی دهمار و ناردᡧᣍ سᘮگناڵ 

ᢁ
ᣀᗷ

ڕووهو دهرهوه، لᓄ کۆئᓄنداᣤ دهمارهوه بۆ 
لᓄش

Bilawbûnewey demar û nardinî 
sîgnal rûwew derewe, le 
koendamî demarewe bo leş

Electrical Synapses  ᢝᣍاᗷارهᜇ ᣓᛀناᚑس sînapisî karebayî

سᚑناᜇ ᣓᛀارهᗷاᢝᣍ خانᓄدهمارᜇᓄᘮᗬان 
 ᓄوه کᓄتᔒᙬسᓄᗷوه دهᓄکᓄᘍᓄᗷ (انᜇدهماره)
ڕᗭگᓄᗷ ᓄ تᓄᘛᚒڕᗖووᡧᣍ سᘮگناᜇᓄᑣان دهدات 

اᢝᣍ لᓄ دهمارᗭکᓄوه  ᢕᢀᣂخᓄᗷ وخۆ و زۆرᓄڕاست
.ᓄکᘍد ᣞᗭبۆ دهمار

Sînapisî karebayî 
xanedemarîyekan (demarekan) 
beyekewe debestêtewe ke rêge 
be têperbûnî sîgnalekan dedat 
rastewxo û zor bexêrayî le 
demarêkewe bo demarêkî dîke.



Electroencephalography (EEG) ۆᜇارᢝᣍ مᛵشک ᡨᣂکᘯلᓄئ elêktirokarîy mêşik

 ᢕᣎۆن ᡨᣂکᘯلᓄئ ᢀᣠگناᘮبۆ س ᓄᘮᗬارᝫᑪᘯه
 ᢕᣎۆن ᡨᣂکᘯلᓄئ ᢁᣡگناᘮس ᡧᣍشک. تۆمارکردᛵم

ۆد»  ᡨᣂکᘯلᓄئ» ᡧᣎستᓄᗷ ᢝᣍڕ ᓄل ᓄشکᛵم
 ᓄᑣاژهᜇ ᓄᗷ هوه- electrode

(کᓄللـᓄسᓄر)هوه. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
electroencephalography/04569

Hêlkarîye bo sîgnalê elêktironîy 
mêşik. tomarkirdinî sîgnalî 
elêktironîy mêşike le rîy bestinî 
«elêktirod» electrode -ewe be 
kajele (kelleser)ewe. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
04569/electroencephalography

emotion ی ᢕᣂژان، تاوگᓄسۆز، ه soz, hejan, tawgîrî /…/ /…/

emotional ᓄان ᢕᣂن، تاوگᗭژᓄار، هᗬسۆز ،ᣜسۆزه sozekî, sozyar, hejên, tawgîrane /…/ /…/

emotional disharmony ᓄان ᢕᣂتاوگ ᢝᣍاᗷᓄنات natebayî tawgîrane /…/ /…/
emotionality ی ᢕᣂتاوگ ، ᡨᣍارهᗬسۆز sozyaretî, tawgîrî /…/ /…/
Encephalitis هᓄوکردᡧᣍ مᛵشک hewkirdinî mêşik /…/ /…/

Encopresis دهرهخواستᓄڕᗬن derexwasterîn

 
خᛴᗙᖙسکردنᘯک هۆᜇارهکᓄی نᓄگᓄڕᗭتᓄوه 

. ᡫᣒخۆᓄو بۆ ن ᡧᣍاᜍئۆر ᣜᓄᘍᓄشᛵبۆ ک

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

encopresis/04688

Xopîskirdinêk hokarekey 
negerêtewe bo kêşeyekî organî 
û bo nexoşî.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
04688/encopresis

Endocrine System ᓄنᗭوڕژᔒن ᣤنداᓄکۆئ koendamî nêwrijêne /…/ /…/
Enteric Nervous System کۆئᓄنداᣤ دهماری هᓄرس koendamî demarî hers /…/ /…/



Enuresis  ᡧᣍ ᡧ ᢕᣂم mîzinî

 
 ᓄکدا کᘯنᓄمᓄت ᓄردن لᜯخوداᓄᗖ ᡧ ᢕᣂم

ᡧکردن تᓄواو فراژی بᛵت،  ᢕᣂم ᡧᣎوگرتᓄᑪج
واتا ᗺاش تᓄمᡧᣍᓄ چوار ساᢁᣡ . زۆرجارᚲش 

اندᡧᣍ کᣒᓄ خᓄوتووه. ᡧ ᢕᣂست مᓄᗷᓄم

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

enuresis/04775

Mîzbexudakirdin le temenêkda 
ke cilewgirtinî mîzkirdin tewaw 
firajî bêt, wata paş temenî 
çiwar salî. zorcarîş mebest 
mîzandinî kesî xewtûwe.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
04775/enuresis

epigenomics, epigenetics ᣤنۆᗭᖊانᗷ banjênomî

ᓄᗷشᘯکᓄ لᓄ ژᗭ ناᓄᗺ ᣒرۆᡫᣒ ئᓄو 
گۆڕان᜛ارᓄᘮᗬ ڕواᓄᑣتᘮᚑانᓄᘍᓄ (دهرᡧᣎᗬᖇᗖ ژᗭن 

gene expression، فᔒنۆتاᘍپ 
 ᓄᘮᚑی گۆڕان نᓄستᓄᗷوا ᓄک (phenotype

 ᣤنۆᗭᖊانᗷ .داᓄک- DNA هی ᢕᣂزنج ᓄل
تۆژᗬنᓄوهᓄᘍ لᓄ چۆنᡨᣍᓄ خᗭᖔندنᓄوهی 

 ᡧᣐدۆ .DNA ᡧᣎᗬᖇᗖدهر ᢕᣎتᓄو چۆن DNA
 ᡨᣍم ڕهوᓄل ،ᓄخان ᣤنۆᗭواتا ژ ،ᓄخان

خᗭᖔندنᓄوه و دهرᗬᖇᗖنᓄدا،  دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی 
گۆڕان᜛اری لᓄᗷ ᓄرنامᓄڕᗭژی ژᗭندا و ᓄᗷوهش 

 ᢁᣡگناᘮس DNA وهیᓄت لᛵاواز دهبᘮج
 ᣠگناᘮت سᛵم جۆره دهشᓄᗷ .داوه

 DNA ᢁᣡگناᘮر سᓄسᓄᗷ تᛵزاڵ ب ᣤنۆᗭᖊانᗷ
 ᓄᗷ کۆندا ᣞᗭᖁگ ᡧᣍزما ᓄل epi شگریᛵدا. پ

واتای «ᗷان» هاتووه.

سᓄرچاوه:
https://sv.wikipedia.org/wiki/Ep

igenetik

Beşêke le jênnasî peroşî ew 
gorankarîye riwaletîyaneye 
(derbirînî jên gene expression, 
fênotayp phenotype) ke 
wabestey goran nîye le zincîrey 
DNA -keda. Banjênomî 
tojîneweye le çonetî 
xwêndinewey DNA û çonetîy 
derbirînî DNA. Doxî xane, wata 
jênomî xane, lem rewtî 
xwêndinewe û derbirîneda,  
debête mayey gorankarî le 
bernamerêjî jênda û beweş 
ciyawaz debêt lewey DNA 
sîgnalî dawe. Bem core deşêt 
sîgnalî banjênomî zal bêt beser 
sîgnalî DNA da. Pêşgirî epi le 
zimanî girêkî konda be watay 
«ban» hatûwe.

Serçawe:
https://sv.wikipedia.org/wiki/Ep
igenetik



epilepsy ᣓᛡᔒلᓄᘛᚒم، ئᓄرکᓄᗺ perkem, êpelêpsî /…/ /…/

epileptogenesis  ᡧ ᢕᢀᣌمهᓄرکᓄᗺ ،مزێᓄرکᓄᗺ perkemzê, perkemhên

 ᓄᗷ دهمارᓄخان ᡧᣍوᓄدا تᘮᚒت ᓄکᓄᗬڤاژۆᘯپ
جۆرᗭک دᔁتᓄ گۆڕان کᓄ دهبᚒتᓄ هۆᜇار بۆ 

ᓄᗷرهᓄمهᔒناᡧᣍ گᓄشکᓄی خۆجۆش و 
ᓄᗺ . ᡧرکᓄمزێ بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᢀᣒ ᓄ هᓄنᜡاو: ᢕᣌکبᓄᘍ

- ᓄᘍکᓄم: زهدهبووᓄᗷ ᡧᣍراᘍ ᢝᣍان بووᓄᗬری 
ورووژᗭن

- دووهᓄم: دهᣤ ماتبوون
- سᔒهᓄم: قوناᓄᘍ ᡧᣐکبᚑنبووᓄᗺ ᡧᣍرکᓄم

سᓄرچاوه:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar

/ticles/PMC4588129

Pêvajoyeke têyda tewinî 
xanedemar be corêk dête 
goran ke debête hokar bo 
berhemhênanî geşkey xocoş û 
yekbîn. Perkemzê brîtîye le sê 
hengaw:
- yekem: zedebûnî berayî yan 
bûyerî wirûjên
- dûhem: demî matbûn
- sêhem: qunaxî yekbînbûnî 
perkem

serçawe:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/ar
ticles/PMC4588129/



Executive Function ᓄان ᢬ ᢕᢀᣂارگᜇ ارکردیᜇ karkirdî kargêrane

 ᓄارکردی زاناندن کᜇ ᓄل ᓄکᓄᘍᓄستᓄᘘکᘯت
دهبنᓄ جᓄᑪوکᡫᣓᛵ بᢕᣂ و ڕهفتاری ئاᑣۆز و 
انᓄ چᓄندین  ᢬ ᢕᢀᣂارگᜇ ارکردیᜇ . ᡧ ᢕᣌئارمانجب
ه، وهک چᓄمکسازی  ᡧ ᢕᢀᣂهاوئام ᡧᣎᔒᙬسᓄᗷ
 ᡧᣎئارمانجبی ،concept formation
 ᢝᣍارᜇᓄرمᓄن ،goal management

 ،cognitive flexibility ᣜارهᘮزان
 inhibition ارᜇᓄفᓄخ ᡧᣎوگرتᓄᑪج

 Working ارᜇ یᓄادگᘍ و Control
 ᓄل ᢬ ᢕᢀᣂارگᜇ ارکردیᜇ  ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂدا ه .memory
چᓄندین گرفتارᗬدا خᗬᖔا دهبᛵت، وهک 

ۆفᘮ ᗬᖁا.  ᡧ ᢕᣂماخۆلان و ش

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

executive-function/56344

Têkbesteyeke le karkirdî 
zanandin ke debine cilewkêşî 
bîr û reftarî aloz û armancbîn. 
Karkirdî kargêrane çendîn 
bestênî hawamêze, wek 
çemiksazî concept formation, 
armancbînî goal management, 
nermekarîy zanyarekî cognitive 
flexibility, cilewgirtinî xefekar 
inhibition Control û yadgey kar 
Working memory. Dahêzanî  
karkirdî kargêr le çendîn 
griftarîda xuya debêt, wek 
maxolan û şîzofirînya. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
56344/executive-function



experimental group دهستᓄی ئاروᗬن destey arwîn

لᓄ تۆژᗬنᓄوهدا دوو دهستᓄ دᘍاری 
دهکᗭᖁت، ᓄᘍکᘮان «دهستᓄی ئاروᗬن» 

experimental group ـᓄ، بۆ 
ئاروᗬنکردᡧᣍ ئᓄو ᗷاᓄᗷت و دᘍاردهᓄᘍی 
مᓄᗷᓄستᓄ لᓄ تۆژᗬنᓄوهکᓄدا، ئᓄوهی 

 ᓄک ،ᓄۆڵ»ـ ᡨᣂی کۆنᓄان «دهستᘍᓄکᘍد
ᗭت بۆ پᔒوان  ᡧᣂᔒار دههᜇᓄᗷ ودانگᔒوهک پ
و هᑣᓄسᓄنᜡاندᡧᣍ ئᓄنجامᜇᓄاᡧᣍ دهستᓄی 

 ᡨᣍᓄᗷاᗷ ᡧᣍنکردᗬان بۆ ئاروᘮمᓄن. ئᗬئارو
 .ᓄᘮᚑن ᓄوهکᓄنᗬتۆژ

سᓄرچاوه:
https://study.com/academy/les

-son/control-group-definition
lesson-quiz.html

Le tojîneweda dû deste diyarî 
dekirêt, yekiyan «destey arwîn» 
experimental group e, bo 
arwînkirdinî ew babet û 
diyardeyey mebeste le 
tojînewekeda, ewey dîkeyan 
«destey kontirol»e, ke wek 
pêwdang bekar dehênrêt bo 
pêwan û helsengandinî 
encamekanî destey arwîn. 
Emyan bo arwînkirdinî babetî 
tojîneweke nîye. 

Serçawe:
https://study.com/academy/les
son/control-group-definition-
lesson-quiz.html



expressive language disorder ᣜᓄزمان ᡧᣎᗬᖇᗖدهر ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy derbirînî zimanekî

 

 ᓄل ᓄکᗭجۆر ᣜᓄزمان ᡧᣎᗬᖇᗖدهر ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
«دهمارᓄᗙشᔒوی» 

 Neurodevelopmental Disorders
 ᣞᘯدۆخ ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ .(NDs)

 ᡨᣎسᙏر تواᓄسᓄل ᓄᘍᓄو تاوی ه ᓄنپۆشᓄمᓄت
دهᜇارᗖردᡧᣍ زمان. مرۆᡵᣚ گرفتار ᓄᗷم جۆره 

 ᡧᣎئاخافت ᓄاش لᗷ ی زمانᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
م کᛵشᘍᓄان 

ᢁ
ᢼᓄᗷ نᓄدهگᘯت ᓄکᘍد ᡧᣍساᓄک

 ᓄان لᗬᖙخ ᡧᣍبۆچوو ᡧᣎᗬᖇᗖدهر ᓄل ᓄᘍᓄه
 ᣜᓄزمان ᡧᣎᗬᖇᗖدهر ᢝᣍوᔒشᓄᗺ .ئاخافتندا

 « ᡧ ᡨᣌئاخاف ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᓄل ᓄᘮᚑن ᡨᣎᗬᖁب
 ᓄᘮᚑن ᢝᣍرᓄگᗬارᜇ ،speech disorder

 ᣞᘯگرفت ،ᓄوش ᡧᣍوازی گۆکردᔒر شᓄسᓄل
.ᓄᘮᚑن ᣜرهᗬز

 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب ᣜᓄزمان ᡧᣎᗬᖇᗖدهر ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
کᛵشᓄی دهرᗬᖇᗖن و ڕاᘍᓄ᜵اندن 

communication ـᓄ. ئᓄم ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒی 
دهرᗬᖇᗖن دهبᚒتᓄ کۆسپ بۆ ڕاᘍᓄ᜵اندن و 

 ᓄکᘍد ᡧᣍساᓄو بۆچوون بۆ ک ᢕᣂب ᡧᣍشکردᓄᗷ
 ᓄان لᘮنᙬشᛓᓄگᘯت ᡧᣍردᜯاᗬᖔروهها بۆ خᓄو ه

 ᓄل ᓄاسᗷ مᓄئ .ᓄکᘍد ᡧᣍساᓄک ᡧᣎئاخافت
 ،ᓄگ ᢕᢀᣂف ᓄکدا ڕوو دهدات، لᓄᘍᓄنگᗬگشت ژ

لᓄ جᜇ ᢕᢀᣎار و لᓄ هᓄر شᣞᘯ ᗭᖔ مرۆڤ 
تᘮᚒدا ᜇارلᣞᘯ هᓄبᛵت.

 ᡧᣎᗬᖇᗖدهر ᢝᣍوᔒشᓄᗺ ᓄᗷ گرفتار ᡵᣚمرۆ
زمانᣜᓄ زۆر جار ڕهنج دهکᛵشᛴت بۆ 

هᛞᑣᓄستᡧᣎ ڕستᓄی واتادار. مرۆᡵᣚ وهها 
مدانᓄوهی پرسᘮار 

ᢁ
ᢼبۆ وه ᓄاتᜇ ᓄᗷ ᡨᣎسᚲᖔᔒپ

دا. ئᓄم  ᡫ ᢕᢀᣂᗖᖔگوت ᓄشداری لᓄᗷ و بۆ

Peşêwîy derbirînî zimanekî 
corêke le «demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Em peşêwîye doxêkî 
temenpoşe û tawî heye leser 
twanistî dekarbirdinî ziman. 
Mirovî griftar bem core 
peşêwîyey ziman baş le axaftinî 
kesanî dîke têdegen belam 
kêşeyan heye le derbirînî 
boçûnî xoyan le axaftinda. 
Peşêwîy derbirînî zimanekî brîtî 
nîye le «peşêwîy axaftin» 
speech disorder, karîgerîy nîye 
leser şêwazî gokirdinî wişe, 
griftêkî zîrekî nîye.

Peşêwîy derbirînî zimanekî 
brîtîye le kêşey derbirîn û 
rageyandin communication e. 
Em peşêwîyey derbirîn debête 
kosp bo rageyandin û beşkirdinî 
bîr û boçûn bo kesanî dîke û 
herweha bo xuyakirdinî 
têgeyiştinyan le axaftinî kesanî 
dîke. Em base le gişt jîngeyekda 
rû dedat, le fêrge, le cêy kar û 
le her şiwênêkî mirov têyda 
karlêkî hebêt.
Mirovî griftar be peşêwîy 

extracellular ᓄدهرهخان derexane /…/ /…/



Extreme Prematurity  ᢕᣂڕگᓄᗺ ᢕᣎامᜇوهᓄن newekamîy pergîr

 ᓄک ᡧᣍاᘮی 28 ی دووگᓄفتᓄش هᛵپ ᡧᣍزا
زاᡧᣍ ئاساᢝᣍ چل هᓄفتᓄ دهخاᓄᘍنᛵت. 

انᓄ نᓄوهᜇام  ᢕᣂڕگᓄᗺ ی وههاᓄلᓄᗙکۆر
 ᓄه ل ᡨᣂمᓄزاندا ک ᡨᣍاᜇ ᓄان لᘮشᛵک ᡨᣎگشᓄᗷ

ᓄᘍک کᘮلۆ. کۆئᓄنداᣤ گᗬᖁنگ، وهک دڵ، 
ᣒ، کۆئᓄنداᣤ هᓄرس و تᓄنانᓄت مᛵشك 

ᡧ هᓄتا منداᓄᑣکᓄ توانای  ᢕᣌند فراژی نᔒه
 ᢝᣍፋچ ᢝᣍرᔁچاود ᢀ ᢔᣍᓄᗷ تᛵبᓄه ᡧᣍاᗬژ

.ᣞشᚲᖂپ
 

سᓄرچاوه:
https://www-

-nationwidechildrens
org.translate.goog/conditions/e

-xtreme
prematurity?_x_tr_sl=en&_x_tr
=tl=sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto_

rq

Zanî pêş heftey 28 y dûgiyanî 
ke zanî asayî çil hefte 
dexayenêt. Korpeley weha 
pergîrane newekam begiştî 
kêşyan le katî zanda kemtire le 
yek kîlo. Koendamî girîng, wek 
dil, sî, koendamî hers û tenanet 
mêşik hênd firajî nîn heta 
mindaleke twanay jiyanî hebêt 
bebê çawdêrîy çirîy pizîşkî.
 

Serçawe:
https://www-
nationwidechildrens-
org.translate.goog/conditions/e
xtreme-
prematurity?_x_tr_sl=en&_x_tr
_tl=sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto=
rq



febrile seizures ᓄشکᓄ᜵تا tageşke

گᓄشکᓄᘍᓄکᓄ دهرهاوᚲشتᓄی تاداری. و 
دᘍارداᗷ ᣜᓄᘍاوه لای  %2-5 زارۆᣜ تᓄمᓄن 

 ᣞᘯشᓄᗷ نج ساڵ. لایᚒتا پᓄمانگ ه ᢀᣒ
 ᓄند لᓄᘘات ᢕᣂم ᣞᘯخشᓄن ᓄلᓄانگ ᡧ ᢕᢀᣂو خᓄئ

 autosomal dominant ئاوتۆسۆمᓄᑣزا
دهدۆزرᗭتᓄوه. ئᓄم تاᓄ᜵شکᓄᘍᓄ لای 

 ᣜᓄᘍᓄشکᓄگ ᓄتᚒی دهردهداران دهبᓄᗖزۆر
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ . ᢝᣍᓄچرک ᣒ یᓄکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂی نᓄᑣᓄسووک

 ᣒ یᓄکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂن ᓄک ᓄᘍᓄه ᡫᣓᚲۆزᑣجۆری ئا
 ᓄل ᓄᘍᓄش هᚲت وجارᛴنᓄᘍک دهخاᓄخول
ماوهی بᛴستوچوار خولᓄکدا دووᗙاتᛴش 

 ᓄم لᓄرکᓄᗺ ᡧᣍبووᗬی فراژᓄمانᘮوه. شᓄتᚒدهب
جۆره سووکᓄᑣᓄکᓄی تاᓄ᜵شکᓄوه 
م جۆره ئاᑣۆزهکᓄی 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᓄنگᓄرتᓄᗷ

 ᣞᘯی فرهوانبوونᓄستᓄᗷوا ᓄشکᓄ᜵تا
 .ᓄمᓄرکᓄᗺ مامناوهندی

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

seizures-febrile/03294

Geşkeyeke derhawîştey tadarî. 
Û diyardayekî bawe lay  %2-5 
zarokî temen sê mang heta 
pênc sal. Lay beşêkî ew 
xêzangele nexşêkî mîratbend le 
zaleawtosom autosomal 
dominant dedozirêtewe. Em 
tageşkeye lay zorbey 
derdedaran debête geşkeyekî 
sûkeley nêzîkey sî çirkeyî. 
Belam corî alozîşî heye ke 
nêzîkey sî xulek dexayenît 
wcarîş heye le mawey 
bîstuçiwar xulekda dûpatîş 
debêtewe. Şîmaney firajîbûnî 
perkem le core sûkelekey 
tageşkewe bertenge belam 
core alozekey tageşke 
wabestey firewanbûnêkî 
maminawendî perkeme. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
03294/seizures-febrile



Fetal alcohol syndrome (FAS)
Fetal Alcohol Effects (FAE)
Fetal Alcohol Spectrum 
Syndrome (FASS)
Fetal Alcohol Spectrum 
Disorders (FASD)

 ئاوᓄᑣمᓄی کحوولزهده
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî awlemey khûlzede

 ᣞᘯخشᓄن ᡧᣍکردᓄبۆ ڕاڤ ᓄمکᓄچᓄیوانᓄس
گرفتاری و لاداᡧᣍ وهها کᓄ هۆᜇارᗬان 

دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ ᓄᗷرکᓄوᡨᣍ ئاولᓄمᓄ لᓄتᓄک 
ئᚒتانۆل ethanol لᓄ ماوهی دووگᘮانᘮدا. 

 ᓄل ᓄنᗬرᓄᗷ ᣞᘯنگᓄᗷᓄش ᓄاس لᗷ هدا ᢕᢀᣂل
 ᓄاواز لᘮکجار جᓄᘍ ᣠᓄگᓄشانᛴن

م بᘯگومان 
ᢁ

ᢼᓄᗷ ،کᘯسᓄوه بۆ کᓄکᘯسᓄک
لانᘮکᓄم ᓄᘍک لᓄمانᓄ دهگᗭᖁتᓄوه: 

 ᡧᣍبووᓄفᓄڕووخسار، خ ᡧᣍکچووᘯت
 ᣤنداᓄۆئᜯشا ᓄلادان ل ،ᓄمᓄᑣی ئاوᓄشᓄگ
 ᡧᣍکچووᘯان تᘍ/وی وᔒشᓄᗙدهماردا، ڕهفتار

 .ᓄمᓄᑣئاو ᡧᣍروهها زهدهبووᓄه ᣜارهᘮزان
 ᓄکᓄᑣمندا ᡧᣍزهدهبوو ᢝᣍڕادهی دژوار

 ᡨᣎی ئاسᓄستᓄᗷوخۆ واᓄڕاست ᓄᘮᚑرج نᓄم
کحوولخواردنᓄوهی داᘍکᓄکᓄ بᛵت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
-fetal-alcohol-spectrum/63647

disorders

Seywaneçemike bo ravekirdinî 
nexşêkî griftarî û ladanî weha 
ke hokaryan degerêtewe bo 
berkewtî awleme letek êtanol 
ethanol le mawey dûgiyanîda. 
Lêreda bas le şebengêkî berîne 
le nîşanegelî yekcar ciyawaz le 
kesêkewe bo kesêk, belam 
bêguman lanîkem yek lemane 
degirêtewe: têkiçûnî rûxsar, 
xefebûnî geşey awleme, ladan 
le şakoendamî demarda, 
reftarpeşêwî w/yan têkiçûnî 
zanyarekî herweha zedebûnî 
awleme. Radey dijwarîy 
zedebûnî mindaleke merc nîye 
rastewxo wabestey astî 
khûlxwardinewey dayikeke bêt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
63647/fetal-alcohol-spectrum-
disorders

Fetal Growth Retardation ᓄمᓄᑣی ئاوᓄشᓄگ ᡨᣎسس sistî geşey awleme

 ᡨᣍکور ᓄکᓄمᓄᑣئاو ᡧᣍکردᓄشᓄگ ᡨᣍڕهو
دههᘯ ᔒت و نا᝝اتᓄ ئاسᓄᗷ ᡨᣎرتᓄمای 

واᓄᗷستᓄی تᓄمᓄن.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
fetal-growth-retardation/05317

Rewtî geşekirdinî awlemeke 
kurtî dehênêt û nagate astî 
bertemay wabestey temen.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
05317/fetal-growth-retardation



Fetal valproate spectrum 
disorder (FVSD), Fetal 
Valproate Syndrome (FVS)

وات ᢠᣂڤال 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî valpirwat

 ᓄᘍᓄمᓄᑣئاو ᡧᣍکچووᘯت ᡧᣍᓄمᜍده ᣞᘎدهرد
 ᡨᣍوᓄرکᓄᗷ وه بۆᓄتᗭڕᓄی دهگᓄارهکᜇهۆ ᓄک

وات  ᢠᣂڤال ᢕᣎک ترشᓄتᓄل ᓄمᓄᑣئاو
valproic acid (VPA) ـدا و  

نᛴشانᓄکᓄی دهبᚒتᓄ تᘯکچوونᓄᗷ ᣞᘯرجاوی 
 ᡧᣎوتᓄᜯو دوا ᣝماᜍز ᡧᣍڕووخسار، لادا
فراژ᝗ار (ᓄᗷتایᡨᣍᓄᘘ زمان و دانوستان).

سᓄرچاوه:
https://www.orpha.net/en/dise

ase/detail/1906

Derdêkî degmenî têkiçûnî 
awlemeye ke hokarekey 
degerêtewe bo berkewtî 
awleme letek tirşîy valpirwat 
valproic acid (VPA) da û  
nîşanekey debête têkiçûnêkî 
bercawî rûxsar, ladanî zigmakî 
û dûwakewtinî firajkar 
(betaybetî ziman û danûstan).

Serçawe:
https://www.orpha.net/en/dise
ase/detail/1906



Fibromyalgia ۆمᘮالᘮᝉا ᢔᣂفی fîbiromyalgya

 ᢝᣍᓄناجومگ ᣤ ᡧ ᢕᣂاوی ڕۆماتᗷ ᣞᘯرژهنگᓄᗷ
 ᓄل ᡧ ᢕᣌیᙬᗬᖁب ᡧᣍاᜇᓄشانᛴن ،ᓄـ nonarticular

ژانᓄماسوولmyalgia ᓄᝃ و  چᓄندین 
 ᢀᣠ ᡨᣎر دهسᓄگ ᓄᝃماسوول ᡫᣓخᓄᘘژان ᢁᣡخا

 trigger   (نᗭژانورووژ ᢁᣡخا) ،تᗭدرᗷ
 ᓄᗷ ᓄᘍᓄᝃماسوولᓄم ژانᓄئ .points

خامۆᡫᣒ و سᓄرما هᑣᓄدهکشᛵت. ئᓄم 
 ᓄکᘍد ᢕᣎی گشتᓄشانᛴزۆرجار  ن ᓄدۆخ

دهردهکᛵش دهᜇات، وهک خᓄوشᔒوان، 
 .ᣜمۆᓄر و خᓄسᓄسفتبوون، ژان ، ᡨᣍᓄکᓄش
ۆمᘮالᘮᝉا  ᢔᣂوان فیᔒنᓄن لᓄکچوون زۆر هᗭو

 شᓄکᓄتᢕᣎ درᗭژخاᓄᘍن»ـدا. 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ» و
 ᣞᘎوهک دهرد ᓄᘍᓄا جار هᘮᝉالᘮۆم ᢔᣂفی
 ᣜوهک لاوه ᓄᘍᓄش هᚲو جار ᣜرهᓄس

-20 ᡧᣍو ژناᔒن ᓄل ᡨᣎگشᓄᗷ .تᛵدا دهبᘍᓄᗺ
50 ساڵ پᗷ ᡨᣂاوه.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

fibromyalgia/05356

Berjengêkî bawî romatîzmî 
nacumgeyî nonarticular e, 
nîşanekanî brîtîyn le 
janemasûlke myalgia û  çendîn 
xalî janbexşî masûlke ger destî 
lê bidirêt, (xalî janurûjên)   
trigger points. Em 
janemasûlkeye be xamoşî û 
serma heldekişêt. Em doxe 
zorcar  nîşaney giştîy dîke 
derdekêş dekat, wek 
xewişêwan, şeketî, sftbûn, 
janeser û xemokî. Wêkiçûn zor 
hen lenêwan fîbiromyalgya û 
«berjengî şeketîy 
dirêjxayen»da. Fîbiromyalgya 
car heye wek derdêkî serekî û 
carîş heye wek lawekî peyda 
debêt. Begiştî le nêw jinanî 20-
50 sal pitir bawe.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
05356/fibromyalgia



fluency disorder ᓄᗺشᔒوᢝᣍ زمانᘛاراوی peşêwîy zimanparawî

 ᓄل ᓄکᗭاراوی جۆرᘛزمان ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
«دهمارᓄᗙشᔒوی» 

 Neurodevelopmental Disorders
 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁاراوی بᘛزمان ᢝᣍوᔒشᓄᗺ .(NDs)

 ᓄᗷ ᡧ ᡨᣌئاخاف ᡧᣍکردፋᗖردن و ناوᝃᑣرتۆᓄک
شᔒوازᣞᗭ ئاوارتᓄ (نائاساᢝᣍ ) atypical ی 

، ڕᗬتم و نارهواdisfluency ᡧᣍ ی  ᢝᣍا ᢕᢀᣂخ
وهک زمانگرتن Stuttering کᓄ دهᜇاتᓄوه 

فرهᗺاتکردنᓄوهی دهنگ، بፋگᓄ، وشᓄ و 
 sound دهنگ ᡧᣍواژه، کشاندᓄدهست

 ᓄنᙫت بᛵش دهشᓄمانᓄئ .prolongation
 ᓄوه لᓄنᗬدهڕۆ، خۆدزᗭز ᢝᣍار بۆ گرژᜇهۆ

 .ᣜلاوه ᡨᣎو ڕهوش ᢀ ᡧᣍململا ، ᡧ ᡨᣌئاخاف
 communication دانوستان ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ خاوهن ᡧᣍساᓄلای ک disorder

زمانᘛاراوی زۆر جار دهبᚒتᓄ هۆᜇار بۆ  
 ،ᣜسۆزه ، ᡧᣍی دهرووᓄشᛵک ᡧᣍدابووᘍᓄᗺ

.ᣜارکردهᜇ روههاᓄو ه ᣝخجا

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᓄل ᓄکᗭجۆر ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ
 ,Communication «زماناندن

speech, or language disorders

اده،  ᡧ ᢕᣂلᓄج ᓄوانፋرتۆڵ بᓄبۆ ک>
 ᡨᣎسای ،ᓄوانᔒپ ᢝᣍزاراوهساز»
<«www.mamosta.net

سᓄرچاوه:
https://www.asha.org/practice-

-portal/clinical-topics/fluency
disorders/?srsltid=AfmBOorrGR

Peşêwîy zimanparawî corêke le 
«demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Peşêwîy zimanparawî 
brîtîye le kertolkirdin û 
nawbirkirdinî axaftin be 
şêwazêkî awarte (naasayî) 
atypical y xêrayî, rîtim û 
narewanî disfluency y wek 
zimangirtin Stuttering ke 
dekatewe firepatkirdinewey 
deng, birge, wişe û destewaje, 
kişandinî deng sound 
prolongation. Emaneş deşêt 
bibine hokar bo girjîy zêdero, 
xodizînewe le axaftin, 
milmilanê û rewiştî lawekî. 
Peşêwîy danûstan 
communication disorder lay 
kesanî xawen peşêwîy 
zimanparawî zor car debête 
hokar bo  peydabûnî kêşey 
derûnî, sozekî, xcakî û herweha 
karkirdekî.

Em peşêwîye corêke le 
«peşêwîy zimanandin» 
Communication, speech, or 
language disorders



foster home, foster care ᓄروهرخانᓄᗺ perwerxane

 ᡧᣍواᓄوجᓄمنداڵ و ن ᡧᣍاᜇروهردهᓄᗺ ᓄخان
 ᣞᘯان ᡧ ᢕᢀᣂان خᘍ ᓄبنگ ᓄᗷ انᘮᙬسᚲᖔᔒپ ᓄوهها ک

 ᢕᣎڕهتᓄبن ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂدهرهوهی خ ᓄل ᓄᘍᓄکᘍد
خᗬᖙان

Xane perwerdekanî mindal û 
newcewanî weha ke pêwîstyan 
be binge yan xêzanêkî dîkeye le 
derewey xêzanî bineretîy xoyan

Fragile X Syndrome X ᓄتورت 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî turte X

 (ᓄانᘛنۆتایᗭژ) وهᓄᘮکیᓄنᗭڕووی ژᓄل ᓄکᘯدۆخ
 distal دوورهکۆتا ᓄک لᘯازدانᗷ ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب

end (کۆتای دوور لᓄ نᔒوهندهوه) ی 
درᗭژهᗷاᢁᣡ کرۆمۆسۆX ᣤ (لᓄ ژᗭنᓄوار 

gene loci ی ᘍ FRAXAان FRAXE) و  
 ᓄᘮیᙬᗬᖁب (ᓄانᘛنۆتایᔒف) وهᓄتᓄᑣڕووی ڕوا ᓄل

لᓄ تᘯکچووᡧᣍ زانᘮارهᣜ، فرهبᗭᖂوی، 
گᓄشکSeizures ᓄ، درهنᓄᝃᜡوتᡧᣎ زمان، 
 ᡧᣐدۆ ᓄر، گوێ و گون. لᓄس ᡧᣍزنبووᓄم
 ᢝᣍدا، گرفتار FRAXA واویᓄت ᢕᣎازدانᗷ

ᗬکᓄی  ᡧ ᢕᢀᣂو ن ᢬ ᢕᢀᣂری نᓄᗷᓄرلᓄی سᓄکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂهزری ن
نیوهی ᢀᣤ دهگᗭᖁتᓄوه.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

fragile-x-syndrome/05600

Doxêke lerûy jênekîyewe 
(jênotaypane) brîtîye le 
bazdanêk le dûrekota distal 
end (kotay dûr le nêwendewe) 
y dirêjebalî kromosomî X (le 
jênewar gene loci y FRAXA yan 
FRAXE) û  le rûy riwaletewe 
(fênotaypane) brîtîye le 
têkiçûnî zanyarekî, firebizêwî, 
geşke Seizures, direngkewtinî 
ziman, mezinbûnî ser, giwê û 
gun. Le doxî bazdanîy tewawî 
FRAXA da, griftarîy hizirî 
nêzîkey serleberî nêr û nêzîkey 
nîwey mê degirêtewe.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
05600/fragile-x-syndrome

frequent فرههات، ᓄᗺیتاᓄᗺیتا firehat, peytapeyta /…/ /…/

Frontal lobe پᛵشارهᗺل، تᓄوᗺᓄᑪᗭل pêşarepl, tewêlepl نیوهᡫᣒᓄᗷ پᛵشاری مᛵشک
Nîwebeşî pêşarî mêşik



Frozen Watchfulness, Frozen 
Awareness

هاᘍدارᢝᣍ تᓄزᗬو، هوشᘮارᢝᣍ تᓄزᗬو haydarîy tezîw, huşiyarîy tezîw

منداᣞᘯᑣ هᓄردهم چاودᔁرᢝᣍ دهوروᓄᗖری 
خۆی دهᜇات، ورᗬا و زᗬتᓄ (هاᘍداره)، 

 (ᓄخامۆش) ᓄش سستᓄل ᓄᗷ اتᜇم هاو
ᢁ

ᢼᓄᗷ
ن گومانداری 

ᢁ
ᢼورهساᓄر گᓄᘘرانᓄᗷ  و

پᛵشان دهدات. 

سᓄرچاوه:
https://creativeservices.psu.edu

-client/pcar_nophp/
final/module3/3.1.html

Mindalêkî herdem çawdêrîy 
dewrûberî xoy dekat, wirya û 
zîte (haydare), belam hawkat 
be leş siste (xamoşe) û  
beranber gewresalan 
gumandarî pêşan dedat. 

Serçawe:
https://creativeservices.psu.edu
/client/pcar_nophp-
final/module3/3.1.html

Functional diversity (disability)  ᢝᣍارکردجوداᜇ karkirdcudayî /…/ /…/

Fundus Oculi بنᓄچاو bineçaw /…/ /…/

GABA-glutamate balancing GABA-glutamate ᡧᣍرازکردᓄت terazkirdinî GABA-glutamate
 gamma-aminobutyric acid

 (GABA) and glutamate
balancing

Gamma-aminobutyric acid 
(GABA) and glutamate 
balancing

Gender Dysphoria  ᡧᣍشاᚳرᓄᗙندهرᔒج cênderperêşanî

دۆخᣞᘯ دهروونᓄᘮᚑ تᘮᚒدا مرۆڤ هᓄست 
ᓄᗷ جᘮاوازᣜᓄᘮᗬ مᓄزن دهᜇات لᓄ نᔒوان ئᓄو 

 ᓄدروست ᢕᢀᣎبۆخۆی پ ᓄندهری خۆی کᔒج
 ᓄندهری لᔒو جᓄو ئ (ندهریᔒی جᓄناسنام)

زانᓄوه بۆی ماوهتᓄوه و دهوروᓄᗖر 
   . ᡧ ᡧᣌᔒلمᓄسᛓده

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

gender-dysphoria/00068116

Doxêkî derûnîye têyda mirov 
hest be ciyawazîyekî mezin 
dekat le nêwan ew cênderî xoy 
ke boxoy pêy diruste 
(nasnamey cênderî) û ew 
cênderî le zanewe boy 
mawetewe û dewrûber 
deyselmênin.   

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
00068116/gender-dysphoria

gene locus ژᗭنᓄوار، واری ژᗭن jênewar, warî jên /…/ /…/



gene variant جᘮاوازهژᗭن ciyawazejên

ه  ᢕᣂو زنجᓄل ᓄᘮیᓄشᛴمᓄه ᣜᓄᘮᗬار᜛گۆڕان
ᓄᘍ DNAدا کᓄ دهبᚒتᓄ پᘯکهᔒنᓄری ژᗭن.  

 ᡧᣍازداᗷ» ᓄᗷ ن زووترᗭی ژᓄᘮᗬار᜛م گۆڕانᓄئ
م لᓄᗷᓄر ئᓄوهی 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ر بووᔁناود «ᣜᓄنᗭژ

 ᓄتᚒناب ᓄشᛴمᓄدا ه DNA ᓄاری ل᜛گۆڕان
، ئᛵستا چᓄمᣞ جᘮاوازهژᗭن  ᡫᣒخۆᓄهۆی ن
ᓄᗷ gene variant گونجاوتر دهزانᗭᖁت. 

سᓄرچاوه:
https://medlineplus.gov/genetic
s/understanding/mutationsand

disorders/genemutation

Gorankarîyekî hemîşeyîye lew 
zincîre DNA yeda ke debête 
pêkhênerî jên.  Em 
gorankarîyey jên zûtir be 
«bazdanî jênekî» nawdêr bû 
belam leber ewey gorankarî le 
DNA da hemîşe nabête hoy 
nexoşî, êsta çemikî ciyawazejên 
gene variant be guncawtir 
dezanrêt. 

Serçawe:
https://medlineplus.gov/genetic
s/understanding/mutationsand
disorders/genemutation

gene, genetic ᣜᓄنᗭن، ژᗭژ jên, jênekî

سᓄرنج ᗷفᓄرموون کgenetic ᓄ ی 
ڕهنگدᔁر (ئاوهᑣناو) دهبᚒتᓄ ژᗭنᣜᓄ، وهک 

م genetics ی تۆژᗬنᓄوه و 
ᢁ

ᢼᓄᗷ ᣜᓄدهشت
.ᣒنا ᗭژ ᓄتᚒت دهبᓄسᙏزا

Serinc bfermûn ke genetic y 
rengdêr (awelnaw) debête 
jênekî, wek deştekî belam 
genetics y tojînewe û zanset 
debête jênnasî.



genetic divergence  ᢝᣍنجوداᗭژ jêncudayî

 ᡧᣎᗭوهی ژᓄڤاژۆی گردکردنᘯست پᓄᗷᓄم
جᘮاواز لᓄ دوو ᘍان زᗬادتری ᓄᗷرهدایᘘاب 

ᓄᗷدهم ᜇاتᓄوه کᓄ دهبᚒتᓄ هۆᜇار بۆ 
فرهڕهنگᢕᣎ ژᗭنᣜᓄ.ئᓄم جودایᓄᘮ دهشᛵت 

 ᓄاردان لᗬᖇاندن بۆ بᜡنᓄسᑣᓄر هᓄᗷ ᓄتᗭᖁخᗷ
ئاسᡨᣎ ژᗭنجوداᢝᣍ لᓄ نیو جۆره 

بوونᓄوهرᣞᗭ تایᓄᘘتدا، کᓄ گᗬᖁنگᓄ بۆ 
فراژاندᓄᗷ ᡧᣍرنامᓄی چوسᗷ ᡨᣎارهᔒنان و 

اردᡧᣍ ژᗭنۆتاᘍپ genotype ـی  ᡫ ᢔᣂᑣᓄه
ᓄᗷرخواست.

سᓄرچاوه:
https://taylorandfrancis.com/kn
owledge/Medicine_and_healthc
are/Physiology/Genetic_diverge

/nce

Mebest pêvajoy girdkirdinewey 
jênî ciyawaz le dû yan ziyadtirî 
beredaybab bedem katewe ke 
debête hokar bo firerengîy 
jênekî.em cudayîye deşêt 
bixirête ber helsengandin bo 
biryardan le astî jêncudayî le 
nîw core bûnewerêkî taybetda, 
ke girînge bo firajandinî 
bernamey çustî barhênan û 
helbijardinî jênotayp genotype 
y berxwast.

Serçawe:
https://taylorandfrancis.com/kn
owledge/Medicine_and_healthc
are/Physiology/Genetic_diverge
nce/

genetic Engineering, genetic 
Intervention, gene technology

ژᗭ سازی jênsazî

زاᙏسᡨᣎ دهست᜛ارᢝᣍ تᘯکᓄᘘستᓄی ژᗭن لای 
 ᡧᣎᗬگۆڕ ᣞᘮکنᓄت ᢝ

ᢀᣍڕᓄندهڵ لᗬوهری زᓄبوون
 ᓄᗷ ᣜᓄنᗭی ژᓄرهستᓄک ᡧᣎᗬگۆڕ ،DNA
 ᡧᣍڤایرۆس، چاند ᓄبۆ نموون ᣜᓄکۆم
ناوکᓄخانnuclei ᓄ، چاندᡧᣍ خانᓄی 

دووڕهگcell hybrids ᓄ و هتد.  

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

genetic-engineering/05818

Zanistî destkarîy têkbestey jên 
lay bûnewerî zîndel lerêy 
teknîkî gorînî DNA, gorînî 
kerestey jênekî be komekî bo 
nimûne vayros, çandinî 
nawkexane nuclei, çandinî 
xaney dûrege cell hybrids û htd.  
 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
05818/genetic-engineering



genetic mutation ᣜᓄنᗭژ ᡧᣍازداᗷ bazdanî jênekî
 ᓄندا کᗭی ژDNA هی ᢕᣂزنج ᓄن لᗬگۆڕ

.ᓄکᘍجۆری د ᡧᣍناᔒمهᓄرهᓄᗷ هۆی ᓄتᚒدهب
Gorîn le zincîrey DNAî jênda ke 
debête hoy berhemhênanî corî 
dîke.

genetics ᣒنا ᗭژ jênnasî

 ᝹ماᜍبواری ز ᓄᗖرᓄس ᡨᣎسᙏوه و زاᓄنᗬتۆژ
 . ᡨᣍᓄᘘتای ᓄᗷ «نᗭو «ژ ᡨᣎگشᓄᗷ heredity

ژᗭ ناᣒ دهبᚒتᓄ شاستوونᘯک نᔒو 
زندهناbiology ᣒ و تᘯکᓄڵ ᓄᗷ چᓄندین 

بواری دᘍکᓄ دهبᛵت، وهک کشتوᜇاڵ، 
پᚲᖂشᣞ و ᗷایوتᓄکنᘮک.

سᓄرچاوه: 
https://www.britannica.com/sci

ence/genetics

Tojînewe û zanistî serbe buwarî 
zigmak heredity begiştî û «jên» 
be taybetî. Jênnasî debête 
şastûnêk nêw zindenasî biology 
û têkel be çendîn buwarî dîke 
debêt, wek kiştukal, pizîşkî û 
bayoteknîk.

Serçawe: 
https://www.britannica.com/sci
ence/genetics

genotype ژᗭنۆتاᘍپ jênotayp

 ᡨᣎگشᓄᗷ ،کᘯᜯتا ᢕᣎکᓄنᗭاری وردی ژᜍئاد
لᓄ شᔒوهی DNA-دا. DNAی دروست 

 ᡧᣎبۆ داڕشت ᓄکᓄᘍ«ᓄخشᓄن» ᡧᣍخاوه
.ᓄᜯو تاᓄپ»ـی ئᘍنۆتاᔒف»

Adgarî wirdî jênekîy takêk, 
begiştî le şêwey DNA-da. DNAî 
dirust xawenî «nexşe»yeke bo 
dariştinî «fênotayp»î ew take. 

Genotyping دᘍارᗬکردᡧᣍ ژᗭنۆتاᘍپ diyarîkirdinî jênotayp
 ᣝتا ᢕᣎکᓄنᗭساختاری ژ ᡧᣍکردᗬارᘍد

بوونᓄوهر.

Diyarîkirdinî saxtarî jênekîy takî 
bûnewer.



glaucoma ڕهشاو (ᜍلاوکۆما) reşaw (gilawkoma)

دهردᣞᘎ جاوه چᓄندین شᔒوهی هᓄᘍᓄ و 
دهبᚒتᓄ هۆی ᓄᗺساتᡧᣎ نᣃᓄهوت و ᓄᗷرزی 
 ᓄتᚒش دهبᛴمᓄو ئ intraocular وچاوᔒن

اᡧᣍ دᘍده.  ᡧ ᢕᢀᣂساختار و داه ᡧᣍهۆی زهدهبوو
 ئᓄو هᝃᑣᓄشاᓄᗺ ᡧᣍستانᓄᗷ ،ᓄگᗭᖔرهی جۆر 

و ئاستᓄکᓄی، دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی کᛵشᓄی 
 ᡧᣍردᝃᑣبنکۆ  ᓄجۆراوجۆر، بۆ نموون
 optic disc, optic دهᘍدهماری د

nerve head، گرژᗖووᡧᣍ گۆی چاو 
 corneal ᓄᘮکۆرن ᡧᣍووᗖ᢬ᣃ ،eyeball

، تامار  ᡧᣎوردهبی ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه ،anesthesia
(خᓄرمانᓄ) ᓄᗷدهوری سᓄرچاوهی 

ڕووناᘮᜯدا، ᓄᗺشᔒوی لᓄ تارᗬکبᚑنᘮدا، 
شᔒواᜇ ᡧᣍاᓄᘍی ᓄᗷردᘍد و ژانᓄسᓄر.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

glaucoma/05901

Derdêkî cawe çendîn şêwey 
heye û debête hoy pesatinî 
nesrewt û berzî nêwçaw 
intraocular û emîş debête hoy 
zedebûnî saxtar û dahêzanî 
dîde.  Ew helkişanî pestane, 
begiwêrey cor û astekey, 
debête mayey kêşey corawcor, 
bo nimûne  binkolkirdinî 
demarî dîde optic disc, optic 
nerve head, girijbûnî goy çaw 
eyeball, sirbûnî kornîye corneal 
anesthesia, dahêzanî wirdebînî, 
tamar (xermane) bedewrî 
serçawey rûnakîda, peşêwî le 
tarîkbînîda, şêwanî kayey 
berdîd û janeser.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
05901/glaucoma

Glutamic acid ترᜍ ᡫᣒلوتامات tirşî gilutamat /…/ /…/
Glycosaminoglycans, 
mucopolysaccharides 

ᜍلᘮکۆزئامینۆᜍل᜛ᘮان gilîkozamînogilîkan /…/ /…/

Gram stain, Gram staining, 
Gram's method

Gram ᡧᣍاندᜡڕهن rengandinî Gram

 ᡧᣍناᔒداه ᓄا لᗬ ᢕᢀᣂتᜯاᗷ ᡧᣍنکردᔒبۆ پۆل ᓄکᗭازᘘᗭڕ
 Hans Christian Gram ᣜزانای دانمار

ᗬا دهکᗭᖁنᓄ دوو شاپۆل:  ᢕᢀᣂتᜯاᗷ داᘮᚒت ᓄک
-Gram  اوᘍئا-Gram ایᗬ ᢕᢀᣂتᜯاᗷ

-Gram ایᗬ ᢕᢀᣂتᜯاᗷ و positive bacteria
.Gram-negative bacteria  اوᘍنا

Rêbazêke bo polênkirdinî 
bakitêrya le dahênanî zanay 
danimarkî Hans Christian Gram 
ke têyda bakitêrya dekirêne dû 
şapol: bakitêryay Gram-ayaw  
Gram-positive bacteria û 
bakitêryay Gram-nayaw  Gram-
negative bacteria.



Griffiths III, Griffiths Scales of 
Child Development

 ᡧᣎᗬئارو Griffiths III Griffiths III arwînî 

 ᡧᣍاندᜡنᓄسᑣᓄبۆ ه ᓄنکردنᗬئارو ᣞᗭئامراز
فراژووتن کᓄ دهکᗭᖁت لᓄ زانᓄوه هᓄتا  

تᓄمᡧᣍᓄ شᓄش ساᢁᣡ (72 مانگ) ᜇᓄᗷار 
 ᓄل ᓄجگ Griffiths III .تᗭ ᡧᣂᔒبه

 ᓄستᓄᘘکᘯت ᣜᓄᘍᓄوانᔒپ ᡧᣍش کردᓄشکᛵپ
 ،ᓄکᓄᑣمندا ᡧᣎارهی فراژووتᗖدهر

 ᡧᣍᓄᘍارهی لاᗖت دهرᛵخشᓄᗷش دهᛴکᓄᘍᓄنᗭو
ᡧ و لاوازی منداᓄᑣکᓄ لᓄ پᚒنج بواردا:  ᢕᢀᣂهᓄᗷ

ᗖوون، زمان و دانوستان،  ᢕᢀᣂف ᡧᣍاᜇᓄبناخ
- ᡨᣍᓄᘍساᓄمای-دهست-و-چاو، کᓄهاوس

جڤاᣝ-سۆزهᣜ و هᓄروهها بزاوᡨᣍ درشت. 

 Association نᓄᘍلا ᓄی لᓄدوا نموون
 for Research in Infant and Child
 ᡧᣍتا

ᢁ
ᢼوه ᓄل Development (ARICD)

 ᢀᣠ اریᗬᖇ2015 ب ᢁᣡلاند سا ᢕᣂا و ئᘮتانᗬᖁب
درا.

سᓄرچاوه:
https://hogrefe.se/klinisk-

/psykologi/griffiths-lll

Amirazêkî arwînkirdine bo 
helsengandinî firajûtin ke 
dekirêt le zanewe heta  temenî 
şeş salî (72 mang) bekar 
bihênrêt. Griffiths III cige le 
pêşkeş kirdinî pêwaneyekî 
têkbeste derbarey firajûtinî 
mindaleke, wêneyekîş debexşêt 
derbarey layenî behêz û lawazî 
mindaleke le pênc buwarda: 
binaxekanî fêrbûn, ziman û 
danûstan, hawsemay-dest-u-
çaw, kesayetî-civakî-sozekî û 
herweha bizawtî dirişt. 

Dûwa nimûney le layen 
Association for Research in 
Infant and Child Development 
(ARICD) le welatanî birîtanya û 
îrland salî 2015 biryarî lê dira.

Serçawe:
https://hogrefe.se/klinisk-
psykologi/griffiths-lll/

hallucination ᓄنᗭوڕ wirêne /…/ /…/



Hamartoma هامارتۆم hamartom

ه ᓄᗷ لوو  ᢕᣂگᓄناوچ ᢁᣡشاᚲڕ ᣞᘯکچوونᘯت
دهچᘯت کᓄ دهرهاوᚲشتᓄی زᗭده 

ᓄᗺرسᓄندᡧᣍ خانᓄ و شانᓄگᓄلᓄی گᓄییوه 
کᓄ لᗷ ᓄاری ئاسایᘮدا لᓄو ناوچᓄᘍᓄدا ᘍᓄᗺدا 

دهبن. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

hamartoma/06222

Têkiçûnêkî rîşalî nawçegîre be 
lû deçêt ke derhawîştey zêde 
persendinî xane û şanegeley 
geyîwe ke le barî asayîda lew 
nawçeyeda peyda debin. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
06222/hamartoma

Hemiplegia, Hemiparesis نیوفᓄلᢔᣐᓄ گرژۆڵ nîwfelecî girjol

 ᓄوی کᔒشᓄᘛبزاوت ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ
 .ᓄجᓄلᓄفᓄشکᛵی مᓄشتᚲدهرهاو

 ᡧᣍبووᑣگرژۆ ᓄتᚒگرژۆل دهب ᢔᣐᓄلᓄنیوف
نیوهلای لᓄش، لای ڕاس تان لای چᓄپ. 

 ᢔᣐᓄلᓄدووف ᓄوانፋب ᓄوانፋراورد بᓄᗷ بۆ
کرژۆڵ و چوارفᓄلᢔᣐᓄ گرژۆڵ.

Beşêke le bizawtpeşêwî ke 
derhawîştey mêşikefelece. 
Nîwfelecî girjol debête 
girjolbûnî nîwelay leş, lay ras 
tan lay çep. bo berawird 
birwane birwane dûfelecî kirjol 
û çiwarfelecî girjol.



heritability اتᓄᘘندی ᢕᣂم mîratbendî

 ᣜندهᓄچ ᢕᣎناس ᗭبواری ژ ᓄل ᓄکᘯمکᓄچ
Quantitative genetics ـدا ᜇᓄᗷار 

 ᡨᣎیوهسᓄᗺ وهر بۆ ڕادهیᔒت وهک پᗭᖁدهب
ئادᜍاره جᘮاوازᜇᓄᘮᗬاᡧᣍ بوونᓄوهر لᓄ نᔒو 

 ᓄᗷ (...چاو 
ᢇ

ᣞاڵ، ڕهنᗷ ᓄلدا (بۆ نموونᓄگ
اتᓄᘘندی  ᢕᣂوه. مᓄᘮکیᓄنᗭژ ᢝᣍاوازᘮج

ژمارهᓄᘍکᓄ لᓄ نᔒوان سف و ᓄᘍکدا، ᘍان 
ڕᗭژهی سᓄدیᓄᘮ %0 هᓄتا %100. گᓄر 

اتᓄᘘندᢝᣍ جᘮاوازᓄᘮᗬک ᜡᗷاتᓄ ژماره ᓄᘍک  ᢕᣂم
واتا ئᓄو جᘮاوازᓄᘮᗬ سᓄد لᓄ سᓄد  

اتᓄᘘندیᓄᘮکᓄ سفر بوو  ᢕᣂر مᓄنده، گᓄᘘ ᗭژ
 .ᓄᘮᚑن ᣜᓄنᗭاری ژᜇی هۆᓄستᓄᗷوا هیچ واᓄئ

اتᓄᘘندᢝᣍ بፋی  ᢕᣂگوترا م ᓄنموون ᓄᗷ رᓄگ
ی مانᜡا 0,25 (%25) واتا %75 ئᓄو  ᢕᣂش
دᘍاردهᓄᘍ دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ هۆᜇاری دᘍکᓄی، 

ات. ᢕᣂن و مᗭک بۆ ژᓄن

سᓄرچاوه:
https://sv.wikipedia.org/wiki/H

eritabilitet

Çemikêke le buwarî jênnasîy 
çendekî Quantitative genetics 
da bekar debirêt wek pêwer bo 
radey peywestî adgare 
ciyawazîyekanî bûnewer le nêw 
gelda (bo nimûne bal, rengî 
çaw...) Be ciyawazîy 
jênekîyewe. Mîratbendî 
jimareyeke le nêwan sf û 
yekda, yan rêjey sedîye %0 heta 
%100. Ger mîratbendîy 
ciyawazîyek bigate jimare yek 
wata ew ciyawazîye sed le sed  
jênbende, ger mîratbendîyeke 
sfir bû ewa hîç wabestey hokarî 
jênekî nîye. Ger be nimûne 
gutira mîratbendîy birî şîrî 
manga 0,25 (%25) wata %75 ew 
diyardeye degerêtewe bo 
hokarî dîkey, nek bo jên û mîrat.

Serçawe:
https://sv.wikipedia.org/wiki/H
eritabilitet

heterogametic sex جودا᝝امᘯت زاᓄᘍند cudagamêt zayend
 ᣤکرۆمۆسۆ ᡧᣍخاوه ᓄی مرۆڤ ک ᢕᢀᣂوهک ن

.ᓄـ XY

Wek nêrî mirov ke xawenî 
kromosomî XY e.

heterosexuality ، جᘮازاᓄᘍندخوازی ᡨᣍاخوازهᘮج ciyaxwazetî, ciyazayendxwazî
جᘮازاᓄᘍندخوازی، مᣢᘍᓄ سᘯکᣓ بۆ 

ᓄکᘍی دᓄندهکᓄᘍزا ᓄᗖرᓄس ᣞᘯسᓄک

Ciyazayendxwazî, meylî sêksî 
bo kesêkî serbe zayendekey 
dîke



high chair ᣒرزهکورᓄᗷ berzekursî کورسᢕᣎ تایᓄᘘت ᓄᗷ خواردᡧᣍ منداڵ
Kursîy taybet be xwardinî 
mindal

homogametic sex هاوᜍامᘯت زاᓄᘍند hawgamêt zayend
 ᣤکرۆمۆسۆ ᡧᣍخاوه ᓄمرۆڤ ک ᢕᢀᣎوهک م

.ᓄـ XX

Wek mêy mirov ke xawenî 
kromosomî XX e.

homologous, homologue هاوڕهنگ، وᗭکچوو hawreng, wêkiçû /…/ /…/

homosexuality ، هاوزاᓄᘍندخوازی ᡨᣍهاوخوازه hawxwazetî, hawzayendxwazî
هاوزاᓄᘍندخوازی، مᣢᘍᓄ سᘯکᣓ بۆ 
کᓄسᣞᘯ سᓄرᓄᗖ هᓄمان زاᓄᘍندی خۆ

Hawzayendxwazî, meylî sêksî 
bo kesêkî serbe heman zayendî 
xo



Huntington disease Huntington دهردی derdî Huntington

 ᓄتᚒدهب ᓄئاوتۆسۆماتᓄᑣزا ᣝماᜍز ᣞᘎدهرد
 Sydenham مایᓄهۆی دهردهس

(کۆرᗬای Sydenham's chorea)  و 
 50-40 ᡧᣍᓄمᓄت ᓄل Dementia س ᔒمᘎد

ساᘮᑣدا. نᛴشانᓄᗷ ᓄرایᗷ ᓄᘮاوهᜇاᡧᣍ ئᓄم 
 paranoia اᗬᖙارانᗺ ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁدهرده ب

، خᓄمۆᣜ، وڕᗭنᓄ و  ᡧᣎᗙᖁج ،( ᡧᣍدگوماᓄᗷ)
 ᢀᣠ یᓄکᘍی دᓄشᛴاشان کᗺ .اوهڕᗷᓄوتᓄچ

اᡧᣍ هزری،  ᡧ ᢕᣂت، وهک داهᗭدهز
ۆᢁᣡ وردهبزاوت،  ᡨᣂکۆن ᡧᣍدهستداᓄل
ئاتᚒتۆس athetosis، دهردهسᓄما 

(کۆرᗬا)ی ᓄᗺلهاوᚲشتᓄ بۆ ماسوولᓄᝃی 
سᓄرهᣜ و ماسوولᓄᝃی ᓄᗺلᜇᓄان و 

ᗬکᓄی دو تا ᗺازده ساڵ دوای  ᡧ ᢕᢀᣂش نᓄمانᓄئ
نۆنᓄخشᓄی ئᓄم دهرده دهبنᓄ ماᓄᘍی 

 vegetative رمانᓄلاف ᡨᣍبزاو ᣞᘯدۆخ
state (جᓄرخاᡧᣍ خواسᓄᘘᙬدهر و 

ئا᝝اᓄᗷدهری ᜇارکرده لᓄشᓄکیᜇᓄᘮان). جۆره 
 ᡨᣂپ ᣞᘯم دهرده ڕهوتᓄی ئᓄکᓄᘮیᑣمندا
ناᓄ᜵هاᡧᣍ هᓄᘍᓄ لᓄ گᓄشکᓄ، ئاتاᜯسᘮا 

 ) ataxia، دᘎمᔒ س و 
ᢇ

ᣞنᓄلاس)
دهردهسᓄما.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

huntington-disease/06816

Derdêkî zigmakî 
zaleawtosomate debête hoy 
derdesemay Sydenham (koryay 
Sydenham's chorea)  û dêmêns 
Dementia le temenî 40-50 
salîda. Nîşane berayîye 
bawekanî em derde brîtîn le 
paranoya paranoia 
(bedgumanî), crpnî, xemokî, 
wirêne û çewtebawer. Paşan 
kîşey dîkey lê dezêt, wek 
dahîzanî hizirî, ledestdanî 
kontirolî wirdebizawt, atêtos 
athetosis, derdesema (korya)î 
pelhawîşte bo masûlkey serekî 
û masûlkey pelekan û emaneş 
nêzîkey du ta pazde sal dûway 
nonexşey em derde debine 
mayey doxêkî bizawtî laferman 
vegetative state (cerxanî 
xwastbeder û agabederî 
karkirde leşekîyekan). Core 
mindalîyekey em derde rewtêkî 
pitir nagehanî heye le geşke, 
ataksya (lasengî) ataxia, 
dêmêns û derdesema.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
06816/huntington-disease



Hydrocephalus ئاوهسᓄر aweser

گردبوونᓄوهᣜᓄᘍ لᓄڕادهᓄᗷدهر فرهی 
شلᓄی مᛵشک و دڕکᓄمᛵشک 

cerebrospinal لᜇ ᓄاژهᓄᑣدا کᓄ دهشᛵت 
 ᡧᣍبن: کشا ᓄکᓄم دیرادهگᓄی ئᓄستᓄᗷوا

سکۆᜇ ventricle ᓄᑣاᡧᣍ مᛵشک، ᘍان 
 Intracranial ᓄᑣاژهᜇوᔒن ᡧᣍستاᓄᗺ

ران  ᡧ ᢕᣂر، داهᓄسᓄژان ،Hypertension
 Urinary ᡧᣍ ᡧ ᢕᣂم ،lethargy

.Ataxia اᘮسᜯو ئاتا Incontinence

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

hydrocephalus/06849

Girdbûneweyekî leradebeder 
firey şiley mêşik û dirkemêşik 
cerebrospinal le kajeleda ke 
deşêt wabestey em dîradegeke 
bin: kişanî sikole ventricle kanî 
mêşik, yan pestanî nêwkajele 
Intracranial Hypertension, 
janeser, dahîziran lethargy, 
mîzinî Urinary Incontinence û 
ataksya Ataxia.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
06849/hydrocephalus

hyperammonemia ᓄᗷرزهئامۆنᘮا berzeamonya

م کᓄ دهبᚒتᓄ هۆی  ᡧ ᢕᣂتابۆلᔒم ᡧᣍکچووᘯت
هᝃᑣᓄشاᡧᣍ ئاسᡨᣎ ئامۆنᘮا لᓄ خᗭᖔندا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

hyperammonemia/22124

Têkiçûnî mêtabolîzm ke debête 
hoy helkişanî astî amonya le 
xwênda.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
22124/hyperammonemia

Hyperkinesis فرهبزۆزی firebizozî

جووᣜᓄᘍᓄᑣ لᓄڕادهᓄᗷدهر زۆری 
 ᓄش کᓄری لᓄᗷᓄرلᓄی سᓄᝃماسوول

 ᣜᓄشᓄل ᣜᓄᘍᓄشᛵی کᓄستᓄᗷت واᛵدهش
 . ᡧᣍدهروو ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ انᘍ تᛵب

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

hyperkinesis/06948

Cûleyekî leradebeder zorî 
masûlkey serleberî leş ke deşêt 
wabestey kêşeyekî leşekî bêt 
yan peşêwîyekî derûnî. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
06948/hyperkinesis



Hypersexuality Disorder, 
Compulsive Sexual Behavior 
Disorder

ᓄᗺشᔒوᢝᣍ زاᓄᘍندهکᢕᣎ زᗭدهڕۆ peşêwîy zayendekîy zêdero

ه لᓄᗷ ᓄدجᓄᑪوی ᓄᗷرانᓄᘘر  ᢕᣂᝉلᘯش ᣞᘯخشᓄن
دنᓄ و ئارهزووی زاᓄᘍندخوازانᓄی چፋ و 

 ᡨᣍاᗺی ڕهفتاری فرهᓄᘍما ᓄدهبن ᓄات کᗺفره
 ᓄᘮᚑرۆشᓄᗺ مᓄئ ᡧᣍاᜇᓄشانᛴن .ᣜندهᓄᘍزا

 ᡨᣍاᗺوهی ڕهفتاری فرهᓄل ᡧ ᢕᣌیᙬᗬᖁب
 ᓄسᓄو کᓄئ ᡧᣍگوزهرا ᡫᣒᓄᗷی شاᓄندهکᓄᘍزا
داᢕᣂ᜵ دهکᓄن و ᓄᗷڕادهᓄᘍکن تاوی ناᘍاوᗬان 

دهبᛵت لᓄسᓄر ᜇار، ساخᣤᓄᑪ، خولᘮا و 
چالاᢕᣎᜯ دᘍکᓄی ئᓄو مرۆڤᓄ. هᓄورهها زۆر 

هᓄوᢁᣡ بᛵسوود بۆ کᓄمکردنᓄوهی 
فرهᗺاتبوونᓄوهی ڕهفتاری زاᓄᘍندهᣜ و 

سᓄرᗖاری ئᓄوهش ᓄᗷردهوامبوون لᓄسᓄر 
 ᣤᓄرای کᗭو ᣜندهᓄᘍزا ᡨᣍاᗺڕهفتاری فره
ᓄᗖخᡫᣓ و وᗭرای  ᡫ ᢕᢀᣂچ ᡧᣍبووᓄر نᓄان هᘍ

ئᓄنجاᣤ ناᘍاو. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-compulsive-sexual/00096583
behavior-disorder

Nexşêkî şêlgîre le bedcilewî 
beranber dine û arezûy 
zayendxwazaney çir û firepat 
ke debine mayey reftarî firepatî 
zayendekî. Nîşanekanî em 
peroşîye brîtîyn lewey reftarî 
firepatî zayendekey şabeşî 
guzeranî ew kese dagîr deken û 
beradeyekin tawî nayawyan 
debêt leser kar, saxlemî, xulya 
û çalakîy dîkey ew mirove. 
Hewreha zor hewilî bêsûd bo 
kemkirdinewey firepatbûnewey 
reftarî zayendekî û serbarî eweş 
berdewambûn leser reftarî 
firepatî zayendekî wêray kemî 
yan her nebûnî çêjbexşî û 
wêray encamî nayaw. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
00096583/compulsive-sexual-
behavior-disorder



hyperventilation  ᢀᣜፋبᓄناسᓄه henasebirkê

 ᓄاد لᗬای ز ᢕᢀᣂی قووڵ و خᓄناسᓄه
پᚲᖔᔒستᢕᣎ میتابۆلᣜᓄ (زᗬندهᗺاᣜᓄᑣ) بۆ 

 ᢀᣜፋبᓄناسᓄاری هᜇشدا. هۆᓄل ᓄل ᢀᣜازگۆڕᜍ
دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ زᗬادبووᡧᣍ فرهᗺاتبوونᓄوهی 

 هᓄناسᓄدان ᘍان زᗬادبووᡧᣍ بፋی هᓄوا 
هᓄناسᓄکᘍ ᓄان تᔒهᡫᣓᛵᝃᑣᓄ هᓄردووکᘮان. 

 ᡧᣍادبووᗬهۆی ز ᓄتᚒدهب ᢀᣜፋبᓄناسᓄه
ᗬن oxygen ـی هᑣᓄمشتᓄ و   ᡫ ᢕᣂئۆکس

دایۆکسᘮدی ᜇارᗖۆᡧᣍ دهرکرده.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

hyperventilation/06985

Henasey qûl û xêray ziyad le 
pêwîstîy mîtabolekî 
(zîndepalekî) bo gazgorkê le 
leşda. Hokarî henasebirkê 
degerêtewe bo ziyadbûnî 
firepatbûnewey  henasedan 
yan ziyadbûnî birî hewa 
henaseke yan têhelkêşî 
herdûkiyan. Henasebirkê 
debête hoy ziyadbûnî oksîjîn 
oxygen y helimişte û  dayoksîdî 
karbonî derikirde.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
06985/hyperventilation

hypnagogic hallucinations رᓄخᘯولᓄی خᓄنᗭوڕ wirêney xewlêxer /…/ /…/

Hypogonadism هایپۆگۆنادیزم haypogonadîzm

دۆخᘯکᓄ تᘮᚒدا ڕژᗭنᓄی زاᓄᘍندهᣜ فره 
 ᡧᣍناᔒهۆی کورته ᓄتᚒدهب ᓄک ᡧ ᡨᣌسس

 ᡧᣎش و فراژووتᓄی لᓄشᓄڤاژۆی گᘯپ
.ᣜندهᓄᘍزا

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

hypogonadism/07006

Doxêke têyda rijêney zayendekî 
fire sistin ke debête hoy 
kurthênanî pêvajoy geşey leş û 
firajûtinî zayendekî.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
07006/hypogonadism

hypomelanotic macules  
ᢇ

ᣞهنፋمᓄی کᓄᑣᓄᗺ peley kemirengî /…/ /…/



Hypothyroidism ۆئᘮد ᢕᣂت ᢝᣍلاواز lawazîy tîroîd

دهردᜇ ᣞᘎلی ᘮکیᓄᘮ هۆᜇارهکᓄی 
ۆئᘮد  ᢕᣂی تᓄنᗭڕژ ᢝᣍار᜛مᓄوه بۆ کᓄتᗭڕᓄدهگ

و لᓄوᚲشᓄوه بۆ کᓄمᢕᣎ ئᓄو هۆرمۆنانᓄی 
دهری دهᜇات. ئᓄمᓄ دهبᚒتᓄ هۆی لاوازی 

م (زᗬندهᗺاڵ) و وᗭنᓄ هᓄره  ᡧ ᢕᣂتابۆلᔒم
دژوارهکᓄی دهبᚒتᓄ هۆی گردبوونᓄوهی 

«ᜍلᘮکۆزئامینۆᜍل᜛ᘮان» 
Glycosaminoglycans لᓄ پᛵستدا و 

 ᢕᢀᣎک پᘯهۆی ئاوسان ᓄتᚒش دهبᛴمᓄئ
  .Myxedema ماᘎکسۆدᘮت مᗭᖁدهگوت

 ᓄتᚒوا دهبᓄت ئᛵب ᝹ماᜍز ᓄکᓄر دۆخᓄگ
هۆی کورتهᔒناᡧᣍ فراژووتᡧᣎ دهرک و لᓄش 

کᓄᗷ ᓄ گرگCretinism ᡧᣎ ناودᔁره.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

hypothyroidism/07037

Derdêkî kilînîkîye hokarekey 
degerêtewe bo kemkarîy 
rijêney tîroîd û lewîşewe bo 
kemîy ew horimonaney derî 
dekat. Eme debête hoy lawazî 
mêtabolîzm (zîndepal) û wêne 
here dijwarekey debête hoy 
girdbûnewey 
«gilîkozamînogilîkan» 
Glycosaminoglycans le pêstda û 
emîş debête hoy awsanêk pêy 
degutirêt mîksodêma 
Myxedema.  Ger doxeke zigmak 
bêt ewa debête hoy kurthênanî 
firajûtinî derik û leş ke be girgnî 
Cretinism nawdêre.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
07037/hypothyroidism

idiosyncrasy نامۆخوو namoxû

خوو، ڕهفتار  و ئادᜍارᣞᗭ تایᓄᘘت، ناوازه و 
سᓄیر کᓄسᘯک ᘍان شᘯᙬک هᓄیᘯᙫت. 

سᓄرچاوه:
https://dictionary.cambridge.or
g/sv/ordbok/engelska/idiosyncr

asy

Xû, reftar  û adgarêkî taybet, 
nawaze û seyr kesêk yan şitêk 
heybêt. 

Serçawe:
https://dictionary.cambridge.or
g/sv/ordbok/engelska/idiosyncr
asy

immune function رگریᓄᗷ ارکردیᜇ karkirdî bergirî /…/ /…/
inadvisable ئامۆژᓄᗖدهر amojbeder /…/ /…/
inflammation هᓄوکردن hewkirdin /…/ /…/



Inhibitory control جᓄᑪوی خᓄفᜇᓄار cilewî xefekar
 ᡧᣎوگرتᓄᑪکردن و جᓄفᓄخ ᡨᣎسᙏتوا

، جᡧᣎᗙᖁ و ᓄᗷرتᣜᓄ نالᗷᓄار ᢀ ᢔᣐᓄᗷڕهفتاری نا

Twanistî xefekirdin û 
cilewgirtinî reftarî nabecê, crpnî 
û bertekî nalebar

Intellectual Disability (ID), 
Intellectual developmental 
Disorder (IDD)

گرفتارᢝᣍ هزری، فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ هزری griftarîy hizirî, firajpeşêwîy hizirî

 ᓄل ᓄکᗭهزری جۆر ᢝᣍگرفتار
«دهمارᓄᗙشᔒوی» 

 Neurodevelopmental Disorders
 ᣞᘯدۆخ ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ .(NDs)

هۆشᓄکیᓄᘮ تاوی هᓄᘍᓄ لᓄسᓄر  ᜇارکردی 
دوو بوار:

ᗖوون،  ᢕᢀᣂارکردی هزی، وهک فᜇ -
چارهدۆزᢝᣍ کᛵشᓄ، هᑣᓄسᓄنᜡاندن و 

دادوهری.
 ،ᓄڕۆژان ᢕᣎᜯارکردی سازان، وهک چالاᜇ -

.ᣝجڤا ᢝᣍشدارᓄᗷ دانوستان و

تاوی گرفتارᢝᣍ هزری ᗺلᓄی جۆراوجۆری 
هᓄᘍᓄ. مرۆڤ هᓄᘍᓄ ئᓄم ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒی کᓄم 

 ᣞᘯت گوزهرانᛵاره و دهتوانᘍوه دᔒپ
 ᓄᘍᓄه ᓄکᘍد ᡵᣚت. مرۆᛵبᓄخۆی هᓄᗖرᓄس

 ᓄک ᓄختᓄند سᔒی هᓄکᓄتاوی دۆخ
 ᣜᓄو کۆم ᡧᣍیواᙬشᛀ ᓄᗷ ᡨᣎسᚲᖔᔒپ

تᓄمᓄنپۆش هᓄᘍᓄ. هᓄᑣᓄتᘯگᛓᓄشᙬنᗷ ᣞᘯاو 
 ᓄᘮیᙬᗬᖁهزری ب ᢝᣍگرفتار ᓄᘍوهها ᢕᢀᣎپ ᓄᘍᓄه
 ᓄᗷ تᗭᖁدهک ᓄک ᣜرهᗬز ᣜᓄᘮᗬسنووردار ᓄل
 IQ ᣜرهᗬاری ز᝗سا ᣞᘯـ (ستᛵت) نᗬئارو

دᘍاری ᗷکᗭᖁت. ئاروIQ ᡧᣎᗬ تᓄنها ᓄᘍک 
 IQ  خاوهن ᓄᘍᓄمرۆڤ ه .ᓄᘮᗬادار᝝ئا ᡫᣒᓄᗷ

م 
ᢁ

ᢼᓄᗷ شᚲᖁرزتᓄᗷ انᘍ ی مامناوهند
 ᓄᘍᓄدا هᓄکᘍد ᢝᣍᓄارامᜇ ڵᓄگᓄان لᘍᓄشᛵک
 ᡧᣍساᓄک .ᓄڕۆژان ᡧᣍنگن بۆ گوزهراᗬᖁگ ᓄک

 ᓄه ل ᡨᣂان نزمᘍلا IQ ᡨᣎن ئاسᓄه ᓄکᘍد
 ᢝᣍᓄارامᜇ ست وᙏم توا

ᢁ
ᢼᓄᗷ مامناوهند

 ᢝᣍگرفتار ᡧᣍاᜇوهرهᔒه پ ᡧ ᢕᢀᣂهᓄᗷ ندᔒان هᘍᓄکᘍد
هزری ناᘍانگᗭᖁتᓄوه، ᘍان دهᘍانگᗭᖁتᓄوه 

Griftarîy hizirî corêke le 
«demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Em peşêwîye doxêkî 
hoşekîye tawî heye leser  
karkirdî dû buwar:
- karkirdî hzî, wek fêrbûn, 
çaredozîy kêşe, helsengandin û 
dadwerî.
- karkirdî sazan, wek çalakîy 
rojane, danûstan û beşdarîy 
civakî.

Tawî griftarîy hizirî piley 
corawcorî heye. Mirov heye em 
peşêwîyey kem pêwe diyare û 
detwanêt guzeranêkî serbexoy 
hebêt. Mirovî dîke heye tawî 
doxekey hênd sexte ke pêwîstî 
be piştîwanî û komekî 
temenpoş heye. 
Heletêgeyiştinêkî baw heye pêy 
wehaye griftarîy hizirî brîtîye le 
sinûrdarîyekî zîrekî ke dekirêt 
be arwîn (têst) êkî sakarî zîrekî 
IQ diyarî bikirêt. Arwînî IQ 
tenha yek beşî agadarîye. Mirov 
heye xawen  IQ y maminawend 
yan beriztirîş belam kêşeyan 
legel karameyî dîkeda heye ke 



Intellectually Gifted ᓄᗷهرهداری هزری behredarî hizirî

 ᓄکᘯهرهدار مرۆڤᓄᗷ ᣜت، زارۆᓄمᘮلᗷ
خاوهن تواᙏسᣞᘯᙬ هزری، ئافراندن و 

 ᓄرنامᓄᗷ ᡨᣎئاس ᓄرزتر لᓄᗷ فره ᢝᣍار᜛مᓄرهᓄᗷ
گشᙬیᓄᘮ جۆراوجۆرهᜇاᡧᣍ خᗭᖔندن. 

ئᓄمᓄش ᜇارᗬگᓄرᢝᣍ ناᘍاوی دهبᛵت لᓄسᓄر 
 ᓄک ᓄᑣو منداᓄی ئᓄکᓄندنᗭᖔخ ᣤنجاᓄئ

 ᡧᣍنکردᚑو داب ᓄرنامᓄᗷ ᡧᣎداڕشت ᓄᗷ ᡨᣎسᚲᖔᔒپ
 .ᓄتᓄᘘڕاژهی تای

   
سᓄرچاوه:

https://www.tn.gov/education/
-families/student
-support/special

-education/intellectually
gifted.html

Bilîmet, zarokî behredar 
mirovêke xawen twanistêkî 
hizirî, afirandin û berhemkarîy 
fire beriztir le astî bername 
giştîye corawcorekanî xwêndin. 
Emeş karîgerîy nayawî debêt 
leser encamî xwêndinekey ew 
mindale ke pêwîstî be dariştinî 
bername û dabînkirdinî rajey 
taybete. 
   
Serçawe:
https://www.tn.gov/education/
families/student-
support/special-
education/intellectually-
gifted.html

Intelligence quotient ᣜرهᗬز ᡧᣎᗬئارو ،ᣜرهᗬڕادهی ز radey zîrekî, arwînî zîrekî /…/ /…/
intensive care unit (ICU), 
intensive therapy unit, 
intensive treatment unit (ITU), 
critical care unit (CCU)

ፋچ ᢝᣍرᔁی چاودᓄᗖᖙه hobey çawdêrîy çir
ᡫᣒᓄᗷ تایᓄᘘتᓄ لᓄ نᓄخۆشخانᓄ بۆ 

 ᡫᣒخۆᓄن ᣤردهواᓄᗷ و ፋچ ᢝᣍرᔁچاود
خاوهن پᚲᖔᔒستᢕᣎ دژوار.

Beşî taybete le nexoşxane bo 
çawdêrîy çir û berdewamî 
nexoşî xawen pêwîstîy dijwar.

intention tremor, action tremor لᓄرزهبزاوت lerzebizawt

لᓄرزᘯ ᗬکᓄᗷ ᓄدهم جووᓄᑣی ᓄᗷرنᘮاز و 
 ᓄت، بۆ نموونᗭوᓄستدار دهردهکᓄᗷᓄم

ئاماژهدان ᓄᗷ شᘯᙬک و خۆ لارکردنᓄوه بۆ 
 ᓄᘍرزهᓄم بزاوتلᓄک. ئᘯᙬسᓄᗷᓄم

 ᓄᑣشکۆᛵم ᓄل ᓄᘮᚑخۆشᓄی نᓄشتᚲدهرهاو
Cerebellum دا.

Lerzînêke bedem cûley 
berniyaz û mebestdar 
derdekewêt, bo nimûne 
amajedan be şitêk û xo 
larkirdinewe bo mebestêk. Em 
bizawtlerzeye derhawîştey 
nexoşîye le mêşikole 
Cerebellum da.

irregular نادارماڵ، ᓄᗷرزونزم، ڕᚳساᓄᗷدهر
nadarmal, berzunizim, 
rêsabeder

/…/ /…/



karyotype ᜇارᗬۆتاᘍپ karyotayp نᓄخشᓄی کرۆمۆسۆم Nexşey kromosom

Klinefelter Syndrome Klinefelter 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Klinefelter

 ᓄک ، ᢕᢀᣂی ن Hypogonadism ᓄل ᓄکᗭجۆر
 ᣞᘯکرۆمۆسۆم ᡧᣍدابووᘍᓄᗺ ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب
 ᡧᣍکچووᘯگون، ت ᣜچووᗷ ،X دهیᗭز

تۆوᓄᗖر، هᝃᑣᓄشاᡧᣍ ئاسᡨᣎ لووی 
 ᡧ ᢕᣌᗙگۆنادۆترۆ ᣜندهᓄᘍزا

 ᡧᣍشاᜯدا ،Gonadotropin
 ᓄل Testosterone ۆن ᡨᣂستۆسᛵت

ۆم) serum دا،  ᢕᢀᣂناوگ (سᗭᖔخ
 ᢕᣎاری لاوهکᜍئاد ᡧᣎفراژووت ᡧᣍناᔒکورته

زاᓄᘍندᓄᗷند (ئᓄو ئادᜍارانᓄی نᢕᢀᣂ و ᢀᣤ جودا 
دهکᓄنᓄوه وهک ئᓄندازهی لᓄش، ئᓄندازه 

 ᢝᣍمک، گرژᓄسنگ و م ᡧᣎو فراژووت
 Male « ᢕᢀᣂن ᢕᣎزۆکᓄدهنگ... هتد) و «ن
 ᡨᣎگشᓄᗷ دهردهدار ᡧᣍساᓄک .Infertility

خاوهن لᓄشᗷ ᣞᘯارᗬک و درᗭژن. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

klinefelter-syndrome/07713

corêke le Hypogonadism y nêr, 
ke brîtîye le peydabûnî 
kromosomêkî zêdey X, biçûkî 
gun, têkiçûnî towber, helkişanî 
astî lûy zayendekî 
gonadotiropîn Gonadotropin, 
dakişanî têstostiron 
Testosterone le xwênawg 
(sêrom) serum da, kurthênanî 
firajûtinî adgarî lawekîy 
zayendbend (ew adgaraney nêr 
û mê cuda dekenewe wek 
endazey leş, endaze û firajûtinî 
sing û memik, girjîy deng... htd) 
û «nezokîy nêr» Male 
Infertility. kesanî derdedar 
begiştî xawen leşêkî barîk û 
dirêjin. 

serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
07713/klinefelter-syndrome

Kussmaul breathing هᓄناسᓄداᡧᣍ کوسمال henasedanî kusmal /…/ /…/



Landau-Kleffner Syndrome Landau-Kleffner 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Landau-Kleffner

 ᓄک ᣜوه ᢁᣡلای مندا ᓄک ،ᓄکᘯرژهنگᓄᗷ
 ᓄتᚒن، دهب

ᢁ
ᢼ4-7 سا ᡧᣍᓄمᓄت ᓄل ، ᡧ ᢕᣌئاسای

هۆی ورده زمانᓄᘛشᔒوᢝᣍ و ڕهنگدانᓄوهی 
ᓄᗺرکᓄمፋهنگ لEEG ᓄ دا. گᓄشکᓄی 

هᓄمᓄجۆری وهک «بوورانᓄوهی ᓄᗺرکᓄم» 
 ᣤᓄرکᓄᗺ» و absence epilepsy
 complex «ᓄستᓄᘘکᘯت ᢕᣎکᓄشᓄᗷ

ᘍᓄᗺ partial epilepsyدا دهبن. وهها 
 ᡧᣍاᜇᓄم و لادانᓄرکᓄᗺ ᡧᣍاᜇᓄش ᢕᢀᣂه ᓄاوه کᗷ

EEG  لᓄ تᓄمᡧᣍᓄ هᓄراشبووᡧᣍ دهمᓄو 
هᓄرزهᜇارᗬدا ᗺاشᓄکشᓄ دهکᓄن. 

م 
ᢁ

ᢼᓄᗷ اتᜇده ᓄکشᓄاشᗺ شᛴᗬᖔᔒشᓄᘛزمان
 ᢕᣎکᓄزمان ᢝᣍی دژوارᓄشᛵس کᓄلای زۆر ک
ی» (ئافازی) aphasia و  ᢕᣂوهک «زمانگ
ᓄᗺینᓄبرد (ئا᜵نۆᣒ) ᓄᗷ agnosiaردهوام 

دهبن.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-landau-kleffner/18887
syndrome

Berjengêke, ke lay mindalî wekî 
ke asayîn, le temenî 4-7 salan, 
debête hoy wirde 
zimanpeşêwîy û rengdanewey 
perkemireng le EEG da. Geşkey 
hemecorî wek «bûranewey 
perkem» absence epilepsy û 
«perkemî beşekîy têkbeste» 
complex partial epilepsy peyda 
debin. Weha bawe ke 
hêrişekanî perkem û ladanekanî 
EEG  le temenî heraşbûnî 
demew herzekarîda paşekişe 
deken. Zimanpeşêwîyş paşekişe 
dekat belam lay zor kes kêşey 
dijwarîy zimanekîy wek 
«zimangîrî» (afazî) aphasia û 
peynebird (agnosî) agnosia 
berdewam debin.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
18887/landau-kleffner-
syndrome

learning ability ᗖوون ᢕᢀᣂف ᡨᣎسᙏتوا twanistî fêrbûn /…/ /…/
learning disability ᗖوون ᢕᢀᣂف ᢝᣍگرفتار griftarîy fêrbûn /…/ /…/
learning disorder ᗖوون ᢕᢀᣂف ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy fêrbûn /…/ /…/
literary science
literary studies

ᣒدهبناᓄئ edebinasî /…/ /…/

lower respiratory tract ᓄناسᓄخوارووی ه ᣤنداᓄکۆئ koendamî xwarûy henase /…/ /…/



macular degeneration ᓄکᓄزهردهل ᡧᣍداڕزا darzanî zerdeleke

داڕزاᡧᣍ زهردهلᓄکᓄی ᓄᗺردهی چاو، 
ᓄᗷزۆری ᓄᗷهۆی تᓄمᓄنᓄوه، دهبᚒتᓄ هۆی 

سۆماᜯوᣠ لᓄ نᔒوهندی ᜇاᓄᘍی بᚑنایᘮدا 
(زهردهلᓄکMacula Lutea ᓄ) ᓄᗷهۆی 

زهدهبووᡧᣍ تۆڕᗬنᓄ (تۆڕᗬنᓄی چاو) 
retina.  داڕزاᡧᣍ زهردهلᓄکᓄ دوو جۆری 

هᓄᘍᓄ، وشک و تᓄڕ. 

سᓄرجاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

macular-degeneration/08268

Darzanî zerdelekey perdey çaw, 
bezorî behoy temenewe, 
debête hoy somakulî le 
nêwendî kayey bînayîda 
(zerdeleke Macula Lutea) 
behoy zedebûnî torîne (torîney 
çaw) retina.  Darzanî zerdeleke 
dû corî heye, wişk û ter. 

Sercawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
08268/macular-degeneration

malignant هار، ᓄᗷدڕهوت، کوشنده, مᓄترسᘮدار
har, bedrewt, kuşinde, 
metirsîdar

لووههاره، لووی ᓄᗷدڕهوت ᘍان کوشنده 
 ᓄوانፋراورد بᓄᗷ بۆ .malignant tumor

benign tumor ᓄلووهخاس

Lûwehare, lûy bedrewt yan 
kuşinde malignant tumor. Bo 
berawird birwane Lûwexase 
benign tumor

Mannerism خۆنواندن xoniwandin /…/ /…/
measurable ᓄᗷرᔒᗙوان berpêwan /…/ /…/
mediated نᔒواᙏساز nêwansaz /…/ /…/
Melatonin  ᡧ ᢕᣌلاتۆنᘯم mêlatonîn /…/ /…/
memory ᓄادگᘍ yadge /…/ /…/



mental disorders هۆشᓄᘛشᔒوی hoşpeşêwî

 ،ᣜᓄهۆش ᢕᣎخۆشᓄن ᓄل ᓄکᘯدۆخ
 ᡨᣎسᙏتوا ᡧᣍناᔒکورته ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب ᡧᣍاᜇᓄشانᛴن

خۆگونجاندن کᗺᓄᗷ ᓄلᓄی ᓄᘍکᓄم وهک 
، هᓄست و  ᢕᣂب ᓄت لᛵا دهبᗬᖔلادان خ

ڕهفتاردا و دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی نᘮگᓄراᡧᣍ و/ᘍان 
ᜇاᜯردشᔒوان.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

mental-disorders/01523

Doxêke le nexoşîy hoşekî, 
nîşanekanî brîtîn le kurthênanî 
twanistî xoguncandin ke 
bepiley yekem wek ladan xuya 
debêt le bîr, hest û reftarda û 
debête mayey nîgeranî w/yan 
kakirdşêwan.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
01523/mental-disorders

mental retardation ᣠهۆشکو hoşkulî
 Intellectual «هزری ᢝᣍگرفتار» ᓄوانፋب

Disability (ID)
Birwane «griftarîy hizirî» 
Intellectual Disability (ID)

Metabolism م، زᗬندهᗺاڵ ᡧ ᢕᣂتابۆلᔒم mêtabolîzm, zîndepal

 ᡫᣒᓄل ᓄل ᓄک ᓄᘍاره᝗اᘮمᘮک ᓄکᘯارلᜇ وᓄئ
ᡧ دهᜇات بۆ پᘯڤازۆ و  ᢕᣌندهوهردا وزه دابᗬز

چالاᣝ و خۆراᣝ نوێ هᓄرس دهᜇات.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

metabolism/08660

Ew karlêke kîmyakareye ke le 
leşî zîndewerda wize dabîn 
dekat bo pêvazo û çalakî û 
xorakî niwê hers dekat.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
08660/metabolism

Mild learning disability ᗖوون ᢕᢀᣂف ᢝᣍگرفتارᓄرمᓄن nermegriftarîy fêrbûn /…/ /…/



Mitochondria وزهماᓄᑣ، میتۆکۆندرᗬا wizemale, mîtokondirya

 (ᓄندامۆکᓄئ ،ᓄندامچᓄئ) ندامژهᓄئ
organelle ی نᘮمچᓄسᓄرفᓄراز و خۆزێ 

 self-reproducing ( ᡧ ᢕᢀᣌمهᓄرهᓄᗖᖙخ)
 cytoplasm لازمᗙᖙسایت ᓄدان لᘍᓄᗺ ᓄک
 ،eukaryote یۆتᗬارᜇی یووᓄᗖی زۆر

م نᓄک هᓄموو. گشت 
ᢁ

ᢼᓄᗷ
 ᓄᗷ ک دهوره دراوهᘯن»ـᗬمیتۆکۆندر»

 
ᢇ

ᣜرᓄᗷ .ندᓄᗖسنوور 
ᢇ

ᣜرᓄᘘجووت ᣜᓄᘍردهᓄᗺ
 ᓄᗷ ᡧᣍاᜇᓄکᘛᗬو ز ᓄᗬاژۆᜍناوهوهی فره ڕه

cristae ناودᔁر دهکᗭᖁن. میتۆکۆندرᗬا ئᓄو 
 oxidative ... ᣞᘯارلᜇ ᓄن کᓄلᓄنگᗭᖔش

phosphorylation ی تᘮᚒاندا ڕوو 
 ᡧᣎᔒمهᓄرهᓄᗷ ᓄدهدات و دهبن

.Adenosine Triphosphate (ATP)

 = ᓄندامۆکᓄئ ،ᓄندامجᓄندامژه، ئᓄئ>
organelle، بፋوانᓄ ڤᓄژᗬن>

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

mitochondria/08928

Endamije (endamçe, 
endamoke) organelle y 
nîmçeserferaz û xozê 
(xoberhemhên) self-
reproducing ke peydan le 
saytoplazim cytoplasm y zorbey 
yûkarîyot eukaryote, belam nek 
hemû. Gişt «mîtokondirîn»êk 
dewre dirawe be perdeyekî 
cûtbergî sinûrbend. Bergî 
nawewey fire regajoye û 
zîpkekanî be cristae nawdêr 
dekirên. Mîtokondirya ew 
şiwêngelen ke karlêkî ... 
Oxidative phosphorylation y 
têyanda rû dedat û debine 
berhemhênî Adenosine 
Triphosphate (ATP).

<endamije, endamce, 
endamoke = organelle, birwane 
vejîn>

serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
08928/mitochondria

Mood Disorders مᓄزاجᓄᘛشᔒوی mezacpeşêwî
 

 ᡧ ᢕᣌراز نᓄار ت᝗زاج و ئاᓄدا مᘮᚒت ᓄکᓄᘮᗬᖔشیᓄᗺ
Peşîwîyeke têyda mezac û akar 
teraz nîn

mortality مᓄرگ، ᓄᗷرمᓄرگ merg, bermerg /…/ /…/



Motor disorders
بزاوتᓄᘛشᔒوی – ᓄᗺشᔒوᢝᣍ هاوسᓄمای 
بزاوتᡧᣎ ئᓄنداماᡧᣍ لᓄش، ᓄᗷ زمانᛴشᓄوه

bizawtpeşêwî – peşêwîy 
hawsemay bizawtinî endamanî 
leş, be zimanîşewe 

بزاوتᓄᘛشᔒوی – ᓄᗺشᔒوᢝᣍ هاوسᓄمای 
بزاوتᡧᣎ ئᓄنداماᡧᣍ لᓄش، ᓄᗷ زمانᛴشᓄوه. 

 ᓄل ᓄکᗭوی جۆرᔒشᓄᘛبزاوت
«دهمارᓄᗙشᔒوی» 

 Neurodevelopmental Disorders
  .(NDs)

بزاوتᓄᘛشᔒوی چᓄند جۆر ᓄᗺشᔒوی تᘮᚒدا 
ن، وهک ᡧ ᢕᢀᣂهاوئام

- «فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ هاوسᓄما» 
 developmental Coordination

Disorder (DCD)
- «ᓄᗺشᔒوی بزاوᛵᑪᜇ ᡨᣍشᓄᗷᓄند» 

 Stereotypic Movement
 Disorder

  tic(s) «کسᘮک/تᘮت» ᡧᣍاᜇᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ -
 Tourette»، وهک 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ» ᓄᗖرᓄـی س

«ᓄᗺشᔒوᢝᣍ تᣞᘮ هᓄمᛴشᢝᣍᓄ لᓄشᣜᓄ و 
 persistent (chronic) «ᣜزاره

motor or vocal tic disorder و 
 provisional «کᘮت ᢕᣎاتᜇ ᢝᣍوᔒشᓄᗺ»

 .(transient) tic disorder

 ᣜᓄᘮᚑوتᓄچ ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁوی بᔒشᓄᘛبزاوت
 ᓄتᚒدهب ᓄدهماردا ک ᣤᓄستᛴس ᓄل ᓄارکردانᜇ

هۆی ᘍᓄᗺدابووᡧᣍ بزاوت و ڕهفتاری 
خواسᓄᘘᙬدهر involuntary و 

جᓄᑪوᓄᗖدهر uncontrollable ی لᓄش، 
کᓄ پᢕᢀᣎ دهگوتᗭᖁت «دᛓسکᙏᓄسᘮا» 

(سᓄختᓄبزاوت) Dyskinesia. ئᓄم 
ᓄᗺشᘮᗬᖔᔒانᓄ دهبنᓄ هۆᜇار بۆ خᓄفᓄکردن 

Bizawtpeşêwî – peşêwîy 
hawsemay bizawtinî endamanî 
leş, be zimanîşewe. 
Bizawtpeşêwî corêke le 
«demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds).  

Bizawtpeşêwî çend cor peşêwî 
têyda hawamêzin, wek
- «firajpeşêwîy hawsema» 
developmental Coordination 
Disorder (DCD)
- «peşêwî bizawtî kilêşebend» 
Stereotypic Movement 
Disorder 
- peşêwîyekanî «tîk/tîks» tic(s)  
y serbe «berjengî Tourette», 
wek «peşêwîy tîkî hemîşeyî 
leşekî û zarekî» persistent 
(chronic) motor or vocal tic 
disorder û «peşêwîy katîy tîk» 
provisional (transient) tic 
disorder. 

Bizawtpeşêwî brîtîye le 
çewtîyekî karkirdane le sîstemî 
demarda ke debête hoy 
peydabûnî bizawt û reftarî 
xwastbeder involuntary û 



multiple myeloma ᓄᗙنجᓄی مۆᡧᣐ ئᛵسک ᢕᢀᣂلۆما، شᓄᘍما mayeloma, şêrpencey moxî êsk

 
ᓄᗙنجᣜᓄᘍᓄ  کوشنده malignant ی  ᢕᢀᣂش

 ᓄل ،ᓄᘍ plasma cells لاسماᗺ یᓄخان
 ᓄت و زۆرجار لᛵدا دهبᘍᓄᗺ سکداᛵئ ᡧᣐمۆ

 ᣞسᛵئ ᓄت، بۆ نموونᗭوᓄدا دهردهکᘯفره ج
 .ᓄᑣاژهᜇ  شت وᛀ ᡧᣍاᜇ-(هፋᗖᖇب) ᓄᑣرتۆᓄک

.ᓄᘍکوشنده ᣜᓄᘍᓄنجᓄᗙ ᢕᢀᣂش

Şêrpenceyekî  kuşinde 
malignant y xaney plasma 
plasma cells ye, le moxî êskda 
peyda debêt û zorcar le fire 
cêda derdekewêt, bo nimûne 
êskî kertole (birbire)-kanî pişt û  
kajele. Şêrpenceyekî kuşindeye.

Multiple Sclerosis (MS)  ᡧ ᢕᣌفرهچ ᡧᣍسفتبوو sftbûnî fireçîn /…/ /…/

Muscle Hypertonia ᓄᝃماسوول ᢝᣍفرهگرژ firegirjîy masûlke

 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب ،ᓄᝃای ماسوولᘮرتۆنᓄᘛهای
هᝃᑣᓄشانᣞᘯ نائاسᓄᗷ ᢕᣎرهنᜡاری ᓄᗷرانᓄᘘر  
جووᣜᓄᘍᓄᑣ دهرهوهی لᓄش هاᡧᣍ دهدات.

سᓄرچاوه:
https://www.sciencedirect.com

-topics/medicine-and/
dentistry/muscle-hypertonia

Haypertonyay masûlke, brîtîye 
le helkişanêkî naasîy berengarî 
beranber  cûleyekî derewey leş 
hanî dedat.

Serçawe:
https://www.sciencedirect.com
/topics/medicine-and-
dentistry/muscle-hypertonia

Muscle Hypotonia ᓄᝃماسوول ᢝᣍمگرژᓄک kemgirjîy masûlke

 ᢝᣍگرژ ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه ،ᓄᝃای ماسوولᘮهایپۆتۆن
ماسوولᓄᘍᓄᝃ کᓄ دهبᚒتᓄ هۆی 

کᓄمبوونᓄوهی ᓄᗷرهنᜡارᓄᗷ ᢝᣍرانᓄᘘر 
 passive «خامۆش ᡧᣍکشا»

.stretching

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

muscle-hypotonia/09123

Haypotonyay masûlke, 
dahêzanî girjîy masûlkeye ke 
debête hoy kembûnewey 
berengarîy beranber «kişanî 
xamoş» passive stretching.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09123/muscle-hypotonia



Muscle Tonus ᓄᝃماسوول ᣒتۆنو tonusî masûlke

دۆخᣞᘯ گژᢝᣍ ماسوولᓄᝃ کᗷ ᓄکᓄوᗭتᓄوه 
ᗬکیᜇᓄᘮاᡧᣍ ئᓄو  ᡧ ᢕᣂف ᓄتᓄᑪسᓄدهرهوهی خ
ماسوولᓄᘍᓄᝃ، واتا ᓄᗷرهنᜡارᗖوونᓄوهی 

 ᓄشان. لᛵک᜛ᘯبۆ ل ᓄکᓄی ماسوولᓄان᝗چالا
ماسوولᓄᝃی ئᛵسکᓄᘘندᘍدا تۆنوس 

 efferent ی دهماراندی دهرهڕۆᓄستᓄᗷوا
.ᓄᘍ innervation

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

muscle-tonus/09129

Doxêkî gijîy masûlke ke 
bikewêtewe derewey xeslete 
fîzîkîyekanî ew masûlkeye, wata 
berengarbûnewey çalakaney 
masûleke bo lêkkêşan. Le 
masûlkey êskbendîda tonus 
wabestey demarandî derero 
efferent innervation ye.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09129/muscle-tonus

Muscular Dystrophy ᓄᝃوهی ماسوولᓄانᜇپوو pûkanewey masûlke

 ᣝماᜍز ᢕᣎخۆشᓄن ᓄفرهجۆره ل ᣜᓄᘍᓄدهست
ماسوولᓄᝃ کᓄ دهبنᓄ هۆی پووᜇانᓄوه و 
لاوازᗖووᡧᣍ ماسوولᓄᝃی لᓄش. جᘯگᓄی 

 ᡧᣍᓄمᓄت ،ᓄᘮᗬو لاوازᓄئ ᡧᣍداᑣᓄرهᓄس
مرۆڤᓄکᓄ لᜇ ᓄاᡨᣍ نۆنᓄخشᓄی 

 ᡫᣓخᓄروهها نᓄو ه ᓄکᓄᘮᗬدهردهدار
اتᓄᘘندیᓄᘮکᓄ دهبنᓄ بᗬᖇاردهر بۆ  ᢕᣂم

.ᓄکᓄᘮᚑخۆشᓄن ᡧᣍنکردᔒپۆل

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

muscular-dystrophies/09136

Desteyekî firecore le nexoşîy 
zigmakî masûlke ke debine hoy 
pûkanewe û lawazbûnî 
masûlkey leş. Cêgey serheldanî 
ew lawazîye, temenî miroveke 
le katî nonexşey derdedarîyeke 
û herweha nexşî 
mîratbendîyeke debine 
biryarder bo polênkirdinî 
nexoşîyeke.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09136/muscular-dystrophies

muscular rigidity ᓄᝃماسوول ᢕᣎᑣختۆᓄس sextolîy masûlke /…/ /…/

musculoskeletal
ماسوولᓄᝃئᛵسᣞ (ماسوولᓄک-و-

ئᛵسکᓄᘘندی)
masûlkeêskî (masûlek-u-
êskbendî)

/…/ /…/



Mycoplasma ماᘍکᗙᖙلاسما maykoplasma

ᗬای Gram-ناᘍاو  ᢕᢀᣂتᜯاᗷ ᓄل ᓄکᘯان ᡧ ᢕᢀᣂخ
ᗬای  ᢕᢀᣂتᜯاᗷ ᡨᣂپ ᓄک ،gram-negative

 facultatively ستᚲوᓄوانᓄری هᗭ ᡫ ᢔᣂᑣᓄه
ᗬن نᓄبᛵت  ᡫ ᢕᣂر ئۆکسᓄـن (گ anaerobic

ات وهردهگᗭᖁت بۆ  ᡨᣂᔒن ᓄسوود ل
 ᡧᣍاᜇᓄخۆی). خان ᣤ ᡧ ᢕᣂبۆلᙬᔒم ᡧᣍنجامداᓄئ

ᗬایᓄᘮ لᓄبری «دیواری  ᡨᣂکᓄᗷ م جۆرهᓄئ
 ᓄᗷ ،ᓄینᙬڕاس Cell Wall «ᓄخان

 ,Plasma Membrane «اژ᝗لاسماᗺ»
 ᓄمانᓄدهوره دراون. ئ  Cell Membrane

  ᓄرن و لᓄخۆشخᓄای نᗬ ᢕᢀᣂتᜯاᗷ
 Mucous Membrane «اژᜇᓄلینج»

ی مرۆڤ، گᘮانᓄوهر و ڕوهکدا هᓄن. 
 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂخ ᓄکن لᘯشᓄᗷ لاسماᗙᖙکᘍما

.Mycoplasmataceae

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

mycoplasma/09174

Xêzanêke le bakitêryay Gram-
nayaw gram-negative, ke pitir 
bakitêryay helbijêrî hewanewîst 
facultatively anaerobic n (ger 
oksîjîn nebêt sûd le nêtirat 
werdegirêt bo encamdanî 
mêtbolîzmî xoy). Xanekanî em 
core bektiryayîye lebirî «dîwarî 
xane» Cell Wall rastîne, be 
«plasmakaj» Plasma 
Membrane, Cell Membrane  
dewre dirawin. Emane 
bakitêryay nexoşxerin û le  
«lîncekaj» Mucous Membrane 
y mirov, giyanewer û riwekda 
hen. Maykoplasma beşêkin le 
xêzanî Mycoplasmataceae.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09174/mycoplasma

Mycoplasma Infection چᝫᑪکردᡧᣍ ماᘍکᗙᖙلاسما çilkkirdinî maykoplasma /…/ /…/



Myotonic Dystrophy (DM) گرژهپووᜇانᓄوه girjepûkanewe

 ᢝᣍᓄᝃدهمارماسوول ᣞᘎدهرد
Neuromuscular «زاᓄᑣئاوتۆسۆم» 

 ᓄک ᓄـ  autosomal dominant
نۆنᓄخشᓄی لᓄ گᓄورهساᘮᑣدا 

دهردهکᓄوᗭت و دهبᚒتᓄ هۆی پووᜇانᓄوهی 
ماسوولᓄᗷ) ᓄᝃگشᡨᣎ ماسوولᓄᝃی 

دهست، ڕووخسار و ب ᘘاڵ)، گرژی، 
سᓄرڕووتانᓄوه، پووᜇانᓄوهی گون و 

لᑪᘯبووᡧᣍ لᣓ ᔒ چاو. تᓄنانᓄت 
گرفتارᣜᓄᘮᗬ مامناوهندی هزری و 

 ᣤنداᓄندین کۆئᓄوهی چᓄانᜇپوو
 ᝹ماᜍی زᓄانᜇگرژهپوو .ᓄᘍوهᓄدهمᓄᗷ

جۆرهکᓄی دژوارتره و دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی 
کᓄمگرژᢝᣍ ماسوولᓄᝃ هᓄر لᜇ ᓄاᡨᣍ زانᓄوه، 

 ᡧᣍاᜇᓄᝃماسوول ᢝᣍوی، لاوازᔒشᓄᘛخواردن
 ᡨᣍفرهها ᡧᣍشاᝃᑣᓄدان و هᓄناسᓄه

هۆشᓄᘛشᔒوی.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

myotonic-dystrophy/09223

Derdêkî demarmasûlkeyî 
Neuromuscular «zaleawtosom» 
autosomal dominant  e ke 
nonexşey le gewresalîda 
derdekewêt û debête hoy 
pûkanewey masûlke (begiştî 
masûlkey dest, rûxsar û binbal), 
girjî, serrûtanewe, pûkanewey 
gun û lêlbûnî lênsî çaw. 
Tenanet griftarîyekî 
maminawendî hizirî û 
pûkanewey çendîn koendamî 
bedemeweye. Girjepûkaney 
zigmak corekey dijwartire û 
debête mayey kemgirjîy 
masûlke her le katî zanewe, 
xwardinpeşêwî, lawazîy 
masûlkekanî henasedan û 
helkişanî firehatî hoşpeşêwî.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09223/myotonic-dystrophy



myxedema, myxoedema مᘮکسۆدᘎما mîksodêma

لᓄم دۆخᓄدا ئاوساᡧᣍ وشᣞ مۆمፋهنگ 
ᘍᓄᗺدا دهبᛵت لᓄ ئᓄنجاᣤ گردبوونᓄوهی 

 Glycosaminoglycans
 ,Mucopolysaccharides)

Glycosaminoglycan) لᓄ پᛵستدا و  
جᢕᢀᣎ دᘍکᓄی لᓄشدا. هۆᜇاری 

 ᢕᣎمᓄوه بۆ کᓄتᗭڕᓄدهگ ᓄکᓄᘮᚑخۆشᓄن
ۆئᘮد. ᢕᣂت ᢝᣍهۆی لاوازᓄᗷ دᘮۆئ ᢕᣂت ᡧᣍهۆرمۆ

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

myxedema/09230

Lem doxeda awsanî wişkî 
momireng peyda debêt le 
encamî girdbûnewey 
Glycosaminoglycans 
(Mucopolysaccharides, 
Glycosaminoglycan) le pêstda û  
 cêy dîkey leşda. Hokarî 
nexoşîyeke degerêtewe bo 
kemîy horimonî tîroîd behoy 
lawazîy tîroîd.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09230/myxedema

Narcolepsy ᣓᛡᔒنارکۆل narkolêpsî

هᓄᘍک  ᢕᣂدا زنجᘮᚒت ᓄکᘯدۆخ ᣓᛡᔒنارکۆل
وهنᓄوز، خᓄوداری somnolence ـی 

 microsomnias ᢝᣍا᝝و وردهنائا ᓄڕۆژان
 ᡫᣓᛵᝃᑣᓄهᔒت تᛵدهش ᓄڕوو دهدهن ک

 ᡫᣒرامۆᓄدهر و  فᓄᗷا᝝ڕهفتاری ئا
ᡧ . هاوڕێ لᓄتᓄک  ᢔᣌب Amnesia
«نارکۆلᣓᛡᔒ»ـدا، گرفᡨᣎ وهک 

Cataplexy، «خᓄوهشᓄᑪᗺᓄ»، «وڕᗭنᓄی 
خᓄولᘯخᓄر» خᗬᖔا دهبن.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

narcolepsy/09290

Narkolêpsî doxêke têyda 
zincîreyek wenewz, xewdarî 
somnolence y rojane û 
wirdenaagayî microsomnias rû 
deden ke deşêt têhelkêşî reftarî 
agabeder û  feramoşî Amnesia 
bibin. Hawrê letek 
«narkolêpsî»da, griftî wek 
Cataplexy, «xeweşepile», 
«wirêney xewlêxer» xuya debin.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09290/narcolepsy



Negativism  ᡧᣎیᙫتᓄᘍنا nayetbînî

 ᓄان ᢕᣂڕگᓄᗺ اری وههای᝗ست و ئاᚳᖔᑣᓄه
انᓄ ڕهتکᓄرهوه و  ᢕᣂᝃلᘯو ش ᓄدگومانᓄᗷ
نᓄسᓄلمᔒنᓄᗷ ᓄرانᓄᘘر هᓄر پᛵش ᘮاز و 
ئامۆژ᝝ارᣜᓄᘮᗬ لᓄ دهوروᓄᗖرهوه بᛵت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

negativism/09341

Helwêst û akarî wehay 
pergîrane bedgumane û 
şêlkîrane retkerewe û 
neselmêne beranber her 
pêşniyaz û amojgarîyekî le 
dewrûberewe bêt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09341/negativism

neoplasm, tumor لوو lû
 ᓄᗷ شاڵᚲی ڕᓄو شان ᓄخان ᡧᣍندᓄرهسᓄᗺ

شᔒوهᓄᗷ ᣜᓄᘍدجᓄᑪوی نا᝗او لای گᘮانᓄوهر 
و ڕوهک.

Peresendinî xane û şaney rîşal 
be şêweyekî bedcilewî nakaw 
lay giyanewer û riwek.

nervous system کۆئᓄنداᣤ دهمار koendamî demar

 ᓄᘮᗬایۆلۆژᗷ ᣞᘮمᓄستᛴدهمار س ᣤنداᓄکۆئ
 ᡫᣒᓄل ᓄگنال لᘮوهی سᓄنᙬبۆ گواس

 ᡧᣍرخاندᓄچ ᡨᣎسᓄᗷᓄمᓄᗷ وهرداᓄانᘮگ
ᜇارکردهᜇاᡧᣍ لᓄش. کۆئᓄنداᣤ دهمار  

 ᣤنداᓄۆئᜯم شاᓄکᓄᘍ ،شᓄᗷ دوو ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب
دهمار، دووهᓄم ᗺاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار.

Koendamî demar sîstemîkî 
bayolojîye bo giwastinewey 
sîgnal le leşî giyanewerda 
bemebestî çerxandinî 
karkirdekanî leş. Koendamî 
demar  brîtîye le dû beş, yekem 
şakoendamî demar, dûhem 
pakoendamî demar.

nervousness شᓄᑪژان، ᓄᗺشۆᜇان، شᓄᑪژاوی، ᓄᗺشۆᜇاوی
şilejan, peşokan, şilejawî, 
peşokawî

/…/ /…/



neural plate, neuroectoderm ᣜدهماره ᡨᣎسᛵدهرهپ derepêstî demarekî

ئᓄو دهڤᓄرهی ᛀشتار (دیوی ᛀشتᓄوه)ی 
دهرهپᛵست ectoderm ی گᘮانᓄوهری 

مازهدار (ژᗭوهر) chordate کᓄ تᘮᚒدا 
 ᢁᣡشاᚲکهاتن. ڕᘯپ ᓄتᔁدهمار د ᣤنداᓄۆئᜯشا

 ᡨᣎسᛵدهرهپ» ᓄᗷ ᓄᘮᗬره دهمارᓄم دهڤᓄئ
دهمارهneuroectoderm  «ᣜ ناودᔁره 

 «ᣜدهماره ᡨᣎسᛵوه «دهرهپᓄر ئᓄᗷᓄو ل
وهک هاوواتای ᜇᓄᗷ neural plateار 

دᘎت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

neural-plate/54258

Ew deverey piştar (dîwî 
piştewe)î derepêst ectoderm y 
giyanewerî mazedar (jêwer) 
chordate ke têyda şakoendamî 
demar dête pêkhatin. Rîşalî em 
devere demarîye be «derepêstî 
demarekî»  neuroectoderm 
nawdêre û leber ewe 
«derepêstî demarekî» wek 
hawwatay neural plate bekar 
dêt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
54258/neural-plate

Neurochemistry دهمارکᘮمᘮا demarkîmya

 ، ᢝᣍاᘮمᘮک ᡧᣎستᓄᘘکᘯارهی تᗖدهر ᓄستᙏزا
 ᣤنداᓄکۆئ ᓄل ᢝᣍاᘮمᘮک ᣞᘯارلᜇ ساختار و

دهمار و پᘯکهاتᜇᓄانᘮدا. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

neurochemistry/09448

Zaniste derbarey têkbestinî 
kîmyayî, saxtar û karlêkî 
kîmyayî le koendamî demar û 
pêkhatekanîda. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09448/neurochemistry



Neurocutaneous Syndrome  ᡨᣎسᛵᗙدهمار 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî demarpêstî

 ᡧᣍاᜇارهᜍئاد ᓄک ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ کᓄᘍᓄدهست
 «ᣜردهᓄᗺدهره» ᡧᣍواᔒش ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب
ectodermal (سᓄرᓄᗖ دهرهᓄᗺرده 

ectoderm) و ᓄᗺرهسᓄندᡧᣍ توومۆرᜇار 
 ᣤنداᓄست، کۆئᛵپ ᓄل (توومۆر ᓄᗖرᓄس)

دهمار و کۆئᓄنداᣤ دᘍکᓄدا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-neurocutaneous/20752
syndromes

Desteyek peşêwîye ke 
adgarekanî brîtîn le şêwanî 
«dereperdekî» ectodermal 
(serbe dereperde ectoderm) û 
peresendinî tûmorkar (serbe 
tûmor) le pêst, koendamî 
demar û koendamî dîkeda.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
20752/neurocutaneous-
syndromes

Neurodegenerative disease, 
Degenerative disease

دهردی دهرمارداڕزᗭن، دهردی داڕزᗭن
derdî dermardarzên, derdî 
darzên

سᓄیوانᓄچᓄمک (شاچᓄمک) ـᓄ بۆ  
کۆمᘯᑣᓄک دۆᜇ ᡧᣐلی ᣞᘮ کᓄ دبنᓄ هۆᜇار 

بۆ داڕزاᡧᣍ خانᓄ دهمارᜇᓄᘮᗬاᡧᣍ نᔒو  
 ᓄتᚒش دهبᚲوᓄدهمار و ئ ᣤنداᓄۆئᜯشا

ماᓄᘍی ᜇᓄᗺکᓄوتᜇ ᡧᣎارکردی مᛵشک و  
لᓄوᚲشᓄ مᓄرگ.

سᓄرچاوه:
https://www.sciencedirect.com

-topics/medicine-and/
dentistry/degenerative-disease

Seywaneçemik (şaçemik) e bo  
komelêk doxî kilînîkî ke dbine 
hokar bo darzanî xane 
demarîyekanî nêw  şakoendamî 
demar û ewîş debête mayey 
pekkewtinî karkirdî mêşik û  
lewîşe merg.

Serçawe:
https://www.sciencedirect.com
/topics/medicine-and-
dentistry/degenerative-disease



Neurodevelopmental Disorders 
(NDs)

دهمارᓄᗙشᔒوی demarpeşêwî

 
چᓄمکᣞᘯ گشᙬیᓄᘮ بۆ ئᓄو گرفتانᓄی 

ᓄᗷ ᡧ فراژووتᡧᣎ نائاسᢕᣎ مᛵشک و  ᡨᣌیوهسᓄᗺ
 Central Nervous دهمار ᣤنداᓄۆئᜯشا

System (CNS)، کᜇ ᓄار دهکᓄنᓄ سᓄر 
 ᓄᘍᓄان هᘮᗬرᓄگᗬارᜇ شک وᛵارکردی مᜇ
 ᡨᣎسᙏتوا ،emotion ی ᢕᣂر تاوگᓄسᓄل

  ،learning ability وونᗖ ᢕᢀᣂف
 ᓄادگᘍ و self-control وکردنᓄᑪخۆج

 .memory

:ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ ᡧᣍاᜇجۆره ᓄک لᘯشᓄᗷ
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ - 1. ماخۆلان

 Attention  ᡧᣎᗙᖁج/ ᡨᣍرᓄᘛرنجᓄس
 Dficit/Hyperactivity Disorder

(ADHD)
 Autism Spectrum م ᡧ ᢕᣂ2. ئاوت

Disorder (ASD)
 developmental  ویᔒشᓄᘛ3. زمان

Language Disorder (DLD)
  ،Motor disorders ویᔒشᓄᘛ4. بزاوت

 ᡧᣍنداماᓄئ ᡧᣎمای بزاوتᓄهاوس ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
لᓄش، ᓄᗷ زمانᛴشᓄوه

 Intellectual هزری ᢝᣍ5. گرفتار
Disabilities (IDs)، فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ هزری 

 Intellectual developmental 
Disorder (IDD)

  ᣜᓄنᗭدهمارژ ᢝᣍوᔒشᓄᗺ .6
Neurogenetic disorders

 Specific وونᗖ ᢕᢀᣂف ᡨᣍᓄᘘتای ᢝᣍوᔒشᓄᗺ .7
Learning Disorders (SLD)

Çemikêkî giştîye bo ew 
griftaney peywestin be 
firajûtinî naasîy mêşik û 
şakoendamî demar Central 
Nervous System (CNS), ke kar 
dekene ser karkirdî mêşik û 
karîgerîyan heye leser tawgîrî 
emotion, twanistî fêrbûn 
learning ability,  xocilewkirdin 
self-control û yadge memory. 

Beşêk le corekanî em peşêwîye:
1. Maxolan - peşêwîy 
serincpertî/crpnî  Attention 
Dficit/Hyperactivity Disorder 
(ADHD)
2. Awtîzm Autism Spectrum 
Disorder (ASD)
3. Zimanpeşêwî  developmental 
Language Disorder (DLD)
4. Bizawtpeşêwî Motor 
disorders,  peşêwîy hawsemay 
bizawtinî endamanî leş, be 
zimanîşewe
5. Griftarîy hizirî Intellectual 
Disabilities (ids), firajpeşêwîy 
hizirî  Intellectual 
developmental Disorder (IDD)
6. Peşêwîy demarijênekî  
Neurogenetic disorders



neurodevelopmental 
examination

ئاروᡧᣎᗬ دهمارفراژی arwînî demarfirajî

ڕᘘᗭازᗭکᓄ لᓄ پᚲᖂشکᢕᣎ زارۆᜇان ᜇᓄᗷار 
ᗭت بۆ جۆردۆزᢝᣍ فراژووتن و  ᡧᣂᔒدهه

 ᣤوژᓄندین تᓄچ ᡧᣍاندᜡنᓄسᑣᓄر هᓄسᓄل
 ᡧᣍاᜇᓄنجامᓄت. دهئᗭ ᡧᣂدهچᑣᓄفراژوون ه

اون  ᡧᣂᔒرخᓄزووتر چ ᓄدهمارفراژی ک ᡧᣎᗬئارو
بۆ دوو دۆخ، هᓄم مᛵشکᓄفᓄلᓄج 

 ᣠم هۆشکوᓄو ه  cerebral palsy
mental retardation، دهخرانᓄᗷ ᓄر 

 retrospective ᡧ ᢕᣌوهی ڕابوردهبᓄنᗬتۆژ
 ᣞᗭوازᔒش ᓄᗷ داتای گردکراوه ᓄل
 prospectively  ᡧ ᢕᣌندهبᓄᘍئا

(longitudinally). لᓄ هᓄردوو 
دۆخᓄکᓄدا خᗬᖔا بوو کᓄ جۆردۆزᓄᘍ ᢝᣍکᓄم 

 ᓄت. لᘯکᘯدهپ ᡨᣎن، دروسᓄمᓄت ᢁᣡسا
دۆᡧᣐ مᛵشکᓄفᓄلᓄجدا هᓄسᘮᙬاری 

sensitivity  گᛓᓄشتᓄ 0.81 و 
 ،1.00 ᓄشتᛓᓄگ specificity 

ᢇ
ᣞهنፋتᓄᘘتای

 ᓄشتᚲᖔاری گᘮᙬسᓄدا هᘮهۆشکول  ᡧᣐدۆ ᓄل
 .0.96 ᓄشتᛓᓄگ 

ᢇ
ᣞهنፋتᓄᘘ0.56 و تای

پᚲᖂشᣞ ئازموودهی زارۆᜇان دهتوانᛵت 
 developmental ار᝗فراژ ᢝᣍگرفتار

disabilities لᓄᗷ ᓄراᢝᣍ تᓄمᓄندا جۆردۆز 
᜛ᗷات.

ᗖوون،  ᢕᢀᣂوازی فᔒش ᡧᣍکردᗬارᘍبۆ د ᓄکᘯ ᗬئارو
گᓄشᓄ و فراژووتᡧᣎ زارۆک ᓄᗷدهم ᜇاتᓄوه. 

 ᡧᣐدۆ ᓄدروست ل ᣜᓄᘍᓄنᗭو ᡧᣍکردᗬارᘍبۆ د
لᓄشᣜᓄ و دهرووᡧᣍ زارۆک، ئᓄم جۆره 

تᛵستانᓄ پᘮاده دهکᗭᖁن: ئاروᡧᣎᗬ فراژ᝗ار، 
دهمارᜇار، بزاوᡨᣍ لᓄش، ئᓄزموونᣜᓄ و 

Rêbazêke le pizîşkîy zarokan 
bekar dehênrêt bo cordozîy 
firajûtin û leser helsengandinî 
çendîn tewjimî firajûn 
heldeçinrêt. Deencamekanî 
arwînî demarfirajî ke zûtir 
çerxênirawin bo dû dox, hem 
mêşikefelec cerebral palsy  û 
hem hoşkulî mental 
retardation, dexirane ber 
tojînewey raburdebîn 
retrospective le datay 
girdkirawe be şêwazêkî 
ayendebîn  prospectively 
(longitudinally). Le herdû 
doxekeda xuya bû ke cordozîy 
yekem salî temen, dirustî 
depêkêt. Le doxî mêşikefelecda 
hestyarî sensitivity  geyişte 0.81 
û taybetirengî specificity 
geyişte 1.00, le doxî  hoşkulîda 
hestyarî giwîşte 0.56 û 
taybetirengî geyişte 0.96. Pizîşkî 
azimûdey zarokan detwanêt 
griftarîy firajkar developmental 
disabilities le berayî temenda 
cordoz bikat.

Arwînêke bo diyarîkirdinî 
şêwazî fêrbûn, geşe û firajûtinî 

neurodivergent دهمارجودا demarcuda
ئادᜍاری جودا᝗اری دهماری، وهک ئᓄوهی 

م و ماخۆلان پᛵشاᡧᣍ دهدهن ᡧ ᢕᣂئاوت

Adgarî cudakarî demarî, wek 
ewey Awtîzm û maxolan pêşanî 
deden



Neurodiversity  ᢝᣍدهمارجودا demarcudayî

ئᓄو جودا᝗ارᓄᘮᗬ ساختار و ᜇارکردهی دهمار 
 ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ ،تᗭ ᡧᣂلای مرۆڤ دهبی ᓄک 
 ᓄᗷ کᓄت نᗭᖁدادهن ᢝᣍئاسا ᓄᗷ وهیᓄئ

 . ᡫᣒخۆᓄن

سᓄرچاوه:
https://www.dictionary.com/br

owse/Neurodiversity

Ew cudakarîye saxtar û 
karkirdey demar  ke lay mirov 
debînrêt, betaybetî ewey be 
asayî dadenrêt nek be nexoşî. 

Serçawe:
https://www.dictionary.com/br
owse/Neurodiversity

Neuroendocrinology ᓄنᗭوڕژᔒن ᢕᣎدهمارناس demarnasîy nêwrijêne

ڕᗭچکᓄᘍᓄکᓄ لᓄ زᗬندهناᣒ (ᗷایۆلۆژی) و 
 ᓄۆلۆژی) کᗬ ᡧ ᢕᣂف) ᣒشناᓄل ᓄل ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ
جᓄخᡨᣎ لᓄسᓄر هᓄڤᓄᘘندᢝᣍ ت᜛ᗭᖔارانᓄ و 

 ᓄᗷ دهماره ᣤنداᓄی  کۆئᓄارکردانᜇ
 ᣤنداᓄوه. کۆئᓄـ «ᓄنᗭوڕژᔒن ᣤنداᓄکۆئ»

 ᓄل ᓄᘍوهᓄنᗬتۆژ ᡫᣒرۆᓄᗺ ᓄنᗭوڕژᔒن
ᓄᗷرهᓄمهᔒناᡧᣍ هۆرمۆن لᓄنᔒو 

خانᓄدهماردا، هᓄسᘮᙬارᢝᣍ خانᓄدهمار بۆ 
هۆرمۆن و هᓄروهها ئᓄو هاوسᓄما 

دوولاᓄᘍنᓄی نᔒوان  خانᓄدهمار و لووی 
.ᓄᘍᓄنᗭوڕژᔒن

سᓄرچاوه:
https://www.sciencedirect.com

-topics/medicine-and/
dentistry/neuroendocrinology

Rêçkeyeke le zîndenasî 
(bayolojî) û betaybetî le leşnasî 
(fîzyolojî) ke cexitî leser 
hevbendîy twêkarane û 
karkirdaney  koendamî demare 
be «koendamî nêwrijêne» ewe. 
Koendamî nêwrijêne peroşî 
tojîneweye le berhemhênanî 
horimon lenêw xanedemarda, 
hestyarîy xanedemar bo 
horimon û herweha ew 
hawsema dûlayeney nêwan  
xanedemar û lûy nêwrijêneye.

Serçawe:
https://www.sciencedirect.com
/topics/medicine-and-
dentistry/neuroendocrinology



Neurofibromatoses (NF) ئاوساᡧᣍ ڕᚲشاᑣدهمار awsanî rîşaldemar

 ᣞᘯخشᓄدا نᘮᚒت ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ کᓄᘍᓄدهست
اتᓄᘘندی سᓄرᓄᗖ زاᓄᑣئاوتۆسۆم  ᢕᣂم

 ᓄᗷ ᓄᘍᓄه  autosomal dominant
ڕᗭژهᓄᗷ ᣜᓄᘍرز لᗷ ᓄازداᡧᣍ خۆجۆش 

spontaneous mutation و چᓄندین 
ئاوساᡧᣍ ڕᚲشاᑣدهمار neurofibroma و 
 .neurilemmomas اژهدهمارᜇ ᡧᣍئاوسا

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

neurofibromatoses/17253

Desteyek peşêwîye têyda 
nexşêkî mîratbendî serbe 
zaleawtosom autosomal 
dominant  heye be rêjeyekî 
beriz le bazdanî xocoş 
spontaneous mutation û 
çendîn awsanî rîşaldemar 
neurofibroma û awsanî 
kajedemar neurilemmomas. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
17253/neurofibromatoses



Neurogenetic disorders ᣜᓄنᗭدهمارژ ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy demarijênekî

 ᓄل ᓄکᗭجۆر ᣜᓄنᗭدهمارژ ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
«دهمارᓄᗙشᔒوی» 

 Neurodevelopmental Disorders
 ᓄᘮکیᘮ لیᜇ ᣞᘎدهرد ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ .(NDs)

هۆᜇارهکᓄی دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ چᓄوتᓄᘮᚑک 
 ᓄᘍᓄتاوی ه ᓄکدا کᘯ ᗭند ژᓄان چᘍ کᓄᘍ ᓄل
 ᡨᣎسᛵارکردی «دهرهپᜇ اری و᝗ر جوداᓄسᓄل

دهمارهneuroectoderm «ᣜ و 
 ᓄل ᓄاران᜛نᗭدۆزهوهی ژ . ᡧᣍاᜇᓄداڕشت

ᓄᗺشᔒوᢝᣍ جۆراوجۆری دهمارژᗭنᣜᓄ لᓄ ژᗭر 
وردبوونᓄوهدان. «دهردی 

Huntington» (هᓄنᙬینگتۆن) 
Huntington disease، «پووᜇانᓄوهی 

ماسوولᢝᣍᓄᝃ پᘮازۆکᓄی دڕکᓄمᖙخ» 
 spinobulbar muscular atrophy

(SBMA) کᓄᗷ ᓄ دهرده کᓄنᓄدی ناوزهده  
Kennedy's disease، هᓄروهها 

  «ᓄᑣشکۆᛵم ᣤئاوتۆسۆᓄᑣزا ᢕᣎنگᓄلاس»
 autosomal dominant cerebellar

 ᓄن لᓄنموون ataxias (ADCA)
 autosomal «ئاوتۆسۆمᓄᑣزا ᢝᣍوᔒشᓄᗺ»

 ᣤᓄرهᓄᗷ ᓄک dominant disorders
 ᓄاتᘛᚒدی سᘍتاᓄᘮلᜇنیو ᡧᣍفرهوانبوو

 ᓄل trinucleotide repeat (CAG)
ژᗭندا.

سᓄرچاوه:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.go

v/8820402

Peşêwîy demarijênekî corêke le 
«demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Em peşêwîye derdêkî 
kilînîkîye hokarekey 
degerêtewe bo çewtîyek le yek 
yan çend jênêkda ke tawî heye 
leser cudakarî û karkirdî 
«derepêstî demarekî» 
neuroectoderm û dariştekanî. 
Dozewey jênkarane le peşêwîy 
corawcorî demarijênekî le jêr 
wirdbûnewedan. «derdî 
Huntington» (hentîngton) 
Huntington disease, 
«pûkanewey masûlkeyî 
piyazokey dirkemox» 
spinobulbar muscular atrophy 
(SBMA) ke be derde kenedî 
nawzede  Kennedy's disease, 
herweha «lasengîy 
zaleawtosomî mêşikole»  
autosomal dominant cerebellar 
ataxias (ADCA) nimûnen le 
«peşêwîy zaleawtosom» 
autosomal dominant disorders 
ke berhemî firewanbûnî 
nîwkilyetaydî sêpate 
trinucleotide repeat (CAG) le 
jênda.

neuroinflammation دهمارهᓄوکردن demarhewkirdin /…/ /…/



Neuroleptic malignant 
syndrome (NMS)

 کوشندهی دژه دهروونᓄᘛشᔒوی
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ
berjengî kuşindey dije 
derûnpeşêwî

ᓄᗷرژهنگᘯکᓄ دهشᛵت کوشنده بᛴت، 
 ᡧᣎی وهرگرتᓄستᓄᗷم واᓄکᓄᘍ یᓄلᗺᓄᗷ

دهرماᡧᣍ دژه دهروونᓄᘛشᔒوی 
ᓄᘍ antipsychotic agents کᓄ ئᓄمᛴش 

 ᓄل ᓄنᙬسᓄᘘᗭی ڕᓄستᓄᗷوه واᓄᗬᖙلای خ
 dopamine ᡧ ᢕᣌامᗙدۆ ᡧᣎوهرگرت

 basal «گرێᓄبن» ᓄل receptor
ganglia، «ژᗭرلانک» (هایپۆتالاموس) 

Hypothalamus ـدا و هᓄروهها 
 ᣤداᓄکۆئ» ᓄل ᓄᘮᗬرازᓄی ناتᓄستᓄᗷوا

 Sympathetic «کᘮماتᘮدهماری س
 ᓄشانᛴـدا. ن nervous system

 ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁم دهرده بᓄئ ᡧᣍاᜇᓄᘮکیᘮ لیᜇ
 ،ᓄᝃری ماسوولᓄᗷᓄرلᓄس ᣜᓄᘮᗬگرژ

ی  ᢕᣂگᘯناج ᡧᣍستاᓄᗺ ،رزᓄᗷ ن، تایᗬرزᓄل
 cognitive «ᣜارهᘮزان ᡧᣍواᔒن، «شᗭᖔخ

dysfunction، «شᔒواᡧᣍ خۆسᓄری» 
 Dysautonomia, autonomic

dysfunction (شᔒواᜇ ᡧᣍارکردی 
خۆسᓄر). جارᚲش ئاسᡨᣎ کᗬᖁاتᚑناᜯیناس 

 Creatine kinase  (ᓄنگᗭᖔی خ CPK)
 (CK), also known as creatine

 phosphokinase (CPK) or
phosphocreatine kinase و هᓄم 

لوکۆسایتۆسᛴس leukocytosis (ڕادهی 
 ᢠᣎی سᓄوه خرۆکᓄگردبوون

ᓄᗷ (leukocytesرز دهبنᓄوه.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-neuroleptic-malignant/09459

Berjengêke deşêt kuşinde bît, 
bepiley yekem wabestey 
wergirtinî dermanî dije 
derûnpeşêwî antipsychotic 
agents ye ke emîş lay xoyewe 
wabestey rêbestine le 
wergirtinî dopamîn dopamine 
receptor le «binegirê» basal 
ganglia, «jêrlank» 
(haypotalamus) Hypothalamus 
da û herweha wabestey 
naterazîye le «koedamî demarî 
sîmatîk» Sympathetic nervous 
system da. Nîşane kilînîkîyekanî 
em derde brîtîn le girjîyekî 
serleberî masûlke, lerzîn, tay 
beriz, pestanî nacêgîrî xwên, 
«şêwanî zanyarekî» cognitive 
dysfunction, «şêwanî xoserî» 
Dysautonomia, autonomic 
dysfunction (şêwanî karkirdî 
xoser). Carîş astî kiryatînakînas 
(CPK y xwênge)  Creatine kinase 
(CK), also known as creatine 
phosphokinase (CPK) or 
phosphocreatine kinase û hem 
lukosaytosîs leukocytosis 
(radey girdbûnewe xirokey spî 
leukocytes) beriz debinewe.

neurological ᣜᓄدهمارناس demarnasekî ᣒدهمارنا ᓄᗖرᓄس
Serbe demarnasî



Neurological disorders ᣜᓄدهمارناس ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy demarnasekî

 
ᓄᗺشᔒوᢝᣍ دهمارناسᣜᓄ دۆخᘯکᓄ تاوی 

 ᣤنداᓄارکردی «کۆئᜇ رᓄسᓄل ᓄᘍᓄه
دهمار» nervous system (مᛵشک، 
دڕکᓄمᖙخ و دهمار). ئᓄم ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒ زۆر 

 ᓄوه، بۆ نموونᓄتᗭᖁجۆر دهرد دهگ
 Alzheimer رᓄمᘍئالزا ᢕᣎخۆشᓄن
 « ᡧ ᢕᣌفرهچ ᡧᣍسفتبوو» ،disease
Multiple Sclerosis (MS) و 

«هᓄوکردᓄᗺ ᡧᣍردهی مᛵشک» 
meningitis. ئᓄمانᜇ ᓄار دهکᓄنᓄ سᓄر 
 ᡨᣎسᓄو ه ᓄᑣوه، جووᓄکردن ᢕᣂوازی بᔒش

مرۆڤ. چارهسᓄر ᓄᗷنده ᓄᗷ جۆری 
دهردهکᓄوه.

سᓄرچاوه:
https://my.clevelandclinic.org/h

-ealth/diseases/neurological
disorders

Peşêwîy demarnasekî doxêke 
tawî heye leser karkirdî 
«koendamî demar» nervous 
system (mêşik, dirkemox û 
demar). Em peşêwîye zor cor 
derd degirêtewe, bo nimûne 
nexoşîy alzaymer Alzheimer 
disease, «sftbûnî fireçîn» 
Multiple Sclerosis (MS) û 
«hewkirdinî perdey mêşik» 
meningitis. Emane kar dekene 
ser şêwazî bîrkirdinewe, cûle û 
hestî mirov. Çareser bende be 
corî derdekewe.

Serçawe:
https://my.clevelandclinic.org/h
ealth/diseases/neurological-
disorders

neurologist دهمارناس demarnas
پᚲᖂشᛀ ᣞسپۆر لᓄ ڕشتᓄی دهمارناسᘮدا، 
خᓄرᘍᓄᗺ ᣞᗬجۆری، جۆردۆزی و چارهی 

.ᓄᘮکیᓄدهمارناس ᢝᣍوᔒشᓄᗺ

Pizîşkî pispor le riştey 
demarnasîda, xerîkî peycorî, 
cordozî û çarey peşêwîy 
demarnasekîye.



Neurology ᣒدهمارنا demarnasî

ڕشتᣜᓄᘍᓄ پᚲᖂشکیᓄᘮ جᓄخᡨᣎ لᓄسᓄر 
 ᣤنداᓄکۆئ ᡧᣍاᜇارکرد و دهردهᜇ ،ساختار

دهماره.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

neurology/09462

Rişteyekî pizîşkîye cexitî 
leser saxtar, karkird û 
derdekanî koendamî 
demare.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/
D009462/neurology



Neurometabolic disorders ᣠتابۆᔒدهمارم ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy demarimêtabolî

دهستᓄᘍᓄک ᓄᗺشᗬᖔᔒن دهبنᓄ هۆی 
کᛵشᓄی هᓄم بۆ ᜇارکردی مᛵشک و هᓄم 

 ᓄᗷ شᓄل ᡧᣍاᜇᓄم (چۆن خان ᡧ ᢕᣂبۆ میتابۆل
شᔒوهᣜᓄᘍ کᘮمᘮاᢝᣍ خۆراᡫᣒ ᝹ دهᜇاتᓄوه 

و دهᘍگۆڕᗭت ᓄᗷ وزه). زارۆک هᓄن 
ᓄᗺشᔒوᢝᣍ  مᔒتابۆلᢕᣎ ناᣃاوی وههاᘍان 

هᓄᘍᓄ کᓄ نᛴشانᓄی دهمارناسانᓄی 
ه، زارۆکᛴش هᓄن خاوفراژ  ᡧ ᢕᢀᣂهاوئام

developmental delay ن 
(فراژووت ᘮان درهنᓄᝃᜡوتᓄᘍᓄ) ᘍان کᛵشᓄی 
ناᣃاوی دهمارناسانᘍᓄان هᓄᘍᓄ، کᗺ ᓄاش 

 ᓄت کᛵا دهبᗬᖔخ ،ᓄکᘍد ᡧᣎᗬئارو
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ وه بۆᓄتᗭڕᓄان دهگᘍرچاوهᓄس

.ᓄانᘮتابۆلᔒم
ᓄᗺشᔒوᢝᣍ دهمارمᔒتابۆᣠ دۆخᣞᘯ ئاᑣۆزه، 

هۆᜇاری زۆرن، گشت ئۆرᜍاᡧᣍ لᓄش 
 ᓄᘍᓄان هᗬش تاوᚲوه و زۆرجارᓄتᗭᖁدهگ

لᓄسᓄر دوو ᘍان پᡨᣂ لᓄ ئۆرᜍانᜇᓄاᡧᣍ لᓄش. 
ئᓄمانᓄᗷ ᓄگشᡨᣎ دهᜍمᓄنن و زانᘮار 

دهرᗖارهᘍان کزه. 

سᓄرچاوه:
https://www-childrenshospital-

org.translate.goog/programs/ne
-urometabolic

=program?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl
sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto=rq

Desteyek peşêwîn debine hoy 
kêşey hem bo karkirdî mêşik û 
hem bo mîtabolîzm (çon 
xanekanî leş be şêweyekî 
kîmyayî xorak şî dekatewe û 
deygorêt be wize). Zarok hen 
peşêwîy  mêtabolîy nasirawî 
wehayan heye ke nîşaney 
demarnasaney hawamêze, 
zarokîş hen xawfiraj 
developmental delay n 
(firajûtinyan direngkewteye) 
yan kêşey nasirawî 
demarnasaneyan heye, ke paş 
arwînî dîke, xuya debêt ke 
serçaweyan degerêtewe bo 
peşêwîy mêtabolyane.
Peşêwîy demarimêtabolî doxêkî 
aloze, hokarî zorin, gişt organî 
leş degirêtewe û zorcarîş 
tawyan heye leser dû yan pitir 
le organekanî leş. Emane 
begiştî degmenin û zanyar 
derbareyan kize. 

Serçawe:
https://www-childrenshospital-
org.translate.goog/programs/ne
urometabolic-
program?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=
sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto=rq



Neuromotor disorders ᓄᗺشᔒوᢝᣍ بزاوتᓄدهمار peşêwîy bizawtedemar

ᓄᗺشᣜᓄᘮᗬᖔᔒ دهماره سᓄرᓄᗖ فراژووتن 
 (᝹ماᜍناز) ᢕᣂهرهگᓄᗷ انᘍ (ویᔒشᓄᗙفراژ)

تاوی هᓄᘍᓄ لᓄسᓄر بزاوتن، درشتᓄبزاوتن، 
᢬ا᜵ری  ᡫᣃᓄروهها لᓄوردهبزاوتن و ه

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ اریᜇهۆ  .posture
 ᡧᣍوه بۆ زهدهبووᓄتᗭڕᓄزاوت دهگᗖدهمار

شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار. هۆᜇاری ئᓄم 
زهدهبوونᓄ دهشᛵت کᛵشᓄی فراژ᝗ار ᘍان 

 ᓄت کᛵبزاوتن ب ᣠᓄگᓄچکᗭڕ ᡧᣍووᗖندارᗬᖁب
لᓄ نᔒو تᢁᣣ᜛ᗭᖔ مᛵشک cortex، بنᓄگرێ 

basal ganglia، بنکᓄمᛵشک (تالاموس) 
 ،cerebellum ᓄᑣشکۆᛵم ،thalamus

ᗺاᓄᘍمᛵشک brainstem و دڕکᓄمᖙخ 
spinal cord ـدا ᘍᓄᗺدا دهبن. جۆره هᓄره 
ᗷاوهᜇاᓄᗺ ᡧᣍشᔒوᢝᣍ دهمارᗖزاوت لای زارۆک 

 cerebral  جᓄلᓄفᓄشکᛵم :ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب
 ᓄᝃوهی ماسوولᓄانᜇپوو ،palsy

 ᡧᣍو زهدهبوو muscular dystrophy
 .spina bifida  (داᘮفᘮینا بᙴس) خᖙمᓄدڕک

 ᓄک لᓄᘍᓄستᓄᘘکᘯت تᛵلای منداڵ دهش
 ᢝᣍمگرژᓄت، وهک کزی، کᘯᙫدا بᘍᓄᗺ ᓄشᛵک
 ᡧᣍبووᓄᑣگرمۆ ،muscle tone ᓄᝃماسوول

  ،muscle contractures ᓄᝃماسوول
 sensory وهرᓄستᓄه ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه

 ᣜارهᘮزان ᢝᣍدژوار  ،impairments
 ᓄکᘍد ᡧᣐو دۆ cognitive difficulties

 ᓄل ᓄᘍᓄزن هᓄم ᢝᣍاوازᘮدهردهداری. ج
نᔒوان ئᓄم دهردانᓄ و هᓄروهها لᓄ نᔒوان 

نᛴشانᜇᓄانᘮان لای ئᓄو مرۆڤᓄی 
جۆردۆزᓄᘮᗬکᓄی بۆ مۆر دهکᗭᖁت.

Peşêwîyekî demare serbe 
firajûtin (firajpeşêwî) yan 
behregîr (nazigmak) tawî heye 
leser bizawtin, diriştebizawtin, 
wirdebizawtin û herweha 
leşiragirî posture.  Hokarî 
peşêwîy demarbizawt 
degerêtewe bo zedebûnî 
şakoendamî demar. Hokarî em 
zedebûne deşêt kêşey firajkar 
yan birîndarbûnî rêçkegelî 
bizawtin bêt ke le nêw twêkilî 
mêşik cortex, binegirê basal 
ganglia, binkemêşik (talamus) 
thalamus, mêşikole cerebellum, 
payemêşik brainstem û 
dirkemox spinal cord da peyda 
debin. Core here bawekanî 
peşêwîy demarbizawt lay zarok 
brîtîn le: mêşikefelec  cerebral 
palsy, pûkanewey masûlke 
muscular dystrophy û zedebûnî 
dirkemox (spîna bîfîda)  spina 
bifida. Lay mindal deşêt 
têkbesteyek le kêşe peyda 
bibêt, wek kizî, kemgirjîy 
masûlke muscle tone, 
girimolebûnî masûlke muscle 
contractures,  dahêzanî 
hestewer sensory impairments,  
 dijwarîy zanyarekî cognitive 

neuron, neurone, nerve cell خانᓄدهمار xanedemar /…/ /…/



neurophysiology ᗬۆلۆژᢝᣍ دهمار ᡧ ᢕᣂف fîzyolojîy demar

ڕᗭچکᣜᓄᘍᓄ زاᙏستᓄ تᓄرخانᓄᗷ ᓄ تۆژᗬنᓄوه 
ᗬۆلۆژᢝᣍ کۆئᓄنداᣤ دهمار. ᡧ ᢕᣂف ᓄل

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

neurophysiology/09482

Rêçkeyekî zaniste terxane be 
tojînewe le fîzyolojîy koendamî 
demar.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09482/neurophysiology



neuropsychiatric disorder ᓄᗺشᔒوᢝᣍ دهمارڕهواᙏسازی peşêwîy demarrewansazî

سᓄیوانᓄچᓄمکᓄ بۆ دهستᓄᘍᓄک دهردی 
هۆشᣜᓄ کᓄ واᓄᗷستᓄی ᜇارکردی مᛵشک 

و ڕهفتارن. لᓄم بوارهدا، دۆᡧᣐ وهک: 
دᘎمᔒ س dementia، دهردی 

 ،Parkinson دهردی ،Alzheimer
دهردی Huntington، ماخۆلان، 

ۆفᘮ ᗭᖁا و ᓄᗺشᔒوᢝᣍ جووتجᓄمسᓄر  ᡧ ᢕᣂش
 ᓄم دۆخانᓄئ .bipolar disorder

 ᓄزن لᓄم ᣞᘯان ᡧ ᢕᢀᣂار بۆ داهᜇهۆ ᓄنᙫب ᡧ ᢕᢀᣌدهش
کردنᓄوه،  ᢕᣂستدا، وهک بᙏندین تواᓄچ

چᓄسᘛاندن memory و  ᢕᣂژی و بᗭᖇلانᗺ
هᓄروهها  ᓄᗺرᚳشانᢕᣎ سۆزهᣜ، جڤاᣝ و 
لᓄشᓄᗺ» .ᣜᓄشᔒوᢝᣍ دهمارڕهواᙏسازی» 

زۆرجار ئاᑣۆزن و جۆردۆزᘮᗬان سᓄخت 
دهچᓄرخᘯت، لᓄᗷᓄر ئᓄوه زوو دᘍارᗬکردن و 

 ᡧᣎرت᜵نگن بۆ ڕاᗬᖁزوو چارهکردن فره گ
دهرووᙏسازی. چارهسᓄر لᓄم بوارهدا 

دهشᛵت هᓄم «دهرووᙏساڕᗭژی» 
psychotherapy بᛵت، هᓄم 

دهرمان᜛اری medication و دهشᛵت 
تᔒهᛵᝃᑣᓄش هᓄردووکᛴشᘮان بᛵت. زوو 

 ᓄᗖرᓄس ᡧᣐدۆ ᡧᣍمارکردᘮوه و تᓄنᗬدۆز
 ᓄنᙫت بᛵسازی دهشᙏدهمارڕهوا ᢝᣍوᔒشᓄᗺ

 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه ᢕᣎترسیᓄوهی مᓄمکردنᓄی کᓄᘍما
 ᡨᣎئاس ᡧᣎرخستᓄوه سᓄشᚲوᓄادتر و لᗬز

گوزهراᡧᣍ کᣒᓄ دهردهدار.

سᓄرچاوه:
https://openaccesspub.org/psyc

-hological
-disorders/neuropsychological

Seywaneçemike bo desteyek 
derdî hoşekî ke wabestey 
karkirdî mêşik û reftarin. Lem 
buwareda, doxî wek: dêmêns 
dementia, derdî Alzheimer, 
derdî Parkinson, derdî 
Huntington, maxolan, 
şîzofirênya û peşêwîy 
cûtcemser bipolar disorder. Em 
doxane deşên bibine hokar bo 
dahêzanêkî mezin le çendîn 
twanistda, wek bîrkirdinewe, 
planrêjî û bîrçespandin memory 
û herweha  perêşanîy sozekî, 
civakî û leşekî. «peşêwîy 
demarrewansazî» zorcar alozin 
û cordozîyan sext deçerxêt, 
leber ewe zû diyarîkirdin û zû 
çarekirdin fire girîngin bo 
ragirtinî derûnsazî. Çareser lem 
buwareda deşêt hem 
«derûnsarêjî» psychotherapy 
bêt, hem dermankarî 
medication û deşêt têhelkêş 
herdûkîşyan bêt. Zû dozînewe û 
tîmarkirdinî doxî serbe peşêwîy 
demarrewansazî deşêt bibine 
mayey kemkirdinewey metirsîyî 
dahêzanî ziyadtir û lewîşewe 
serxistinî astî guzeranî kesî 

neuropsychiatrist دهمارڕهواᙏساز demarrewansaz پᚲᖂشᣞ ڕهوانᢕᣎ دهمار Pizîşkî rewanîy demar



Neuropsychiatry دهمارڕهواᙏسازی demarrewansazî

ᚲشᣞ، بوارᣞᗭ فرهڕشتᓄی  ᡧ ᢠᣂڕهوان
پᚲᖂشکیᓄᘮ بۆ تۆژᗬنᓄوه لᓄ جۆردۆزی، 

ندن و  چارهی هۆشᓄᘛشᔒوᢝᣍ وهها 
ᢁ

ᣀمᓄخ
هدا  ᢕᢀᣂبن. ل ᣒدهمارنا ᡧᣐزادهی دۆ ᓄک

ᛀسپۆرᢝᣍ هᓄردوو لای هᓄم ڕهواᙏسازی و 
 ᢁᣡوᓄوه بۆ هᓄنᗭᖁگرد دهک ᣒم دهمارناᓄه

دن ᓄᗷو هᓄڤᓄᘘندیᓄᘮ ئاᑣۆزهی نᔒوان  ᢔᣂیᓄᗺ
مᛵشک و ڕهفتار.  

سᓄرچاوه:
https://www.auamed.org/india-

blog/what-is-neuropsychiatry

Rewanpizîşkî, buwarêkî 
fireriştey pizîşkîye bo tojînewe 
le cordozî, xemilandin û  çarey 
hoşpeşêwîy weha ke zadey doxî 
demarnasî bin. Lêreda pisporîy 
herdû lay hem rewansazî û hem 
demarnasî gird dekirênewe bo 
hewilî peybirdin bew 
hevbendîye alozey nêwan 
mêşik û reftar.  

Serçawe:
https://www.auamed.org/india-
blog/what-is-neuropsychiatry

Neuropsychological Tests  ᡧᣍدهماردهروو ᡧᣎᗬئارو arwînî demarderûnî

جۆره ئاروᘯ ᗬکᓄ پᘮاده دهکᗭᖁن بۆ 
 ᢕᣎکᓄارکردی دهمارناسᜇ یᓄۆڤ ᡫᣃ

ᓄᗺیوهست ᓄᗷ ڕهفتارᣞᗭ دᘍارᗬکراوهوه. 
ᗭن بۆ  ᡧᣂᔒار دههᜇᓄᗷ ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ ᓄمانᓄئ

جۆردۆزᢝᣍ زᗬان و گرفتارᢝᣍ لᓄ مᛵشک و 
شاᜯۆئᓄنداᣤ دهماردا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

neuropsychological-tests/09483

Core arwînêke piyade dekirên 
bo şirovey karkirdî 
demarnasekîy peywest be 
reftarêkî diyarîkirawewe. 
Emane betaybetî bekar 
dehênrên bo cordozîy ziyan û 
griftarîy le mêşik û şakoendamî 
demarda.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09483/neuropsychological-tests



neuropsychologist دهماردهروونناس demarderûnnas

 ᓄل ᓄᘍوهᓄنᗬتۆژ ᣞᗬرᓄخ ᓄکᘯدهروونناس
 ᡧᣍاᜇاوازهᘮج ᓄشᓄᗷ وانᔒۆزی نᑣری ئاᓄستᓄᗷ

 ᡨᣎسᙏملا و تواᓄمرۆڤ ل ᣞشᛵم
کردنᓄوه و ڕهفتارᗬان لᓄولا.  ᢕᣂب

 ᡧᣍکردᗬارᘍد ᓄسپۆره لᛀ دهماردهرونناس
تاوی دۆخ و زهدهبووᡧᣍ مᛵشک لᓄسᓄر 

کردنᓄوه، مᓄزاج و ڕهفتاری ئᓄو  ᢕᣂب ᡨᣎسᙏتوا
 ᡧᣎᗬئارو» ᢝ

ᢀᣍڕ ᓄل ،ᓄشکᚲᖂم پᓄئ .ᓄسᓄک
دهماردهرووᡧᣍ »ـᓄᘮوه، جۆری ᜇاری مᛵشک 

و هۆش هᑣᓄدهسᓄنگᘯ ᔒت و پᛵش ᘮازی 
چارهسᓄر دᘍاری دهᜇات.

سᓄرچاوه:
https://my.clevelandclinic.org/h

-ealth/articles/24691
neuropsychologist

Derûnnasêke xerîkî tojîneweye 
le besterî alozî nêwan beşe 
ciyawazekanî mêşikî mirov 
lemila û twanistî bîrkirdinewe û 
reftaryan lewla. 
Demarderunnas pispore le 
diyarîkirdinî tawî dox û 
zedebûnî mêşik leser twanistî 
bîrkirdinewe, mezac û reftarî 
ew kese. Em pizîşke, le rêy 
«arwînî demarderûnî»yewe, 
corî karî mêşik û hoş 
heldesengênêt û pêşniyazî 
çareser diyarî dekat.

Serçawe:
https://my.clevelandclinic.org/h
ealth/articles/24691-
neuropsychologist
   



neuropsychology  ᡧᣍدهماردهروو demarderûnî

 ᣞᗬرᓄخ ᓄᘮᚑدهروونناس ᣜᓄᘍᓄچکᗭڕ
ᓄᗺجۆرᓄᘮᗬ لᓄ پᘯکᓄᘘندᢝᣍ نᔒوان ئᓄزموون 
 ᡧᣍاᜇᓄᘮᚑڕهتᓄڤاژۆ بنᘯڵ پᓄگᓄان ڕهفتار لᘍ

 ᣞمᓄدهمار. چ ᢝᣍۆلۆژᗬ ᡧ ᢕᣂف
«دهماردهرووᡧᣍ » جᓄخᡨᣎ لᓄسᓄر  نۆرهی 

سᓄردهستانᓄی کۆئᓄنداᣤ دهماره. ئᓄمᘮان 
 ᢕᣎدهروونناس» ᓄه ل ᡨᣂنگᓄرتᓄᗷ ᣞᘯمکᓄچ
ᗬۆلۆژᢝᣍ دهروون». ᡧ ᢕᣂو «ف «ᓄانᗬلۆلۆژᗬ ᡧ ᢕᣂف

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

neuropsychology/09484

Rêçkeyekî derûnnasîye xerîkî 
pecorîye le pêkbendîy nêwan 
ezimûn yan reftar legel pêvajo 
bineretîyekanî fîzyolojîy demar. 
Çemikî «demarderûnî» cexitî 
leser  norey serdestaney 
koendamî demare. Emyan 
çemikêkî bertengtire le 
«derûnnasîy fîzîlolojiyane» û 
«fîzyolojîy derûn».

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09484/neuropsychology

Neurotransmitter سᘮگناፋᑣاᗭᖔ᜵ز sîgnalragiwêz

 
 ᢁᣡگناᘮزهری سᗭᖔ᜵ز، ڕاᗭᖔ᜵اፋᑣگناᘮس

 ᢝ
ᢀᣍڕ ᓄل ᓄکᘎ Molecule ردᓄدهماری: گ

 ᢁᣡگناᘮوه سᓄᘮمایᘮی کᓄرهستᓄک
خانᓄدهمارᗭک دهگᗭᖂᗭᖔتᓄوه بۆ 

 ᣤنداᓄو کۆئᔒن ᓄل ᓄکᘍد ᣞᗭدهمارᓄخان
دهماردا.

Sîgnalragiwêz, ragiwêzerî 
sîgnalî demarî: gerd Molecule 
êke le rêy kerestey kîmayîyewe 
sîgnalî xanedemarêk 
degiwêzêtewe bo 
xanedemarêkî dîke le nêw 
koendamî demarda.

Nevus ᝹ماᜍی زᓄشانᛴخاڵ و ن xal û nîşaney zigmak
هᓄر لادانᣞᘯ پᛵست کᓄ زᜍما᝹ بᛵت، 

وهک خاڵ و ᓄᑣᓄᗺی هᓄمᓄجۆر.
Her ladanêkî pêst ke zigmak 
bêt, wek xal û peley hemecor.



Noonan Syndrome Noonan 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Noonan

 
 ᓄکᓄگᓄشانᛴم نᓄᗷ ،فرهدیوه ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
، تᓄونᓄگᓄردهن  ᡨᣍورᜯ

ᢁ
ᢼاᗷ :وهᓄتᗭᣃدهنا

webbed neck، پᘯلووداᓄᜯوتن 
(تۆسᛴس) ptosis، ئᛵسکᓄᘘندی ناڕᗭک، 

 hormonal وانᔒشᙏهۆرمۆ
  ،( ᡧᣍهۆرمۆ ᢕᣎنگᓄلاس) imbalance

هایᓄᘛرتᘮلۆرᚲسم hypertelorism (فره 
 ᢕᣎنᗬرᓄᗷ فره ᡨᣎگشᓄᗷ ،انᜍدووری دوو ئۆر

مᓄودای نᔒوان هᓄردووک چاو)، 
گونᓄᘛنهان Cryptorchidism، چᓄندین 

 ᢕᣎنگᓄدا («تᑣد ᓄوان لᔒجۆر ش
 Pulmonary «رهᓄᘘᚑی سᓄوانᓄدهم

Valve Stenosis فره ᗷاوه) و هᓄروهها 
 ᓄانᘮتᓄᑣک. ڕواᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᘛدهروون ᓄسووک

 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ ᓄᗷ انᘮمᓄئ (ᓄانᘛنۆتایᔒف)
 ᓄᘍᓄه ᢀᣤ نها لایᓄت ᓄت، کᘯدهچ Turner
-45X ᡧᣍوه بۆ لاداᓄتᗭڕᓄی دهگᓄارهکᜇو هۆ
 Noonan 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ م

ᢁ
ᢼᓄᗷ .karyotype

 ᣤندی خاوهن کرۆمۆسۆᓄᘍردوو زاᓄلای ه
 .ᓄᘍداᘍᓄᗺ (46XX & 46XY) ᢝᣍئاسا

هۆᜇاری جۆری NS1 دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ 
ᗷازداᡧᣍ کۆمۆسۆم لᓄ ژᗭنوارگᓄی 

12q24.1, PTPN11 دا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

noonan-syndrome/09634

Peşêwîyekî firedîwe, bem 
nîşanegeke denasirêtewe: 
balakurtî, tewinegerden 
webbed neck, pêlûdakewtin 
(tosîs) ptosis, êskbendî narêk, 
horimonişêwan hormonal 
imbalance (lasengîy horimonî),  
haypertîlorîsm hypertelorism 
(fire dûrî dû organ, begiştî fire 
berînîy mewday nêwan herdûk 
çaw), gunpenhan 
Cryptorchidism, çendîn cor 
şêwan le dilda («tengîy 
demewaney sîbere» Pulmonary 
Valve Stenosis fire bawe) û 
herweha sûke derûnpeşêwîyek. 
Riwaletyane (fênotaypane) 
emyan be berjengî Turner 
deçêt, ke tenha lay mê heye û 
hokarekey degerêtewe bo 
ladanî 45X-karyotype. Belam 
berjengî Noonan lay herdû 
zayendî xawen kromosomî 
asayî (46XX & 46XY) peydaye. 
Hokarî corî NS1 degerêtewe bo 
bazdanî komosom le 
jêniwargey 12q24.1, PTPN11 da.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0



noradrenaline, norepinephrine ،  نۆرئᓄᗺᓄنᓄفᗬᖁن ᡧ ᢕᣌنالᗬنۆرئادر noradirînalîn,  norepenefirîn 

 ᓄᘮᗬدهمار ᓄستگᚳو ᓄکᘎ«زᗭᖔ᜵اፋᑣگناᘮس»
 ᣤنداᓄو کۆئᔒن ᓄژنᗭᖇان دهیᜇᓄᘮنالیᗬئادر

خۆفᓄرماᡧᣍ دهمار و تᓄنانᓄت نᔒو 
شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمارᚲش. ئᓄم 

سᘮگناፋᑣاᗭᖔ᜵زه دهشᛵت بᔒᙫتᓄ هۆᜇار بۆ  
تᓄنگبووᡧᣍ دهماری خᗭᖔن، ᓄᗷرزکردنᓄی 

ᓄᗺستاᡧᣍ خᗭᖔن و فرهوانبووᡧᣍ بۆرᢝᣍ هᓄوا. 
  

سᓄرچاوه:
https://www.dictionary.com/br

owse/norepinephrine

Sîgnalragiwêz-êke wêstge 
demarîye adirînalîyekan 
deyrêjine nêw koendamî 
xofermanî demar û tenanet 
nêw şakoendamî demarîş. Em 
sîgnalragiwêze deşêt bibête 
hokar bo  tengbûnî demarî 
xwên, berizkirdiney pestanî 
xwên û firewanbûnî borîy 
hewa.   

Serçawe:
https://www.dictionary.com/br
owse/norepinephrine

Norepinephrine Reuptake 
Inhibitor

 ᡧ ᢕᣌوهی نۆرئادیرنالᓄنᙬمشᑣᓄه ᡨᣎسᓄᘘᗭڕ
rêbestî helimiştinewey 
noradîrnalîn

 

 ᓄن لᓄگری دهکᗭڕ NDRIs ᡧᣍدهرما
dopamine ᡧ و  ᢕᣌامᗙوهی دوᓄنᙬمشᑣᓄه

 ᡫᣓᛵپ ᓄک noradrenaline ᡧ ᢕᣌنالᗬنۆرئادر
دهگوتᗭᖁت نۆرئᓄᗺᓄنᓄفᗬᖁن 

.norepinephrine

سᓄرچاوه:
https://www.sciencedirect.com

-topics/pharmacology/
-toxicology-and-pharmaceutical

-science/norepinephrine
reuptake-inhibitor

Dermanî ndris rêgirî deken le 
helimiştinewey dupamîn 
dopamine û noradirînalîn 
noradrenaline ke pêşî degutirêt 
norepenefirîn norepinephrine.

Serçawe:
https://www.sciencedirect.com
/topics/pharmacology-
toxicology-and-pharmaceutical-
science/norepinephrine-
reuptake-inhibitor



Not Otherwise Specified (NOS)

 ᡧᣍنکردᔒپۆل ᣤᓄستᛴس ᓄل ᓄکᗭاجۆرᗺ
گفتاری، دهرد و ᓄᗺشᔒوی. ئᓄمᘮان ᜇᓄᗷار 

 ᡧᣍابووᗬᖔخ ᡧᣍکردᗬارᘍت بۆ دᗭ ᢕᢀᣂنᔒدهه
دۆخᘯک کᓄ تᘮᚒدا  نᛴشانᜇᓄان ئاماژه 
دهدهن ᓄᗷ جۆردۆزᣜᓄᘮᗬ گشتᢕᣎ نᔒو 

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ وی (وهکᔒشᓄᗺ ᓄک لᘯان ᡧ ᢕᢀᣂخ
م ئᓄو 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ( ᢀᣜڕاوᓄᑣد ᢝᣍوᔒشᓄᗺ ،ᣜمۆᓄخ

 ᓄᗷ رخاننᓄت ᓄوه کᓄنᓄᜯنا ፋپ ᓄلᓄوهرگᔒپ
 ᓄدا. لᓄان ᡧ ᢕᢀᣂو خᓄکراو لᗬارᘍد ᢝᣍجۆردۆز

 ᓄᗷ گۆڕاوه ᓄـ NOS مᓄئ DSM-V
 other «کراوᗬارᘍی دᓄکᘍد ᢝᣍوᔒشᓄᗺ»

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» انᘍ specified disorder
 unspecified «کراوᓄاری نᘍد

.disorder

سᓄرچاوه:
https://mhanational.org/conditi

-ons/not-otherwise-specified
-other-specified-disorder-or

unspecified-disorder

Pacorêke le sîstemî polênkirdinî 
giftarî, derd û peşêwî. Emyan 
bekar dehênêrêt bo 
diyarîkirdinî xuyabûnî doxêk ke 
têyda  nîşanekan amaje deden 
be cordozîyekî giştîy nêw 
xêzanêk le peşêwî (wek 
peşêwîy xemokî, peşêwîy 
dilerawkê) belam ew pêwergele 
pir nakenewe ke terxanin be 
cordozîy diyarîkiraw lew 
xêzaneda. Le DSM-V em NOS e 
gorawe be «peşêwîy dîkey 
diyarîkiraw» other specified 
disorder yan «peşêwîy diyarî 
nekiraw» unspecified disorder.

Serçawe:
https://mhanational.org/conditi
ons/not-otherwise-specified-
other-specified-disorder-or-
unspecified-disorder

nucleotide, trinucleotide نوᜇلیۆتاᘍد، نوᜇلیۆتاᘍدی سᘛᚒات nukilyotayd, nukilyotaydî sêpat /…/ /…/

nutrition بᗭᖊواندن bijêwandin خۆرا᝹ کردنᓄ لᓄشᓄوه Xorak kirdine leşewe



Obesity دهردهقᓄᑣᓄوی derdeqelewî

زᗬادبووᡧᣍ کᡫᣓᛵ لᓄش ᓄᗷڕادهᣜᓄᘍ فره 
 ᓄᗷ راوردᓄᗷ وهᓄᘮئاسای ᡫᣓᛵولای کᓄᗷ
ᣞᗬ دᘍکᓄ. هۆᜇاری ئᓄم  ᡧ ᢕᣂف ᣠᓄوهرگᔒپ

زᗬادبوونᓄی کᛵش دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ  
 ᓄوری لᓄچ ᡧᣍزᓄم ᣞᗭᖇوه بᓄگردبوون

لᓄشدا. ئᓄگᓄر کᛵش لᓄش ᜡᗷاتᓄ سᓄروو 
 ᓄᗷ واᓄئ ᢝᣍئاسا ᡫᣓᛵندی کᔒدوو ه

دردهقᓄᑣᓄوی دادهنᗭᖁت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

obesity/09765

Zyadbûnî kêşî leş beradeyekî 
fire bewlay kêşî asayîyewe 
berawird be pêwergelî fîzîkî 
dîke. Hokarî em ziyadbûney kêş 
degerêtewe bo  girdbûnewe 
birêkî mezinî çewrî le leşda. 
Eger kêş leş bigate serû dû 
hêndî kêşî asayî ewa be 
dirdeqelewî dadenrêt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09765/obesity

observable ᓄᗷردᘍد berdîd /…/ /…/



Obsessive-Compulsive Disorder 
(OCD)

خووᓄᗙشᔒوی xûpeşêwî

 ᡫᣒدا تووᘮᚒمرۆڤ ت ᓄᘮᔒڕاوکᓄᑣد ᣞᘯدۆخ
ᡧ دهبᛵت  ᢕᣌکبᓄᘍ  ردهوام وᓄᗷ  ᣜᓄᘮᔒڕاوکᓄᑣد

 «ᓄۆک ᢕᣂᗖم «خووᓄدوو جۆر، ه ᓄل
ۆکᓄی زۆرهᣜ کᓄ دهبᚒتᓄ خوو)  ᢕᣂب)
obsession و هᓄم «خووکرده» 
(کردهی زۆرهᣜ کᓄ دهبᚒتᓄ خوو ) 

  ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب «ᓄۆک ᢕᣂᗖخوو» .compulsion
ۆکᓄ، وᗭنᓄ و خᘍᓄاᢁᣡ خۆسᓄپᡧᣎᔒ وهها  ᢕᣂب

ᗭن. «خووکرده»  ᡧᣂو دهبیᗭواتا و دزᔒب ᓄᗷ ᓄک
ᡧ لᓄ  نᓄخᡫᣓ فرهᗺاᡨᣍ کردهی وهها  ᢕᣌتᗬᖁب

 ᓄکᓄسᓄلای  ک ،ᓄنᚑت ئارمانجبᓄᑣڕواᓄᗷ ᓄک
ᡫ دهᓄᗷخشᛵت،  ᢕᢀᣂچ ᓄو ن ᓄᘍᓄواتای ه ᓄن

ᗭت. ᡧ ᢕᢀᣂداه ᓄکᓄᘮᗬگرژ ᓄᘍوهᓄم ل
ᢁ

ᢼᓄᗷ

<«خووکرده» ᓄᗷرهᣤᓄ کۆڕی زانᘮاره و 
 ،«ᓄۆک ᢕᣂᗖخوو» ᡧᣍن بۆ ڕۆناᗭᖔنᗭڕ ᓄبووهت
 ،«ᓄوانᔒپ ᢝᣍاده، «زاراوهساز ᡧ ᢕᣂلᓄج ᓄوانፋب

<mamosta.net مامۆستا ᡨᣎسای

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-obsessive-compulsive/09771
disorder

Doxêkî dilerawkêye mirov 
têyda tûşî dilerawkêyekî  
berdewam û  yekbîn debêt le 
dû cor, hem «xûbîroke» 
(bîrokey zorekî ke debête xû) 
obsession û hem «xûkirde» 
(kirdey zorekî ke debête xû ) 
compulsion. «xûbîroke» brîtîn 
le  bîroke, wêne û xeyalî 
xosepênî weha ke be bêwata û 
dizêw debînrên. «xûkirde» 
brîtîn le  nexşî firepatî kirdey 
weha ke berwalet armancbîne, 
lay  keseke ne watay heye û ne 
çêj debexşêt, belam leweye 
girjîyeke dahêzêt.

<«xûkirde» berhemî korî 
zanyare û bûwete rêniwên bo 
ronanî «xûbîroke», birwane 
Celîzade, «Zarawesazîy 
pêwane», saytî mamosta 
mamosta.net>

serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09771/obsessive-compulsive-
disorder

Occipital lobe ᛀشتارهᗺل piştarepl /…/ /…/



Occupational therapist پᛴشᓄساڕᗭژ pîşesarêj

ئᓄم پᛴشᓄوهره ᓄᗺرۆᡫᣒ هᑣᓄسᓄنᜡاندن و 
 ᣒᓄک ᡧᣍاᜇᓄᘮیᙬسᚲᖔᔒپ ᡧᣍچارهکرد

ᓄᗷرانᓄᘘره کᓄ دهشᛵت زامدار، دهردهدار 
ᘍان گرفتار بᛵت ᓄᗷمᓄᗷᓄسᡨᣎ کۆمᣜᓄ ئᓄو 

 ᓄخۆ لᓄᗖرᓄس ᡧᣍردᝃᑣᓄڕووهو ه ᓄسᓄک
 ᢕᣎارزانᜇ ᡧᣍادهکردᘮدا، پᓄڕۆژان ᡧᣍگوزهرا

ڕۆژانᓄ و پᘯداوᚲستᜇ ᢕᣎارکردن.

سᓄرچاوه:
https://www.bls.gov/ooh/healt

-hcare/occupational
therapists.htm

Em pîşewere peroşî 
helsengandin û çarekirdinî 
pêwîstîyekanî kesî beranbere 
ke deşêt zamdar, derdedar yan 
griftar bêt bemebestî komekî 
ew kese rûwew helkirdinî 
serbexo le guzeranî rojaneda, 
piyadekirdinî karzanîy rojane û 
pêdawîstîy karkirdin.

Serçawe:
https://www.bls.gov/ooh/healt
hcare/occupational-
therapists.htm

Occupational Therapy پᛴشᓄساڕᗭژی pîşesarêjî

چارهسᓄری پᛴشᓄوهرانᓄ بۆ 
تواناᓄᗷخشᚑنᓄوه و ᗷارهᔒنانᓄوهی مرۆڤ 

.ᣝرازی جڤاᓄرفᓄس ᣞᘯبۆ گوزهران

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

occupational-therapy/09788

Çareserî pîşewerane bo 
twanabexşînewe û 
barhênanewey mirov bo 
guzeranêkî serferazî civakî.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09788/occupational-therapy



operationalization پᘮادهᜇاری piyadekarî

پᘮادهᜇاری بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ پᘯڤاژۆی 
ۆکᓄ بۆ  ᢕᣂمک و بᓄوهی چᓄنᙬگواس

دᘍاردهی ᓄᗷردᘍد و ᓄᗷرᗙیوان. زۆرجار 
پᘯڤاژۆᓄᗬ لᓄ بواری جڤاᜯناسᘮدا ᜇᓄᗷار 

ᗭت بۆ دᘍاری کردᡧᣍ چᓄمᣞ لᑱᘯ و  ᡧᣂᔒدهه
ناᓄᗷرهᓄست ᓄᗷمᓄᗷᓄسᡨᣎ تۆژᗬنᓄوهᘍان 

 ᣞمᓄچ ᓄنموون ᓄᗷ . ᡨᣂچوست ᣜᓄᘍوهᔒشᓄᗷ
هᓄست و مᘍᓄل.

گᗬᖁنگᢕᣎ پᘮادهᜇاری لᓄوهداᓄᘍ دهرفᓄت 
 ᣞᗬرᓄات بۆ تۆژهران وردتر خᜇم دهᓄراهᓄف
دᘍارᗬکردن و تۆژᗬنᓄوهی ئᓄو ᓄᗷرگۆڕانᓄ بن 

کᓄ دᔁنᓄ ڕێ. ئᓄمᓄش دهبᚒتᘍ ᓄاردهر بۆ 
کᓄمکردنᓄوهی لاᓄᘍنگری و دᘍدی 
خᣜᓄᗬᖙ. ئᓄم پᘮادهᜇارᓄᘮᗬ ڕᗭگᓄش 

 ᣞᗬرᓄات بۆ تۆژهران وردتر خᜇم دهᓄراهᓄف
ᡧ چونکᓄ دهتوانن  ᢔᣌدۆزه ب ᢕᣂب ᡧᣍنکردᗬئارو

چᓄندین جۆر پᘮادهᜇاری بۆ چᓄمکᘯک 
ᗷکᓄن بۆ ئᓄوهی بزانن تا چ ڕادهᓄᘍک 

جᘯگᢕᣂ و پتᓄوه. 
 

سᓄرچاوه:
https://dovetail.com/research/

/operationalization

Piyadekarî brîtîye le pêvajoy 
giwastinewey çemik û bîroke 
bo diyardey berdîd û berpîwan. 
Zorcar pêvajoye le buwarî 
civaknasîda bekar dehênrêt bo 
diyarî kirdinî çemikî lêl û 
naberhest bemebestî 
tojîneweyan beşêweyekî 
çustitir. Be nimûne çemikî hest 
û meyl.

Girîngîy piyadekarî lewedaye 
derfet ferahem dekat bo 
tojeran wirdtir xerîkî 
diyarîkirdin û tojînewey ew 
bergorane bin ke dêne rê. Emeş 
debête yarder bo 
kemkirdinewey layengirî û dîdî 
xoyekî. Em piyadekarîye rêgeş 
ferahem dekat bo tojeran 
wirdtir xerîkî arwînkirdinî 
bîrdoze bibin çunke detwanin 
çendîn cor piyadekarî bo 
çemikêk biken bo ewey bizanin 
ta çi radeyek cêgîr û pitewe. 
 

Serçawe:
https://dovetail.com/research/
operationalization/



Opposing muscles, antagonist 
muscles

ماسوولᓄᝃی دژᓄᗖر masûlkey dijber

ئᓄو ماسوولᓄᘍᓄᝃی ᜇارᗭک دهᜇات 
پᘯچᓄوانᓄی ᜇاری ماسوولᓄᝃی ᓄᘍکᓄم، بۆ 

نموونᓄ ماسوولᓄᝃی دووسᓄری و 
سᛵسᓄری بᛴسᛡᔒس biceps و تᚲᖁسᛡᔒس 

.triceps

Ew masûlkeyey karêk dekat 
pêçewaney karî masûlkey 
yekem, bo nimûne masûlkey 
dûserî û sêserî bîsêpis biceps û 
trîsêpis triceps.

Oppositional Defiant Disorder 
(ODD)

ᓄᗺشᔒوᢝᣍ لاساری peşêwîy lasarî

ᓄᗺشᔒوᢝᣍ لاساری، ᓄᗷرهنᜡاری و 
ᓄᗷدجᓄᑪوی جۆرᗭکᓄ لᓄᗺ ᓄشᔒوی ڕهفتار. 

 ᡧᣍᓄمᓄت ᓄل ᡨᣎگشᓄᗷ ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ
منداᓄᑣتᘮدا دᔁتᓄ جۆردۆزی. منداᢁᣡ خاوهن 

ODD نᓄخشᣞᘯ ڕهوشت پᛵشان دهدهن 
 ᡧ ᡧᣌᗭᖔار دهنᘍᓄو ن ᡧ ᢕᢀᣌلمᓄسᓄن ،ᑱرچᓄس
ᓄᗷرانᓄᘘر هᓄڤاڵ، دایᘘاب، مامۆستا و 

کᓄساᡧᣍ دᘍکᓄی پᘯگᓄدار. منداᢁᣡ گرفتار 
ᓄᗺ ᓄᗷشᔒوᢝᣍ لاساری دهبنᓄ ماᓄᘍی گᘯچᓄڵ 
و هᓄراساᡧᣍ بۆ کᓄساᡧᣍ دهوروᓄᗖر نᓄک بۆ 

خᗬᖙان. 

سᓄرچاوه:
https://www.hopkinsmedicine.

-org/health/conditions-and
-diseases/oppositional-defiant

disorder

Peşêwîy lasarî, berengarî û 
bedcilewî corêke le peşêwî 
reftar. Em peşêwîye begiştî le 
temenî mindaletîda dête 
cordozî. Mindalî xawen ODD 
nexşêkî rewişt pêşan deden 
serçil, neselmên û neyar 
deniwênin beranber heval, 
daybab, mamosta û kesanî 
dîkey pêgedar. Mindalî griftar 
be peşêwîy lasarî debine mayey 
gêçel û herasanî bo kesanî 
dewrûber nek bo xoyan. 

Serçawe:
https://www.hopkinsmedicine.
org/health/conditions-and-
diseases/oppositional-defiant-
disorder

outpatient department or 
outpatient clinic

ᜇلی ᣞᘮ ڤᓄکری kilînîkî vekirî
 ᓄرخانᓄت ᓄک ᓄᘍᓄخۆشخانᓄی نᓄشᓄᗷ وᓄئ
بۆ ᘍارمᓄتᢕᣎ نᓄو نᓄخۆشᓄی شᓄو لᓄوێ 
.ᓄᘮᚑو نᓄخᘯج ᓄᗷ ᡨᣎسᚲᖔᔒوه و پᓄتᔒ ᔒنام

Ew beşey nexoşxaneye ke 
terxane bo yarmetîy new 
nexoşey şew lewê namênêtewe 
û pêwîstî be cêxew nîye.

Oxytocin  ᡧ ᢕᣌتۆسᚑئۆکس oksîtosîn /…/ /…/



palpitations ᓄکوتᓄᑣد dilekute

ا، توند  ᢕᢀᣂی دڵ خᓄᗙᖁوهی تᓄᗷ ستکردنᓄه
ᚳس،  ᡨᣂت. وهرزش، سᛵرزۆک دهبᓄو ل

 ᓄᘍᓄش هᛴنᓄمᜍدهرمان و جاری ده
 .ᓄکوتᓄᑣری دᓄنᗭورووژ ᓄدهردهداری دهبن
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᓄᘮᚑرانᓄگᘮی نᓄᘍما ᓄکوتᓄᑣد ᢠᣐرᓄگ

 ᡧᣐم دۆ
ᢁ

ᢼᓄᗷ .ᓄانᗬ ᡧ ᢕᢀᣂی جار بᓄᗖزۆر
دهᜍمᓄنᛴش هᓄن کᓄ دᓄᑣکوتᓄ تᘮᚒاندا 

نᛴشانᓄᘍᓄ بۆ کᛵشᓄی مᓄترسᘮداری دڵ، بۆ 
نموونᓄ تᓄᗙᖁی ڕᚳساᓄᗷدهر (ناڕᗭک) ی دڵ 

.ᓄᘍچاره ᓄᗷ ᡨᣎسᚲᖔᔒپ ᓄک arrhythmia

سᓄرچاوه:
https://www-mayoclinic-

-org.translate.goog/diseases
-conditions/heart

-palpitations/symptoms
-causes/syc

x_tr_sl=en&_x_tr_tl_?20373196
sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto=rq=

x_tr_hist=true_&

Hestkirdin bewey tirpey dil 
xêra, tund û lerzok debêt. 
Werziş, stirês, derman û carî 
degmenîş heye derdedarî 
debine wirûjênerî dilekute. 
Gerçî dilekute mayey 
nîgeranîye belam zorbey car 
bêzyane. Belam doxî degmenîş 
hen ke dilekute têyanda 
nîşaneye bo kêşey metirsîdarî 
dil, bo nimûne tirpey rêsabeder 
(narêk) y dil arrhythmia ke 
pêwîstî be çareye.

Serçawe:
https://www-mayoclinic-
org.translate.goog/diseases-
conditions/heart-
palpitations/symptoms-
causes/syc-
20373196?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl
=sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto=rq
&_x_tr_hist=true



PANS: Pediatric Acute-onset 
Neuropsychiatric Syndrome

PANDAS: Pediatric 
Autoimmune Neuropsychiatric 
Disorders Associated with 
Streptococcal infections

PANS سᙏاᗺ
PANDAS انداسᗺ

pans PANS 
pandas PANDAS

 
ᗺان و ᗺانداس

 ᣜᓄᘮᗬجۆردۆز ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب ᓄᘮیᙬᗬᖁب PANS
 ᓄاو – ل᝗ناᓄی لᓄو زارۆکᓄبۆ ئ ᓄان᜛ᘮ لیᜇ

 ᣠᓄگᓄشانᛴی نᓄخشᓄکدا - نۆنᗭوهڕۆژᓄش
دهمارڕهواᙏسازانᓄی وههای ᢀᣠ خᗬᖔا 

-Obsessive «ویᔒشᓄᗙخوو» ᓄت کᛵدهب
ᘍ Compulsive Disorder (OCD)ان 

کᛵشᓄی سنوورᓄᗖندᢝᣍ خواردن تᘮᚒاندا 
 ᓄن

ᢁ
ᢼم منداᓄی ئᓄᗖه. زۆر ᡧ ᢕᢀᣂهاوئام

جۆردۆزᘍ OCD ᢝᣍان خواردنᓄᘛشᘮᗬᖔᔒان 
 ᓄتᚒاوه دهب᝗نا ᓄخشᓄم نۆنᓄم ئ

ᢁ
ᢼᓄᗷ ،ᓄᘍᓄه

 .PANS ᓄل ᓄانᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ وᓄرهوهی ئᓄᜯجودا
 ،ᓄانᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ وᓄاری ئᗖرᓄس ،ᓄانᜇم زارۆᓄئ

دهشᛵت نᛴشانᓄگᣠᓄ وهک خᓄمۆᣜ، زوو 
 ᡧᣍناᔒو کورته ᢀᣜڕاوᓄᑣراسانبوون، دᓄه

گᘍᓄان ᢀᣠ ئاشکرا بᛵت. هۆᜇاری  ᢕᢀᣂف ᡨᣍڕهو
م پᘯدهجᘯت 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᓄᘮᚑشتا ڕوون نᛵه PANS

 ᓄانᘮتابۆلیᔒم ᡧᣍکچووᘯگرتن، تᝫᑪزۆرجار چ
 ᣜᓄرتᓄᗷ و metabolic disturbances

دᘍکᓄی سᓄرᓄᗖ هᓄوᜇاری، سᓄرجاوه بن.

 ،PANS ر وهکᓄه ،PANDAS ᣜزارۆ
 ᢀᣒ دوو تا – ᓄᘍᓄان هᗬاو᝗ی ناᓄخشᓄنۆن
 ،ᓄسازانᙏدهمارڕهوا ᣠᓄگᓄشانᛴن ᓄڕۆژ – ل

ᓄᗷتایᡨᣍᓄᘘ خووᓄᗙشᔒوی  OCD و 
«تᘮکس» tics (بزاوᡨᣍ خواسᓄᘘᙬدهری 

 ᓄᗖرᓄس ᣜم زارۆ
ᢁ

ᢼᓄᗷ .(دهرᓄᘘئارمانج
 ᡧᣍوکردᓄش، هᓄوانᓄل ᓄجگ ،PANDAS

  streptococcus سᓄتۆکۆکᙴᗭ ᡨᣂس
 strep ووᑣئا ᡧᣍوکردᓄوهک ه ،ᓄᘍᓄه

Pan û pandas
PANS brîtîye brîtîye le 
cordozîyekî kilînîkane bo ew 
zarokey lenakaw – le 
şewerojêkda - nonexşey 
nîşanegelî demarrewansazaney 
wehay lê xuya debêt ke 
«xûpeşêwî» Obsessive-
Compulsive Disorder (OCD) yan 
kêşey sinûrbendîy xwardin 
têyanda hawamêze. Zorbey em 
mindalane cordozîy OCD yan 
xwardinpeşêwîyan heye, belam 
em nonexşe nakawe debête 
cudakerewey ew peşêwîyane le 
PANS. Em zarokane, serbarî ew 
peşêwîyane, deşêt nîşanegelî 
wek xemokî, zû herasanbûn, 
dilerawkê û kurthênanî rewtî 
fêrgeyan lê aşkira bêt. Hokarî 
PANS hêşta rûn nîye belam 
pêdecêt zorcar çilkgirtin, 
têkiçûnî mêtabolîyane 
metabolic disturbances û 
bertekî dîkey serbe hewkarî, 
sercawe bin.

Zarokî PANDAS, her wek PANS, 
nonexşey nakawyan heye – dû 
ta sê roj – le nîşanegelî 



Paraphilia, Paraphilic Disorder ᗺارافᘮلᘮا parafîlya

ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒکᓄ تᘮᚒدا  خᘍᓄاᘘᑣازᢝᣍ چፋی 
فرهᗺاᡨᣍ زاᓄᘍندخواز، ئارهزووی زاᓄᘍندخواز 

 ᡨᣍᓄᗷاᗷ ᡫᣒرۆᓄᗺ ᓄن کᓄو ڕهفتاری وهها ه
 ᣒᓄک ᡧᣍخۆ، ئازردا ᡧᣍدهر، ئازارداᓄᘘمرۆڤ

هاوᓄᗖش، منداڵ ᘍان هاوᡫᣒᓄᗖ دᘍکᓄی 
ناڕازی. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

paraphilic-disorders/10262

Parasympathetic Nervous 
System

کۆئᓄنداᣤ دهماری ᗺاراسᘮمᘛاتᘮک koendamî demarî parasîmpatîk /…/ /…/

Parietal lobe ᗷانᗺᓄل banepl /…/ /…/



Parkinson disease Parkinson دهردی derdî Parkinson

 ᓄهوت᢬ ᡫᣄᛵن و پᗭی داڕزᓄدهمارناسان ᣞᘎدهرد
 ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب ᡧᣍاᜇᓄشانᛴن (اتᜇاد دهᗬیتا زᓄᗺیتاᓄᗺ)
 ، ᢁᣡختۆᓄس ،ᓄᝃماسوول ᢝᣍن، گرژᗬرزᓄل :ᓄل

 retropulsion ᡨᣍڕهوᓄاشᗺ ،خاو ᡨᣍبزاو
 ᣢᘍᓄدهر و مᓄᘘᙬخواس ᡧᣎشᚲرهودوا ڕۆᓄᗷ)

ᛀᓄᗷشتدا کᓄوتن)،کووڕᗖووᡧᣍ لᓄش و 
هᓄروهها دهرᣞᘯ ᗬᖇᗖ تᓄزᗬوی ڕووخسار. 

  Parkinson یᓄکᓄᘮᗬی دهردهدارᓄشانᛴن
بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ نᓄماᡧᣍ خانᓄدهماری خاوهن 

 ᓄل melanin « ᡧ ᢕᣌلانᘮم»
«ڕهشᓄکᓄرهستsubstantia nigra «ᓄ و 

 ᢕᣎوهکᔒی ن pigment ژهᗭᖇی ڕهنگᓄخان
 brainstem «شکᛵمᓄᘍاᗺ» یᓄکᘍد

ن. «Lewy-تᓄن» (لیوی-تᓄن)  ᢕᣂگᘯج
Lewy bodies لᓄ «ڕهشᓄکᓄرهستᓄ» و 

لᓄ «شᚑنᓄوار» locus coeruleus دا 
 ᡧᣐدۆ ᓄن لᓄش هᚲم جار

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᓄᘍداᘍᓄᗺ

هاوجۆرᚲشدا ᘍᓄᗺدا دهبن، وهک «دهردی 
Lewy-تᓄن» کᓄ تᘮᚒدا دᘎمᔒ س لᓄتᓄک 

دهردی جۆراوجۆری  Parkinson ـدا 
ئاوᗭزان دهبᛵت. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

parkinson-disease/10300

Derdêkî demarnasaney darzên 
û pêşrewte (peytapeyta ziyad 
dekat) nîşanekanî brîtîn le: 
lerzîn, girjîy masûlke, sextolî, 
bizawtî xaw, paşerewtî 
retropulsion (berewdûwa 
royişinî xwastbeder û meylî 
bepiştda kewtin),kûrbûnî leş û 
herweha derbirînêkî tezîwî 
rûxsar. Nîşaney derdedarîyekey 
Parkinson  brîtîye le nemanî 
xanedemarî xawen «mîlanîn» 
melanin le «reşekereste» 
substantia nigra û xaney 
rengirêje pigment y nêwekîy 
dîkey «payemêşik» brainstem 
cêgîrin. «Lewy-ten» (lîwî-ten) 
Lewy bodies le «reşekereste» û 
le «şînewar» locus coeruleus da 
peydaye belam carîş hen le 
doxî hawcorîşda peyda debin, 
wek «derdî Lewy-ten» ke têyda 
dêmêns letek derdî corawcorî  
Parkinson da awêzan debêt. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
10300/parkinson-disease



passive stretching کشاᡧᣍ خامۆش kişanî xamoş

 
 ،ᣜدهره ᣞᗭ ᡧ ᢕᢀᣂه ᓄᗷ ᓄᝃماسوول ᡧᣍکشا

 ᣞᘯسᓄک ᓄک توانای خۆت، بۆ نموونᓄن
 ᡫᣒوهرز ᣞᗭرᓄستᓄᗷ انᘍ ،رᓄنᔒار، ڕاهᜇهاو

ئᓄو ᜇاری کشاᡧᣍ ماسوولᓄکᓄᘍᓄی تۆ 
ئᓄنجام دهدات.

سᓄرچاوه:
https://health.clevelandclinic.or

g/passive-stretching

Kişanî masûlke be hêzêkî 
derekî, nek twanay xot, bo 
nimûne kesêkî hawkar, 
rahêner, yan besterêkî werzişî 
ew karî kişanî masûlekeyey to 
encam dedat.

Serçawe:
https://health.clevelandclinic.or
g/passive-stretching

passivity  ᡫᣒخامۆ xamoşî /…/ /…/

pathologic neovascularization دهردی نᓄولوولᓄسازی derdî newlûlesazî

پᘯڤاژۆᣜᓄᗬ نᓄخۆشᓄᘮᚑ دهبᚒتᓄ هۆی 
 خᗭᖔن (لوولᓄی 

ᢇ
ᣜڕه ᢝᣍنائاسا ᡧᣍادبووᗬز

 ᓄان لᘍ داᘮی نائاسایᓄشان ᓄن)لᗭᖔخ
جᘯگᓄی نائاسᘮᚑدا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-neovascularization/09389
pathologic

Pêvajoyekî nexoşîye debête 
hoy ziyadbûnî naasayî regî 
xwên (lûley xwên)le şaney 
naasayîda yan le cêgey 
naasîyda.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
09389/neovascularization-
pathologic



Pathological demand avoidance 
(PDA), 
Extreme Demand Avoidance 
(EDA)

 ᢕᣂڕگᓄᗺ ᢕᣎرمانᓄلاف lafermanîy pergîr

ه کᓄ تᘮᚒدا  ᢕᣂگشتگ ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗙفراژ
لاسارᣜᓄᘮᗬ لᓄڕادهᓄᗷدری تᘯداᓄᗷ ᓄᘍرانᓄᘘر  

داوا᝗اری و چاوهڕوانᢕᣎ دهوروᓄᗖر، 
 ᡧᣍساᓄاری ک᝗ئاست داوا ᓄل ᡧᣍرماᓄلاف

 ᡧᣍلماندᓄسᓄبۆ ن ᢕᣂڕگᓄᗺ ᣞᘯکۆشان ،ᓄکᘍد
مᓄرᢔᣐ جڤاᣝ. گشت چاوهڕوانᓄᘮᚑک، 

تᓄنانᓄت ڕوتیᡧᣎ ڕۆژانᓄی وهک 
دداᙏشۆرᗬن ᘍان چالاᢕᣎᜯ فره خوازروی 

 ᡧᣍرداᓄماڵ بۆ س ᓄدهرهوه ل ᓄوهک چوون
سᡧᣎᔒ ڕهفتاری  ᢕᣂ᜵دا ᓄتᚒدهب ᓄگᗬارᘍ

لاساری. گᓄر لاسارᓄᘮᗬکᓄ سᓄری نᓄگᗭᖁت 
دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی ᓄᗺشۆᜇاᡧᣍ توند و داڕووخان.

سᓄرچاوه:
https://en.wikipedia.org/wiki/P
athological_demand_avoidance

firajpeşêwîyekî giştgîre ke 
têyda lasarîyekî leradebedirî 
têdaye beranber  dawakarî û 
çawerwanîy dewrûber, 
lafermanî le ast dawakarî 
kesanî dîke, koşanêkî pergîr bo 
neselmandinî mercî civakî. gişt 
çawerwanîyek, tenanet rutînî 
rojaney wek ddanişorîn yan 
çalakîy fire xwazirwî wek çûne 
derewe le mal bo serdanî 
yarîge debête dagîrsênî reftarî 
lasarî. ger lasarîyeke serî 
negirêt debête mayey peşokanî 
tund û darûxan.

serçawe:
https://en.wikipedia.org/wiki/P
athological_demand_avoidance

Pediatric Care Center بنکᓄی چاودᔁرᢝᣍ زارۆک binkey çawdêrîy zarok /…/ /…/

pediatric neurology دهمارناسᢕᣎ زارۆک demarnasîy zarok
ڕᗭچکᣜᓄᘍᓄ پᚲᖂش᜛انᓄᘍᓄ لᓄ دهمارناسᘮدا 

 ᓄل ᓄᘮᚑخۆشᓄجۆردۆزی و چارهی ن ᣞᗬرᓄخ
کۆئᓄنداᣤ دهماردا لای منداڵ.

Rêçkeyekî pizîşikaneye le 
demarnasîda xerîkî cordozî û 
çarey nexoşîye le koendamî 
demarda lay mindal.



Perceptual Disorders دهرکᓄᘛشᔒوی derikpeşêwî

 «ᣜارهᘮزان ᡧᣍکچووᘯت» ᓄل ᓄکᗭجۆر
 ᓄـی وهها ک cognitive disorders

 ᡨᣎسᙏتوا ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂی داهᓄᘍما ᓄتᚒدهب
 ᣠᓄᗙᖔلᓄمک و کᓄچ ᡧᣍکردᜇدهر

ᢝ هᓄستᓄوهرهᜇانᓄوه.  لᓄم 
ᢀᣍڕ ᓄرلᓄᗖدهورو

 ᓄگᘯج ᡧᣍردᝃᑪᗭو 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ داᓄدۆخ
ئاشکراᓄᘍ کᓄ دهᜇاتᓄوه  ئᓄوهی مرۆڤ 
ناتوانᛵت سᘮگناڵ و دنstimuli ᓄ ی 

هاتوو لᓄᘍ ᓄک تᓄنᛴشتاری لᓄشᓄوه دهرک 
᜛ᗷات. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

perceptual-disorders/10468

Corêke le «têkiçûnî zanyarekî» 
cognitive disorders y weha ke 
debête mayey dahêzanî 
twanistî derikkirdinî çemik û 
kelûpelî dewrûberle rêy 
hestewerekanewe.  Lem 
doxeda berjengî wêlkirdinî cêge 
aşkiraye ke dekatewe  ewey 
mirov natwanêt sîgnal û dine 
stimuli y hatû le yek tenîştarî 
leşewe derik bikat. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
10468/perceptual-disorders

perinatal period دهمᓄزان demezan
ماوهی دهوروᓄᗖری زان، لᓄ هᓄفتᓄی 

ᗬکᓄ چوار  ᡧ ᢕᢀᣂتا نᓄوه هᓄᘮᚑانᘮدووگ ᣤᓄستᛴب
هᓄفᓄتᓄی ᗺاش زان

Mawey dewrûberî zan, le 
heftey bîstemî dûgiyanîyewe 
heta nêzîke çiwar hefetey paş 
zan



Peripheral Nervous System(PNS) ᗺاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار pakoendamî demar

 Peripheral دهمار ᣤنداᓄۆئᜯاᗺ
ᗺ ،Nervous System(PNS)اش 

شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار، ᡫᣒᓄᗷ دووهᓄمᓄی 
 ᣜرᓄدهمار. ئ ᣤنداᓄکۆئ ᓄل ᓄنگᗬᖁگ

 ᓄل ᓄگنالᘮس ᡧᣍاندᘍᓄدهمار گ ᣤنداᓄۆئᜯاᗺ
هᓄستᓄوهرهᜇاᡧᣍ لᓄشᓄوه بۆ مᛵشک و 

 ᓄل ᓄگنالᘮوهی سᓄنᙬروهها گواسᓄه
مᛵشکᓄوه بۆ ᓄᗷشᜇᓄاᡧᣍ دᘍکᓄی لᓄش. 

ᗺاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار ئᓄو سᘮگنالانᓄی 
ی  ᢕᣂوگᓄᑪج ᓄوه کᓄزنᗭᖔش دهگᛴشکᛵم

 ᓄدهره لᓄᗷا᝝ئا 
ᢇ

ᣞنᗬᖁره گᓄڤاژۆی هᘯپ
لᓄشدا، وهک تᓄᗙᖁی دڵ و هᓄناسᓄدان.

Pakoendamî demar Peripheral 
Nervous System(PNS), paş 
şakoendamî demar, beşî 
dûhemey girînge le koendamî 
demar. Erikî pakoendamî 
demar geyandinî sîgnale le 
hestewerekanî leşewe bo mêşik 
û herweha giwastinewey 
sîgnale le mêşikewe bo 
beşekanî dîkey leş. Pakoendamî 
demar ew sîgnalaney mêşikîş 
degiwêzinewe ke cilewgîrî 
pêvajoy here girîngî agabedere 
le leşda, wek tirpey dil û 
henasedan.

Personality Disorders  ᡨᣍᓄᘍساᓄک ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy kesayetî دهبᚒتᓄ هۆی لاداᡧᣍ دژواری ڕهفتار Debête hoy ladanî dijwarî reftar



pervasive developmental 
disorder (PDD)

فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ گشᙬپۆش firajpeşêwîy giştpoş

لاداᡧᣍ دژواره لᓄ فراژووتᡧᣎ چᓄندین 
 ᡧ ᢕᣌار نᗷᓄل ᓄدا کᘮدهروون ᢕᣎڕهتᓄارکردی بنᜇ

 ᓄشتᚲفراژووتن. دهرهاو ᣞᘯᙬبۆ هیچ ئاس
 ᣞᘯان ᡧ ᢕᢀᣂداه ᓄتᚒی لادان دهبᓄم جۆرانᓄئ

ᓄᘍکبᚑنᓄ لᓄ تواᙏسᡨᣎ جڤاᘮᜯدا، 
زمانᓄᘛشᔒوی و بزاوتᓄᘛشᔒوی.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-child-development/02659
disorders-pervasive

Ladanî dijware le firajûtinî 
çendîn karkirdî bineretîy 
derûnîda ke lebar nîn bo hîç 
astêkî firajûtin. Derhawîşte em 
coraney ladan debête 
dahêzanêkî yekbîne le twanistî 
civakîda, zimanpeşêwî û 
bizawtpeşêwî.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
02659/child-development-
disorders-pervasive

Phenotype فᔒنۆتاᘍپ fênotayp
 ᓄوهر، بۆ نموونᓄبوون ᣝتا ᡨᣍᓄᑣاری ڕواᜍئاد

 چاو.
ᢇ

ᣞان ڕهنᘍ 
ᢁ

ᢼاᗷ
Adgarî riwaletî takî bûnewer, 
bo nimûne bala yan rengî çaw.



Phenylketonuria (PKU) فᓄنᘮلᓄᝃتۆنورᗬا fenîlketonurya

 
دهستᓄᘍᓄک ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒ واᓄᗷستᓄی 

ئاوتۆسۆماᜍ ᣠلاو (بنکᓄوتوو، نا᝗ام) 
 ᓄک لᓄᘍᓄشتᚲوهک دهرهاو recessive

 Phenylalanine ᣥᗬزᓄئ ᢕᣎماسᓄک
Hydroxylase (PAH) ی جگᓄر و کᓄم 

 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه ᓄل ᓄشتᚲش وهک دهرهاوᚲجار
 Dihydropteridine ᢕᣎᜯچالا

 atypical واتا) Reductase
phenylketonuria). هۆᜇاری جۆری 

ᜇلاسPKU ᣞᘮ دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ 
 phenylalanine دژواری ᣜᓄᘮᚑماسᓄک

 ᢝᣍراᓄᗷ ᓄی لᓄخشᓄنۆن ᓄک hydroxylase
تᓄمᓄندا خᗬᖔا دهبᛵت و دهبᚑتᓄ هۆی 

 ،developmental delay خاوفراژی
گᓄشکᓄ، «کᓄمᢕᣎ ڕهنگᗭᖇژی» 

 ,hypopigmentation
hypomelanosis ـی پᛵست، ئᓄکᗭᖂم 

 ᡧᣍروهها «خاپووراندᓄو ه Eczema
 myelin » demyelination ᡧ ᢕᣌلᓄᘍما

لᓄ شاᜯۆئᓄنداᣤ دهماردا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

phenylketonurias/10661

Desteyek peşêwîye wabestey 
awtosomalî gilaw (binkewtû, 
nakam) recessive wek 
derhawîşteyek le kemasîy ezîmî 
Phenylalanine Hydroxylase 
(PAH) y ciger û kem carîş wek 
derhawîşte le dahêzanî çalakîy 
Dihydropteridine Reductase 
(wata atypical 
phenylketonuria). Hokarî corî 
kilasîkî PKU degerêtewe bo 
kemasîyekî dijwarî 
phenylalanine hydroxylase ke 
nonexşey le berayî temenda 
xuya debêt û debîte hoy 
xawfirajî developmental delay, 
geşke, «kemîy rengirêjî» 
hypopigmentation, 
hypomelanosis y pêst, ekizêm 
Eczema û herweha 
«xapûrandinî mayelîn myelin » 
demyelination le şakoendamî 
demarda.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
10661/phenylketonurias



Phobic Disorders  ᢝᣍوᔒشᓄᗺاᘮᗖᖙف fobiyapeşêwîy

  ᣞᘯدا ترسᘮᚒت ᓄک ᓄᘮᔒڕاوکᓄᑣد ᣞᘯدۆخ
 ᣝت، چالاᓄᗷاᗷ ᓄدهر لᓄᘘردهوام و  هۆشᓄᗷ

و دۆᡧᣐ دᘍارᗬکراو دهبᚒتᓄ ئادᜍارᣞᗭ زاڵ و 
ئᓄو کᓄسᓄی تووᡫᣒ بووه هᓄردهم لᘮᔒان 

ᓄᗺᓄᗷرᗭز دهبᛵت.

Doxêkî dilerawkêye ke têyda 
tirsêkî  berdewam û  hoşbeder 
le babet, Çalakî û doxî 
diyarîkiraw debête adgarêkî zal 
û ew kesey tûşî bûwe herdem 

 lêyan beperêz debêt. 

physical therapist, 
physiotherapist

ᗬۆتراᛀست ᡧ ᢕᣂژ، فᗭشساڕᓄل leşsarêj, fîzyotirapist

کᛀ ᣒᓄسپۆڕ لᓄ بواری لᓄشساڕᗬᖊᗭدا بۆ 
ᜇᓄᗷارهᔒناᡧᣍ مۆدᣢᘎ لᓄشساڕᗭژانᓄ بۆ 

چارهسᓄرکردᡧᣍ کᛵشᓄ بزاوتن.   

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

physical-therapists/59825

Kesî pispor le buwarî leşsarêjîda 
bo bekarhênanî modêlî 
leşsarêjane bo çareserkirdinî 
kêşe bizawtin.   

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
59825/physical-therapists



physical therapy, physiotherapy  ᢠᣍراᓄۆتᗬ ᡧ ᢕᣂژی، فᗭشساڕᓄل leşsarêjî, fîzyoterapî

تᔒهᛵᝃᑣᓄشᓄᘍᓄکᓄ لᓄ ڕᘘᗭازی جۆراوجۆ بۆ 
هدا  ᢕᢀᣂش. لᓄل ᡨᣍبزاو ᡧᣍناᔒری کورتهᓄچارهس
 ᓄکᘍو چارهی د (ساژᓄم) لانᘯنان، شᔒڕاه

 ،ᣤرᓄوهک گ) ᣞᗬ ᡧ ᢕᣂدهری فᓄی دنᓄستᓄᗷوا
ساردی، تᓄزووی ᜇارهᗷاᢝᣍ و ᗷاندهنگ 
 ᢔᣑن. ئارمان ᡧ ᢕᢀᣂهاوئام (ultrasound

لᓄشساڕᗭژی بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ کᓄمکردنᓄوهی 
ژان، ᘍارمᓄتᘮدان بۆ خووᓄᑣی ᗷاشᡨᣂ و بۆ 

 ᣞᘯی لاواز. ئارمانجᓄᝃماسوول ᡧᣍوکردᓄپت
 ᡧᣍکرد ᢕᢀᣂف ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁنگ بᗬᖁی گᓄکᘍد

 ᡧᣎرخستᓄات بۆ س᜛ᗷ ᢠᣐ ᓄکᓄخۆشᓄن
ساخᣤᓄᑪ و توانای خۆی. ئᓄم جۆره 

 ᓄت و لᓄᘘی تایᓄبنگ ᓄنها لᓄر تᓄچارهس
نᓄخۆشخانᓄی پᘮاده ناᗭᖁᜯت، ᗷگره 

دهتوانᛴت و ᗷاشᛴشᓄ گᓄر خۆت لᓄ ماᓄᑣوه 
ᓄᗷردهوام خᓄرᣞᗬ بᛴت. 

سᓄرچاوه:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/

/books/NBK561514

Têhelkêşeyeke le rêbazî 
corawco bo çareserî kurthênanî 
bizawtî leş. Lêreda rahênan, 
şêlan (mesaj) û çarey dîke 
wabestey dinederî fîzîkî (wek 
gerimî, sardî, tezûy karebayî û 
bandeng ultrasound) 
hawamêzin. Armancî leşsarêjî 
brîtîye le kemkirdinewey jan, 
yarmetîdan bo xûley baştir û bo 
pitewkirdinî masûlkey lawaz. 
Armancêkî dîkey girîng brîtîye 
le fêrkirdinî nexoşeke çî bikat 
bo serxistinî saxlemî û twanay 
xoy. Em core çareser tenha le 
bingey taybet û le nexoşxaney 
piyade nakirêt, bigire detwanît 
û başîşe ger xot le malewe 
berdewam xerîkî bît. 

Serçawe:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
books/NBK561514/

physician پᚲᖂشک pizîşk /…/ /…/
physiotherapy لᓄشساڕᗭژی leşsarêjî /…/ /…/
postsynaptic membrane ᓄسانᛀناᚑسᓄاشᗺ  paşesînapisane /…/ /…/



Prader-Willi Syndrome (PWS) Prader-Willi 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Prader-Willi

 
 Autosomal ئاوتۆسۆمᓄᑣزا ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
dominant ـᓄ هۆᜇارهکᓄی دهگᓄڕᗭتᓄوه 
 ᢁᣡاᗷژهᗭدر» ᓄل deletion شفاندنᓄبۆ ه
ᗬک» proximal long arm ی نᔒو  ᡧ ᢕᢀᣂن
  paternal ᓄانᜇاوᗷ ازدهیᗺ ᣤکرۆمۆسۆ

ᘍ (15q11-q13)ان دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ 
ئᓄوهی هᓄردووک تاᣝ کرۆمۆسۆᗺ ᣤازده 

ᗭت  ᢕᣂات وهردهگ ᢕᣂم ᓄᗷ وهᓄکᘍدا ᓄل
 ᣠᓄگᓄشانᛴن .(Uniparental Disomy)

 : ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب ᓄرژهنگᓄᗷ مᓄی ئᓄان᜛ᘮ لیᜇ
 ، mental retardation ᣠکوᓄᘛهۆش

کᓄمگرژᢝᣍ ماسوولᓄᝃ (هایپۆتۆنᘮا) 
muscular hypotonia، فرهخۆری 

hyperphagia، دهردهقᓄᑣᓄوی 
 ،short stature ᡨᣍورᜯ

ᢁ
ᢼاᗷ ،obesity

 ،Hypogonadism  هایپۆگۆنادیزم
خstrabismus ᣢᘯ و هᓄروهها 

.hypersomnolence ویᓄرخᓄف

سᓄرچاوه:

https://mesh.kib.ki.se/term/D0
prader-willi-syndrome/11218

Peşêwîyekî zaleawtosom 
Autosomal dominant e 
hokarekey degerêtewe bo 
heşfandin deletion le 
«dirêjebalî nêzîk» proximal long 
arm y nêw kromosomî pazdey 
bawikane paternal  (15q11-
q13) yan degerêtewe bo ewey 
herdûk takî kromosomî pazde 
le dayikewe be mîrat 
werdegîrêt (Uniparental 
Disomy). Nîşanegelî kilînîkaney 
em berjenge brîtîn le : 
hoşpekulî mental retardation , 
kemgirjîy masûlke 
(haypotonya) muscular 
hypotonia, firexorî 
hyperphagia, derdeqelewî 
obesity, balakurtî short stature, 
haypogonadîzm  
Hypogonadism, xêlî strabismus 
û herweha ferxewî 
hypersomnolence.

Serçawe:

https://mesh.kib.ki.se/term/D0
11218/prader-willi-syndrome



premature birth ᣤاᜇوهᓄن newekamî

زاᡧᣍ پᛵش᜛ات، زاᡧᣍ پᛵش هᓄفتᓄی 37 ی 
 ᓄفتᓄچل ه ᢝᣍئاسا ᡧᣍزا ᓄک ᡧᣍاᘮدووگ

 ᡨᣎگشᓄᗷ امᜇوهᓄی نᓄلᓄᗙت. کۆرᛵنᓄᘍدهخا
 ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ ،ᓄᘍᓄان هᘮمیᓄᑪی ساخᓄشᛵک

گᓄر زانᘮان ᓄᘍکجار زوو بᛵت و هᓄتا زووتر 
بᛵت کᛵشᜇᓄان دژوارتر دهبن.

سᓄرچاوه:
https://www.mayoclinic.org/dis

-eases-conditions/premature
-birth/symptoms-causes/syc

20376730

Zanî pêşkat, zanî pêş heftey 37 î 
dûgiyanî ke zanî asayî çil hefte 
dexayenêt. Korpeley newekam 
begiştî kêşey saxlemîyan heye, 
betaybetî ger zanyan yekcar zû 
bêt û heta zûtir bêt kêşekan 
dijwartir debin.

Serçawe:
https://www.mayoclinic.org/dis
eases-conditions/premature-
birth/symptoms-causes/syc-
20376730



premutation ᓄᗷرهᗷازدان berebazdan

لᓄ بواری ژᗭ ناسᘮدا، دۆخᘯکᓄ تᘮᚒدا 
فرهᗺاتبووᡧᣍ ژᣞᘯ ᗭ دᘍارᗬکراودا ڕوو دهدات 

 ᓄل ᓄᘍᓄه ᢝᣍژᗭدر ᡧᣍشاᝃᑣᓄه ᢕᣎترسᓄم ᓄک
م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ (ادبوونᗬز) وهᓄنانᔒمهᓄرهᓄᗷ ᡨᣍاᜇ

نابᚒتᓄ هۆی دهردهدارᢝᣍ لای ئᓄو کᓄسᓄی 
 ،X ᓄتورت 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ .ᓄᘍᓄی هᓄکᓄاتᗺفره

«ᓄᗺشᔒوᢝᣍ تᗬᖁنوᜇلیۆتاᘍدی فرهᗺات» 
 ،trinucleotide repeat disorder

دۆخᣞᘯ وههاᓄᘍ کᓄ دهشᛵت 
 ᓄسᓄک ᢔᣍاᘘازدان» لای دایᗷرهᓄᗷ»

نᓄخۆشکᓄ هᓄبᛵت. دهردی 
 ᓄل ᓄᘍᓄکᘍد ᣜᓄᘍᓄنموون Huntington

 ᓄات» کᗺدی فرهᘍلیۆتاᜇنوᗬᖁت ᢝᣍوᔒشᓄᗺ»
 ᓄل ᓄᘍᓄه ᢝᣍدهڕۆᗭی زᓄو مرۆڤᓄدا ئᘮᚒت

فرهᗺاᡨᣍ (27–39) ی CAG codon نᔒو 
 ᓄᘍوهᓄدا ل Huntingtin ᡧᣎᗭژ

م لᗷᓄارن بۆ 
ᢁ

ᢼᓄᗷ تᛵبᓄی نᓄکᓄᘮᚑخۆشᓄن
ئᓄوهی بᙫنᓄ هۆᜇاری هᝃᑣᓄشاᡧᣍ ئᓄو 

فرهᗺاتبوونᓄ (+40) لای منداᢁᣡ خᗬᖙان و 
ᓄᗷوهش منداᓄᑣکᓄ دهردهدار دهبᛵت.

Le buwarî jênnasîda, doxêke 
têyda firepatbûnî jênêkî 
diyarîkirawda rû dedat ke 
metirsîy helkişanî dirêjîy heye 
le katî berhemhênanewe 
(ziyadbûn) belam nabête hoy 
derdedarîy lay ew kesey 
firepatekey heye. Berjengî turte 
X, «peşêwîy tirînukilyotaydî 
firepat» trinucleotide repeat 
disorder, doxêkî wehaye ke 
deşêt «berebazdan» lay 
daybabî kese nexoşke hebêt. 
Derdî Huntington nimûneyekî 
dîkeye le «peşêwîy 
tirînukilyotaydî firepat» ke 
têyda ew mirovey zêderoyî 
heye le firepatî (27–39) y CAG 
codon nêw jênî Huntingtin da 
leweye nexoşîyekey nebêt 
belam lebarin bo ewey bibine 
hokarî helkişanî ew firepatbûne 
(+40) lay mindalî xoyan û 
beweş mindaleke derdedar 

 debêt. 

prenatal period ᓄᗷرهزان berezan ماوهی ᓄᗷر لᓄ زان Mawey ber le zan

presynaptic terminal ᓄسانᛀناᚑرهسᓄᗷ تایᓄبن binetay beresînapisane /…/ /…/
problem-solving چارهدۆزی çaredozî /…/ /…/
procedure ڕᗭکرد rêkird /…/ /…/



prospective ، ᓄᗷرشᘮان ᡧ ᢕᣌندهبᓄᘍئا ayendebîn, berşiyan
ᓄᗺ ᡧرۆᡫᣒ داهاتووی  ᢕᣌندهبᓄᘍوهی ئاᓄنᗬتۆژ

ئᓄو ᗷاᓄᗷتᓄᘍᓄ کᓄ مᓄᗷᓄسᙬیᡨᣍᓄᘮ . بۆ 
. ᡧ ᢕᣌڕابوردهب ᓄوانፋی بᓄکᓄوانᓄچᘯپ

Tojînewey ayendebîn peroşî 
dahatûy ew babeteye ke 
mebestîyetî. bo pêçewanekey 
birwane raburdebîn.

psychiatrist ڕهواᙏساز rewansaz /…/ /…/
psychoanalysis دهرووᙏش᜛ᘮاری derûnişîkarî /…/ /…/
psychoanalyst دهرووᙏش᜛ᘮار derûnişîkar /…/ /…/
psychoanalytic ᓄاران᜛ᘮشᙏدهروو derûnişîkarane /…/ /…/
psychoanalytic psychology ᓄاران᜛ᘮشᙏدهروو ᢕᣎدهروونناس derûnnasîy derûnişîkarane /…/ /…/
psychoanalytic therapy ᓄاران᜛ᘮشᙏژی دهرووᗭساڕ sarêjî derûnişîkarane /…/ /…/

Psychoeducation ᜇاری ᢕᢀᣂدهروونف derûnfêrkarî

 ᡫᣓᛵᝃᑣᓄهᔒاری (تᜇ ᢕᢀᣂدهروونف ᣞمᓄچ
 psychological ᓄدهروونناسان ᢝᣍارᜇ ᢕᢀᣂف

 ᢝᣍادار᝝وه ئاᓄاتᜇده (ᓄᘍ education
 ᓄارانᜇ ᢕᢀᣂندی فᓄᗖند و ساختارᓄᘘمᓄستᛴس

دهرᗖارهی هᓄم نᓄخۆشᓄᘮᚑکᓄ و هᓄم 
 ᓄتᙬᗭی دهدرᓄᘮᚑخۆشᓄو نᓄری ئᓄچارهس

 ᡧᣍᓄᘍخۆش و  لاᓄن ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂخۆش، خᓄن
چاودᔁر  بۆ ئᓄوهی نᓄخۆشᓄکᓄ بتوانᛵت 

ه᜛ᘘᑣᓄات لᓄتᓄک نᓄخۆشᓄᘮᚑکᓄدا.

سᓄرچاوه:
https://www.sciencedirect.com

-topics/medicine-and/
dentistry/psychoeducation

Çemikî derûnfêrkarî (têhelkêşî 
fêrkarîy derûnnasane 
psychological education ye) 
dekatewe agadarîy sîstembend 
û saxtarbendî fêrkarane 
derbarey hem nexoşîyeke û 
hem çareserî ew nexoşîyey 
dedirêtite nexoş, xêzanî nexoş 
û  layenî çawdêr  bo ewey 
nexoşeke bitwanêt helbikat 
letek nexoşîyekeda.

Serçawe:
https://www.sciencedirect.com
/topics/medicine-and-
dentistry/psychoeducation



Psychopathy  ᡨᣍاᗙᖙکᘍسا saykopatî

 ᓄᘮᚑتᓄᘍساᓄک ᢝᣍوᔒشᓄᗺ . ᡧᣍدهروو ᡧᣍکچووᘯت
 ᣝڕهفتاری دژه جڤا ᓄᗷ ندهᓄتمᓄᘘتای ᓄک

ᓄᗷردهوام و نᓄبووᡧᣍ هاوسۆزی. 

سᓄرچاوه:
https://www.sciencedirect.com

topics/neuroscience/psychopat/
%hy#:~:text=Psychopathy%20is

,20a%20personality%20disorder
for%20the%20pain%20they%20

.cause

Têkiçûnî derûnî. Peşêwîy 
kesayetîye ke taybetmende be 
reftarî dije civakî berdewam û 
nebûnî hawsozî. 

Serçawe:
https://www.sciencedirect.com
/topics/neuroscience/psychopat
hy#:~:text=Psychopathy%20is%
20a%20personality%20disorder,
for%20the%20pain%20they%20
cause.

Psychophysiology, physiological 
psychology

 ᢕᣎدهروون، دهروونناس ᢝᣍۆلۆژᗬ ᡧ ᢕᣂف
ᓄانᗬلۆلۆژᗬ ᡧ ᢕᣂف

fîzyolojîy derûn, derûnnasîy 
fîzîlolojiyane

 ᣞᗬرᓄخ ᓄᘮᚑدهروونناس ᣜᓄᘍᓄچکᗭڕ
 ᡧᣍاᜇᓄᘮᗬۆلۆژᗬ ᡧ ᢕᣂما فᓄبن ᓄل ᓄᘮᗬجۆرᓄᗺ

ڕهفتاری مرۆڤ و گᘮانᓄوهران.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

psychophysiology/11603

Rêçkeyekî derûnnasîye xerîkî 
pecorîye le binema 
fîzyolojîyekanî reftarî mirov û 
giyaneweran.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
11603/psychophysiology



psychosocial disability ᣝدهروونجڤا ᢝᣍگرفتار griftarîy derûncivakî

 
شاچᓄمکᓄ بۆ ڕاڤᓄکردᡧᣍ ئᓄو گرفتارᘮᗬانᓄی 

 . ᡧᣍی دهرووᓄشᛵی کᓄشتᚲدهرهاو ᓄدهبن
 ᣒاᗷ ،ᓄᘮᚑجۆردۆزی ن ᓄل ᣒاᗷ  ᢝᣍگرفتار
 ᢝ

ᢀᣍڕ ᓄنᔁد ᓄک ᓄᘍᓄانᘛری و کۆسᓄگᗬارᜇ وᓄل
ئᓄو مرۆڤᓄی لᓄ ڕووی دهروونᓄᘮᚑوه 

دهردهداره. ئᓄم گرفتارᜇ ᓄᘮᗬاتᘯک 
سᓄرهᑣᓄدهدات کᓄ مرۆڤᣞᘯ دهروونزهده 

 ᣜᓄᘍᓄنگᗬک ژᓄتᓄت لᛵدهب ᡨᣍوᓄرکᓄᗷ
ᡧ بۆ  ᢕᢀᣌکۆسپ دادهن ᓄوههادا ک ᣝجڤا
ᓄᘍکسانبوونᘮان لᓄگᓄڵ دهوروᓄᗖردا. 

گرفتارᢝᣍ دهروونجڤاᣝ دهشᛵت ᓄᗷم 
جۆرانᓄ گوزهراᡧᣍ مرۆڤ ڕᓄᘘᗭست ᜛ᗷات:

ᢀ لᓄ ژᗬنگᓄی تایᓄᘘتدا هᓄڵ ᜛ᗷات ᡧᣍᓄت -
هگرتن   ᢕᢀᣂس -

 ᣜرᓄئ ᡧᣍواوکردᓄست بۆ تᚲᖔᔒپ ᢝᣍر᜵خۆرا -
دᘍارᗬکراو

- دهروهستهاتᓄᗺ ᡧᣎستاᜇ ᡧᣍات و فره ئᓄرک
-  ᜇارلᘯک لᓄتᓄک کᓄساᡧᣍ دᘍکᓄدا

دن ᓄᗷ فᘮدᗷاᣝ سازهنده ᢔᣂیᓄᗺ -
ᚳس ᡨᣂس ᡧᣎدهروهستهات -

 ᣝدهروونجڤا ᢝᣍخاوهن گرفتار ᡵᣚمرۆ
پᚲᖔᔒسᓄᗷ ᡨᣎ کۆمᓄکᓄ بۆ زاᑣبوون ᓄᗷسᓄر 

ᢝ لᓄ بواری 
ᢀᣍڕ ᓄنᔁی دᓄانᘛو کۆسᓄئ

 ᡧᣍساᓄدا. لای کᘮᜯجڤا ᣞᘯارلᜇ ردن وᝃᑣᓄه
 ᡨᣍرهاᓄسᓄᗷ ،ᓄᘮᗬم گرفتارᓄخاوهن ئ

تراوماداری زووتر، گᓄلᘯک ᗷاوه. لᓄᗷᓄر 
ئᓄوه، ᓄᗷدهم دابᚑنکردᡧᣍ کۆمᓄکᓄوه، 

گᗬᖁنگᓄ مرۆڤ هᓄسᘮᙬارانᓄ هᑣᓄسوکᓄوت 

Şaçemike bo ravekirdinî ew 
griftarîyaney debine 
derhawîştey kêşey derûnî. 
Griftarîy  basî le cordozî nîye, 
basî lew karîgerî û kospaneye 
ke dêne rêy ew mirovey le rûy 
derûnîyewe derdedare. Em 
griftarîye katêk serheldedat ke 
mirovêkî derûnizede berkewtî 
debêt letek jîngeyekî civakî 
wehada ke kosp dadenên bo 
yeksanbûnyan legel 
dewrûberda. 

Griftarîy derûncivakî deşêt bem 
corane guzeranî mirov rêbest 
bikat:
- tenê le jîngey taybetda hel 
bikat
- sêregirtin  
- xoragirîy pêwîst bo 
tewawkirdinî erikî diyarîkiraw
- derwesthatinî pestanî kat û 
fire erik
-  karlêk letek kesanî dîkeda
- peybirdin be fîdbakî sazende
- derwesthatinî stirês

Mirovî xawen griftarîy 
derûncivakî pêwîstî be komeke 



Psychosocial Environment ᣝی دهروونجڤاᓄنگᗬژ jîngey derûncivakî

 
ژᗬنگᓄ دوو جۆر  هۆᜇاری ᜇارᗬگᓄر و دابፋی 

لᓄسᓄر ساخالᣤᓄ (تᓄندروسᡨᣎ و 
دهرووᙏسازی) ی مرۆڤ هᓄᘍ ،ᓄᘍᓄکᓄم 

هۆᜇاری جڤاᜯیᓄᘮ و دووهᓄم هۆᜇار 
 ᣝاری جڤاᜇاره.  تاوی هۆᜇᓄنگᗬژ ᢕᣎکᗬ ᡧ ᢕᣂف

 ᓄنگᗬو ژᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ ᣤᓄر ساخلᓄسᓄل
ᓄᗷرᗬنᓄ ئᘯمᓄ تᘮᚒدا دهژᗬن. 

 «ᣝی دهروونجڤاᓄنگᗬژ» ᓄک لᘯشᓄᗷ
 ᣠᓄارگᜇهۆ ᓄمرۆڤ ل ᣜᓄرتᓄᗷ ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب

ᚳس لᓄ ژᗬانماندا، هᓄر لᓄ هۆᜇاری  ᡨᣂس
ᜇاتᢕᣎ وهک سᘮخناخبووᡧᣍ ترافᘮک هᓄتا 
ی وهک جᓄنگ،  ᡨᣂزنᓄاری مᜇهۆ ᓄاتᜍده

 ᢝᣍندᓄᘘڤᓄهان.  هᓄ᜵و دهردی نا ᡧᣍوازاᓄلان
ان، هᓄڤاڵ،  ᡧ ᢕᢀᣂخ ᣤنداᓄک ئᓄتᓄل ᓄمᘯئ

 ᣠᓄگᓄسان و دهستᓄروهها کᓄار و هᜇهاو
دᘍکᓄی ئᘯمᓄ لᓄ جڤاᜯدا ᓄᗷرکᓄتمان 
لᓄتᓄک هᓄᗷ ،ᓄᘍᓄشᣞᘯ گᗬᖁنگن لᓄم 

ژᗬنگᓄᘍᓄ.  ئᓄمانᓄ تاوᗬان هᓄᘍᓄ لᓄسᓄر 
تواᙏسᡨᣎ مرۆڤ بۆ چارهکردᡧᣍ هۆᜇاری 
ᚳس. هᓄڤᓄᘘندᢝᣍ کۆمᓄکᓄᘘخش و  ᡨᣂس

 ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂی ڕاهᓄᘍما ᓄدهبن ᓄرۆشدارانᓄᗺ
 ᓄندبوون لᓄمرۆڤ بۆ سوودم ᡨᣎسᙏتوا

 ᡨᣍᓄᘍᓄی هᓄان᝗رچاوه خۆماᓄو سᓄگشت ئ
 ᣞᗭوازᔒش ᓄᗷ سᚳ ᡨᣂس ᡧᣍبۆ چارهکرد

  . ᡨᣍᓄᘍئا

سᓄرچاوه:
https://www.healthandenviron
ment.org/resources/environme

Jînge dû cor  hokarî karîger û 
dabirî leser saxalemî (tendirustî 
û derûnsazî) y mirov heye, 
yekem hokarî civakîye û dûhem 
hokar fîzîkîy jîngekare.  Tawî 
hokarî civakî leser saxlemî 
beşêke lew jînge berîne ême 
têyda dejîn. 

Beşêk le «jîngey derûncivakî» 
brîtîye le bertekî mirov le 
hokargelî stirês le jiyanimanda, 
her le hokarî katîy wek 
sîxnaxbûnî tirafîk heta degate 
hokarî mezintirî wek ceng, 
lanewazanî û derdî nagehan.  
Hevbendîy ême letek endamî 
xêzan, heval, hawkar û 
herweha kesan û destegelî 
dîkey ême le civakda 
berketiman letek heye, beşêkî 
girîngin lem jîngeye.  Emane 
tawyan heye leser twanistî 
mirov bo çarekirdinî hokarî 
stirês. Hevbendîy komekbexş û 
peroşdarane debine mayey 
rahêzanî twanistî mirov bo 
sûdmendbûn le gişt ew 
serçawe xomakaney heyetî bo 
çarekirdinî stirês be şêwazêkî 



Psychosomatic Disorder ᣜᓄشᓄدهروونل ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy derûnleşekî

 ᓄᗷ ᓄک ᓄᘮکیᓄشᓄل ᣞᘯر دۆخᓄه
ᚳس ئᓄم ᘍᓄᗺدا  ᡨᣂوهی ڕادهی سᓄوونᗖرزᓄᗷ

ᚳس تاوی  ᡨᣂت.  سᛵدهکشᑣᓄان هᘍ تᛵدهب
جۆراوجۆری لᓄسᓄر لᓄشمان هᓄᘍᓄ و 

 ᢕᣎکᓄشᓄل ᡧᣐر دۆᓄسᓄت تاوی لᛵدهتوان
ئᘯمᓄ هᓄبᛵت، هᓄر لᓄ نᓄخۆشᢕᣎ دᓄᑣوه 

هᓄتا ئᓄکᗭᖂم eczema. چارهسᓄری 
ᚳس دهشᛵت فره ᜇارᗬگᓄر بᛵت بۆ  ᡨᣂس

.ᣜᓄشᓄدهروونل ᢝᣍوᔒشᓄᗺ چارهی

سᓄرچاوه:
https://my.clevelandclinic.org/h

-ealth/diseases/21521
psychosomatic-disorder

Her doxêkî leşekîye ke be 
berizbûnewey radey stirês em 
peyda debêt yan heldekişêt.  
Stirês tawî corawcorî leser 
leşiman heye û detwanêt tawî 
leser doxî leşekîy ême hebêt, 
her le nexoşîy dilewe heta 
ekizêm eczema. Çareserî stirês 
deşêt fire karîger bêt bo çarey 
peşêwîy derûnleşekî.

Serçawe:
https://my.clevelandclinic.org/h
ealth/diseases/21521-
psychosomatic-disorder

psychotherapist دهرووᙏساڕᗭژ derûnsarêj /…/ /…/
psychotherapy دهرووᙏساڕᗭژی derûnsarêjî /…/ /…/

psychotic disorders, Psychosis دهروونᓄᘛشᔒوی derûnpeşêwî

ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒکᓄ تᘮᚒدا مرۆڤ سنووری خۆی 
 ᓄینᙬڕاس ᡨᣍوᓄᜯبۆ دا ᣜت، دهرᗭᖔᔒدهش ᢀᣠ

 ᡧᣎو و داڕشتᓄنᗭوڕ ᓄتᗭوᓄت، دهکᗭر ᡧ ᢕᢀᣂدادهه
چᓄوتᗷᓄاوهڕ.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

psychotic-disorders/11618

Peşêwîyeke têyda mirov sinûrî 
xoy lê deşêwêt, derikî bo 
dakewtî rastîne dadehêzirêt, 
dekewête wirênew û dariştinî 
çewtebawer.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
11618/psychotic-disorders



Randomized Controlled Trial 
(RCT)

ᣜᓄڕهمᓄی هᓄوگرتᓄᑪج ᡧᣎᗬئارو arwînî cilewgirtey heremekî

 ᣜᓄᘍوهᔒش ᓄᗷ داᘮکᘮ لیᜇ وهیᓄنᗬتۆژ ᓄل
اردن بۆ  ᡫ ᢔᣂᑣᓄه ᓄنᔁک دᘯسانᓄک ᣜᓄڕهمᓄه

«دهستᓄی ئاروᗬن» ᘍان بۆ «دهستᓄی 
ۆڵ». دهستᓄی ئاروᗬن چارهسᓄری  ᡨᣂکۆن
ۆڵ  ᡨᣂی کۆنᓄم دهست

ᢁ
ᢼᓄᗷ تᗭᖁنوێ وردهگ

هᓄمان چارهسᓄر وهرناᗭᖁ᜵ت بۆ ئᓄوهی 
 ᓄکᓄردوو دهستᓄه ᣤنجاᓄئ ᓄوهکᓄنᗬتۆژ

ᓄᗷراورد ᜛ᗷات.

Le tojînewey kilînîkîda be 
şêweyekî heremekî kesanêk 
dêne helbijardin bo «destey 
arwîn» yan bo «destey 
kontirol». Destey arwîn çareserî 
niwê wirdegirêt belam destey 
kontirol heman çareser 
wernagirêt bo ewey tojîneweke 
encamî herdû desteke berawird 
bikat.



Reactive Attachment Disorder 
(RAD)

 
ᓄفᓄخ ᢝᣍوᔒشᓄᘛᙬیوهسᓄᗺ

 
peywestpeşêwîy xefe

 ᣞᘯᙬیوهسᓄᗺ ᓄل ᣒاᗷ ،ᓄردنᝃᑣᓄه ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
جڤاᜯیᓄᘮ کᓄᗷ ᓄشᔒوهᓄᗷ ᣜᓄᘍرچاو ᓄᗺشᔒوه، 
 ᡧᣍᓄمᓄش تᛵاره، پᗷᓄوه نالᓄᘮᗬڕووی فراژ ᓄل

 ᓄᗷ ᡨᣎسᚲᖔᔒت و پᛵا دهبᗬᖔخ ᢁᣡنج ساᚒپ
ن 

ᢁ
ᢼمندا ᢕᣎشکᚲᖂڕژدی پ ᣜᓄᘮᗬᖁᔁچاود

 ᓄل ،ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄخاوهن ئ ᢁᣡمندا .ᓄᘍᓄه
 ᣞᘯارلᜇ وهیᓄرسڤدانᓄᗷ زراندن وᓄدام

جڤاᘮᜯدا، لᓄچاو تᓄمᡧᣍᓄ خᗬᖙدا، فره جار 
 ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᘛᙬیوهسᓄᗺ مᓄت. ئᘯ ᔒدهه ᡨᣍکور

 ᓄفᓄجۆری خ  :ᓄᘍᓄدوو جۆری ه
 Reactive Attachment Disorder

 ᓄک inhibited type (ووፋمᓄک)
گۆشᓄگᢕᣂ و ᓄᗷرسڤنᓄدهره، ᘍان جۆری 

 ᓄک ،disinhibited type ᝹اᘘᚒب
وᗭردی 

ᢁ
ᢼᓄرت و ناهᓄᗺ ᣞᘯخشᓄن

ᓄᗺیوسᙬبوون ᓄᗷ دهوروᓄᗖرهوه پᛵشان 
دهدات.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-reactive-attachment/19962
disorder

Peşêwîy helkirdine, basî le 
peywestêkî civakîye ke 
beşêweyekî berçaw peşêwe, le 
rûy firajîyewe nalebare, pêş 
temenî pênc salî xuya debêt û 
pêwîstî be çawdêrîyekî rijdî 
pizîşkîy mindalan heye. Mindalî 
xawen em peşêwîye, le 
damezirandin û bersivdanewey 
karlêkî civakîda, leçaw temenî 
xoyda, fire car kurtî dehênêt. 
Em peywestpeşêwîye dû corî 
heye:  corî xefe Reactive 
Attachment Disorder (kemirû) 
inhibited type ke goşegîr û 
bersivnedere, yan corî bêbak 
disinhibited type, ke nexşêkî 
pert û nahelawêrdî peyustbûn 
be dewrûberewe pêşan dedat.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
19962/reactive-attachment-
disorder

receptor وهرگر wergir /…/ /…/

regressive autism م ᛀشتᓄڕهو ᡧ ᢕᣂئاوت Awtîzm pişterew

 ᓄک ᓄکᘯدۆخ ᓄل ᣒاᗷ ڕهوᓄشتᛀ ᣤ ᡧ ᢕᣂئاوت
م ᗺاشان 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᓄᘮئاسای ᓄکᓄᑣمندا ᡧᣎفراژووت

لᓄ تᓄمᗺ ᡧᣍᓄازده بۆ ᣒ مانگدا، زمان و 
 ᓄکشᓄاشᗺ ᓄᑣو منداᓄئ ᢕᣎᜯجڤا ᢝᣍᓄارامᜇ

دهکᓄن.

Awtîzmî pişterew basî le 
doxêke ke firajûtinî mindaleke 
asayîye belam paşan le temenî 
pazde bo sî mangda, ziman û 
karameyî civakîy ew mindale 

 paşekişe deken. 



regressive behavior ڕهفتاری ᛀشتᓄڕهو reftarî pişterew /…/ /…/
rehabilitation  ᡫᣓخᓄᘘتوان twanbexşî /…/ /…/

REM-Sleep, REMS, Rapid eye 
movement sleep

خᓄونᓄخᓄو، REM-ـᓄخᓄو xewinexew, REM-exew

ئᓄو «گᓄڕ» (ᜇات)انᓄی خᓄوه کᓄ مرۆڤ 
خᓄوᡧᣍ تᘯدا دهبᚑنᘯت. لᓄ گᓄڕی 

اᓄᘍ و  ᢕᢀᣂی خᓄᑣودا، چاو جووᓄخᓄونᓄخ
 ᡨᣎمان ئاسᓄه ᣞشᛵدهماری مᓄخان

چالاᜯیᘮان هᓄᘍᓄ کᓄ مرۆڤᓄکᜇ ᓄاᡨᣍ بᘯداری 
ᗬن خᓄوه و  ᡨᣂو سووکᓄخᓄونᓄخ . ᡨᣍᓄᘍᓄه

گᓄر کᓄسᘯک لᓄو گᓄڕهدا هۆشᘮار 
 ᢔᣐگور ᓄᗷ ستᓄه ᡨᣎگشᓄᗷ وهᓄتᗭᖁکᗷ

دهᜇات.  
خᓄونᓄخᓄو ᓄᗷگشᡨᣎ چوار تا پᚒنج گᓄڕی 

 ᡧᣍاᜇت، ماوهᛵدا دهبᘍᓄᗺ کداᗭوᓄش ᓄل
خᓄونᓄخᓄو لᓄ سᓄرهتای خᓄودا کورتن و 

دهمᓄو بنᓄتای خᓄو درᗭژترن. کۆی 
 ᓄاتᜍو دهᓄخᓄونᓄخ ᡧᣍاᜇڕهᓄری گᓄᗷᓄرلᓄس

 ᡨᣎک. ئاسᓄی 90-120 خولᓄکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂن
 ᡧᣍاᜇڕهᓄگ ᡨᣍدهم ڕهوᓄᗷ شکᛵم ᢕᣎᜯچالا
خᓄونخᓄوهوه هᑣᓄدهکشᛵت و لᓄ کۆتا 

 ᓄه ل ᡨᣂᜯشک چالاᛵودا مᓄخᓄونᓄڕی خᓄگ
 ᡨᣍاᜇ ᓄداری.  لᘯب ᡨᣍاᜇ یᓄᗖزۆر

 «ᓄᝃرماسوولᓄکᘍᓄᗺ»  وداᓄخᓄونᓄخ
(ماسوولᓄᝃی ئᛵسکᓄᘘند)،  واتا ئᓄو 

تᓄونᓄی ماسوولᓄᝃ کᓄ «خواستجᓄᑪو»ه 
(ئᓄوهی ᓄᗷ خواسᡨᣎ بوونᓄوهرهکᜇ ᓄار 

 ᓄچونک ،ᓄᘍᓄᑣجووᘯب ،ᓄات)، متᜇده
دهمارخانᓄی ᓄᗷرᗙرس لᓄ گواسᙬنᓄوهی 

 ᓄᝃدهماردا بۆ ماسوول ᓄگناڵ لᘮس
«بزاوتᓄدهمار»، خᓄفᓄ دهبᛵت.

سᓄرچاوه:
https://sv.wikipedia.org/wiki/RE

M-s%C3%B6mn

Ew «ger» (kat)aney xewe ke 
mirov xewinî têda debînêt. Le 
gerî xewinexewda, çaw cûley 
xêraye û xanedemarî mêşikî 
heman astî çalakîyan heye ke 
miroveke katî bêdarî heyetî. 
Xewinexew sûktirîn xewe û ger 
kesêk lew gereda hoşiyar 
bikirêtewe begiştî hest be gurcî 
dekat.  
Xewinexew begiştî çiwar ta 
pênc gerî le şewêkda peyda 
debêt, mawekanî xewinexew le 
seretay xewda kurtin û demew 
binetay xew dirêjtirin. Koy 
serleberî gerekanî xewinexew 
degate nêzîkey 90-120 xulek. 
Astî çalakîy mêşik bedem rewtî 
gerekanî xewinxewewe 
heldekişêt û le kota gerî 
xewinexewda mêşik çalaktire le 
zorbey katî bêdarî.  Le katî 
xewinexewda  
«peykermasûlke» (masûlkey 
êskbend),  wata ew tewiney 
masûlke ke «xwastcilew»e 
(ewey be xwastî bûnewereke 
kar dekat), mte, bêcûleye, 
çunke demarxaney berpirs le 
giwastinewey sîgnal le demarda 

Respiratory Tract ᓄناسᓄه ᣤنداᓄکۆئ koendamî henase /…/ /…/
Respiratory Tract Infection ᓄناسᓄه ᣤنداᓄکۆئ ᡧᣍکردᝫᑪچ çilkkirdinî koendamî henase /…/ /…/



resting tremor ᛀشوولᓄرزه pişûlerze

لᓄرزᘮ ᗬکᓄ لᜇ ᓄاᛀ ᡨᣍشووی لᓄشدا، نᓄک 
ᜇاᡨᣍ جووᓄᑣی ᓄᗷرنᘮاز و خۆوᚲست، فره 

 ᣜᓄᘮیᙬرایᓄنᗭᖔن ᓄᘍرزهᓄم جۆره لᓄئ .ᓄᘍاراᜇ
.Parkinson دهردی ᓄل ᓄفرههات

Lerzînîke le katî pişûy leşda, nek 
katî cûley berniyaz û xowîst, 
fire karaye. Em core lerzeye 
niwêneraytîyekî firehate le 

 derdî Parkinson. 

retrospective  ᡧ ᢕᣌڕابوردهب raburdebîn
 ᡨᣍڕهو ᡫᣒرۆᓄᗺ ᡧ ᢕᣌوهی ڕابوردهبᓄنᗬتۆژ

زووتری ئᓄو ᗷاᓄᗷتᓄᘍᓄ کᓄ مᓄᗷᓄسᙬیᡨᣍᓄᘮ . بۆ 
. ᡧ ᢕᣌندهبᓄᘍئا ᓄوانፋی بᓄکᓄوانᓄچᘯپ

Tojînewey raburdebîn peroşî 
rewtî zûtirî ew babeteye ke 
mebestîyetî. Bo pêçewanekey 
birwane ayendebîn.



Rett syndrome Rett 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Rett

گرفتارᣜᓄᘮᗬ زᜍماᓄᜯ لᓄ فراژووتᡧᣎ دهماردا 
 ᓄـ X ᣤکرۆمۆسۆ ᓄᗖرᓄس ᡧᣎᗭی ژᓄستᓄᗷوا

و دهشᛵت کوشنده بᛵت لᓄ پزدان 
ᗬنᓄی خاوهن  ᢕᢀᣂـدا بۆ ن(دانᑣمندا)

hemizygous (ژᗭن ᘍان کرۆمۆسۆمᘯک 
 ᓄت لᛵبᓄی ن homologue هاوڕهنگ

خانᓄی دیᘛلۆئᘮد diploid cell -دا). ئᓄو 
مᓄᘮᔒی تووش دهبᛵت هᓄتا تᓄمᡧᣍᓄ شᓄش 

بۆ بᛴستᚒᗙᖔنج مانگ ئاسایᓄᘮ و ᗺاشان 
 ᡨᣍی بزاوᓄستانᚲخۆو ᢝᣍ ᢕᣂوگᓄᑪوردهورده ج

دهست و تواᙏسᡨᣎ دانوستاᡧᣍ خامۆش 
دهبᛵت. لᓄم گرفتارᓄᘮᗬدا ئᓄم دۆخانᘍᓄᗺ ᓄدا 

 ᢔᣐᓄلᓄفᓄشکᛵا (مᘮسᜯدهبن: ئاتا
 ،seizures ᓄشکᓄگ ،ataxia (نگᓄلاس

 autistic ᓄستانᛴڕهفتاری ئاوت
behavior، هᓄناسᓄبፋکᢕᢀᣎ تاوتاو 

intermittent hyperventilationو 
هᓄروهها ᓄᗷرزهئامۆنᘮا 

.hyperammonemia

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

rett-syndrome/15518

Griftarîyekî zigmake le firajûtinî 
demarda wabestey jênî serbe 
kromosomî X e û deşêt kuşinde 
bêt le pizdan (mindaldan)da bo 
nêrîney xawen hemizygous (jên 
yan kromosomêk hawreng 
homologue y nebêt le xaney 
dîploîd diploid cell -da). Ew 
mêyey tûş debêt heta temenî 
şeş bo bîstupênc mang asayîye 
û paşan wirdewirde cilewgîrîy 
xowîstaney bizawtî dest û 
twanistî danûstanî xamoş 
debêt. Lem griftarîyeda em 
doxane peyda debin: ataksya 
(mêşikefelecî laseng) ataxia, 
geşke seizures, reftarî 
awtîstane autistic behavior, 
henasebirkêy tawtaw 
intermittent hyperventilationu 
herweha berzeamonya 
hyperammonemia.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
15518/rett-syndrome

reward system سᛴستᗺ ᣤᓄاداشت sîstemî padaşt /…/ /…/



Rigidity (psychology), mental 
rigidity

ᣜᓄهۆش ᢕᣎᑣختۆᓄس ، ᢁᣡختۆᓄس sextolî, sextolîy hoşekî

 ᓄل ᣒاᗷ داᘮدهروونناس ᓄختۆڵ لᓄس
دᘍاردهی نᓄسᓄلماندᡧᣍ بۆچوون و 

 ،ᓄᘍᓄکᘍد ᡧᣍساᓄک ᡨᣎسᓄه  ᡧᣍژراندᓄᗺᓄن
 ᡧᣍناᔒکورته ᓄتᚒدهب ᓄی، ک ᢕᣂᝉلᘯبۆ ش ᓄلᘍᓄم
توانای گۆڕᡧᣎᗬ خوو ، چا᝗کردᡧᣍ چᓄمک و 

مᘍᓄلᣞᘯ زووتر جᘯکᓄوتووه.

 ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ ،«دهمارجودا» ᡧᣍساᓄلای ک
م و ماخۆلان،  ᡧ ᢕᣂئاوت ᓄᗖرᓄس ᡧᣍساᓄک

 ᓄتᔒᙫب ᓄᘮکیᓄهۆش ᓄᑣختۆᓄم سᓄت ئᛵدهش
ᢝ گᓄشᓄی کᓄسᣜᓄ و 

ᢀᣍڕᓄکۆسپ ل
.ᓄاری ڕۆژانᜇ ᡧᣍرخاندᓄچ

اده،  ᡧ ᢕᣂلᓄج ᓄوانፋختۆڵ بᓄبۆ س>
<mamosta.net «ᓄوانᔒپ ᢝᣍزاراوهساز»

سᓄرچاوه:
https://michigancrs.com/definit

ions/mental-rigidity

Sextol le derûnnasîda basî le 
diyardey neselmandinî boçûn û 
nepejrandinî  hestî kesanî 
dîkeye, meyle bo şêlgîrî, ke 
debête kurthênanî twanay 
gorînî xû , çakkirdinî çemik û 
meylêkî zûtir cêkewtûwe.

Lay kesanî «demarcuda», 
betaybetî kesanî serbe Awtîzm 
û maxolan, deşêt em sextole 
hoşekîye bibête kosp lerêy 
geşey kesekî û çerxandinî karî 
rojane.

<bo sextol birwane Celîzade, 
«Zarawesazîy pêwane» 
mamosta.net>

Serçawe:
https://michigancrs.com/definit
ions/mental-rigidity

Schizoid Personality Disorder ۆᗬد ᡧ ᡨᣂسک ᢕᣎتᓄᘍساᓄک ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy kesayetîy siktzoyd

ᓄᗺشᣜᓄᘮᗬᖔᔒ کᓄساᓄᘍتᓄᘮᚑ تᘮᚒدا مرۆڤ 
 ᡧᣍزراندᓄدام ᓄل ᓄᘍمتواناᓄواو کᓄت

 ᡫᣒرۆᓄᗺ هیچ ،ᣝجڤا ᢝᣍندᓄᘘڤᓄه
ᓄᗷشدارᢝᣍ جڤا᝗انᓄی نᓄᘮᚑ و هᓄروهها 

بᘘᚒاᓄᜯ لᓄئاست ᓄᗺسن و ڕهخنᓄدا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-schizoid-personality/12557
disorder

Peşêwîyekî kesayetîye têyda 
mirov tewaw kemtwanaye le 
damezirandinî hevbendîy 
civakî, hîç peroşî beşdarîy 
civakaney nîye û herweha 
bêbake least pesin û rexneda.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
12557/schizoid-personality-
disorder



Schizophrenia ۆفᘮ ᗬᖁا ᡧ ᢕᣂش şîzofirînya

انᓄی سᓄخᡨᣎ ڕهᜍاژۆی  ᢕᣂتاوگ ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
 ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب ᡧᣍاᜇارهᜍو ئاد ᓄدهروون

 ᡧᣎوت، داڕشتᓄᜯدا ᓄزی لᗭرᓄᗺدووره
انᓄ و  ᢕᣂتاوگ ᢝᣍاᗷᓄنات ،ᓄنᗭاوهڕ، وڕᗷᓄوتᓄچ

ڕهفتاری ᛀشتᓄڕهو.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

schizophrenia/12559

Peşêwîyekî tawgîraney sextî 
regajoy derûne û adgarekanî 
brîtîn le dûreperêzî le dakewt, 
dariştinî çewtebawer, wirêne, 
natebayî tawgîrane û reftarî 
pişterew.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
12559/schizophrenia

screening ڕووماڵ rûmal /…/ /…/
secretory ندن

ᢁ
ᢼکردن، دهᓄزهن zenekirdin, delandin /…/ /…/

Sedatives ئارامکᓄرهوه aramkerewe
 ᡧᣍک دهرماᓄᘍᓄبۆ دهست ᓄکᘯمکᓄچ

ئارامیᓄᘘخش و هᔒورکᓄرهوه. Çemikêke bo desteyek dermanî 
aramîbexş û hêwrkerewe. 



Seizures ᓄشکᓄگ geşke

 ᣞᘮ لی᝗اᗺ انᘍ ᣞᘮ لیᜇ ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
، کᓄمᓄᘛره) ی  ᢕᣎرهتایᓄس) subclinical

ᜇارکردی مᛵشک ᓄᗷ هۆی ڤالاᜯردن 
discharge ـی نا᝗او، زᗭدهڕۆ، نائاساᢝᣍ و 

ᓄᗷدجᓄᑪوی لᓄ خانᜇᓄاᡧᣍ مᛵشکدا. 
ᡧ لᓄ دᘍاردهی  ᢕᣌتᗬᖁی بᓄان᜛ᘮ لیᜇ ᡨᣍوᓄدهرک

نائاساᓄᗷ ᢝᣍرتᣜᓄ دنᓄدهر، لᓄشᣜᓄ و 
 ᓄᗷ ات زۆرجارᗺی فرهᓄشکᓄگ . ᡧᣍدهروو
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ ᓄᗷ و Epilepsy ( ᢀ ᡧᣚ) مᓄرکᓄᗺ
گᓄشکseizure disorder ᓄ ناودᔁر 

دهکᗭᖁن.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

seizures/12640

Peşêwîy kilînîkî yan pakilînîkî 
subclinical (seretayîy, kempere) 
y karkirdî mêşik be hoy 
valakirdin discharge y nakaw, 
zêdero, naasayî û bedcilewî le 
xanekanî mêşikda. Derkewtî 
kilînîkaney brîtîn le diyardey 
naasayî bertekî dineder, leşekî 
û derûnî. Geşkey firepat zorcar 
be perkem (fê) Epilepsy û be 
peşêwîy geşke seizure disorder 
nawdêr dekirên.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
12640/seizures



Selective mutism (SM) ارده ᡫ ᢔᣂᑣᓄه ᢕᣎᑣلا lalîy helbijarde

 
ارده دۆخᘯکᓄ تᘮᚒدا مرۆڤ  ᡫ ᢔᣂᑣᓄه ᢕᣎᑣلا

توانای ئاخافتᡧᣎ لᓄᗷ ᓄسᡧᣎᔒᙬ دᘍارᗬکراودا، 
 ᓄم ل

ᢁ
ᢼᓄᗷ تᘯ ᔒنام ،ᓄگ ᢕᢀᣂف ᓄنموون ᓄᗷ

ᓄᗷسᡧᣎᔒᙬ دᘍکᓄدا، ᓄᗷ نموونᓄ لᓄگᓄڵ 
 ᣠۆᗙهاو ᓄᜯان تاᘍ خۆی ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂخ ᡧᣍنداماᓄئ

 ᓄم گرفتᓄئ .ᓄڕهوان ᡧᣎخۆی، ئاخافت
ᓄᗺیوهست نᓄᗺ ᓄᗷ ᓄᘮᚑشᔒوᢝᣍ زمان و 

م و  ᡧ ᢕᣂئاوت ᓄᗖرᓄس ᡧᣍاندᘍᓄ᜵ڕا ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
 psychotic ویᔒشᓄᘛدهروون

 ᓄᗷ ᓄᘍاردهᘍم دᓄک ئᘯاتᜇ  .disorders
ᓄᗺشᔒوᢝᣍ جۆردۆز دهکᗭᖁت کᓄ لاᘍکᓄم 

ᓄᘍک مانگ ᓄᗷردهوام بᛵت و بᔒᙫتᓄ ماᓄᘍی 
گᓄدا و  ᢕᢀᣂار و فᜇ ᓄارکرد لᜇ ᡧᣍکولبوو

هᓄروهها لᜇ ᓄارلᣞᘯ جڤاᘮᜯدا.
سᓄرچاوه:

https://www.gu.se/en/gnc/sele
ctive-mutism

Lalîy helbijarde doxêke têyda 
mirov twanay axaftinî le 
bestênî diyarîkirawda, be 
nimûne fêrge, namênêt belam 
le bestênî dîkeda, be nimûne 
legel endamanî xêzanî xoy yan 
take hawpolî xoy, axaftinî 
rewane. Em grifte peywest nîye 
be peşêwîy ziman û peşêwîy 
rageyandinî serbe Awtîzm û 
derûnpeşêwî psychotic 
disorders.  Katêk em diyardeye 
be peşêwîy cordoz dekirêt ke 
laykem yek mang berdewam 
bêt û bibête mayey kulbûnî 
karkird le kar û fêrgeda û 
herweha le karlêkî civakîda.
Serçawe:
https://www.gu.se/en/gnc/sele
ctive-mutism

Selective serotonin reuptake 
inhibitor (SSRI)

اردهی هᑣᓄمشᙬنᓄوهی  ᡫ ᢔᣂᑣᓄه ᡨᣎسᓄᘘᗭڕ
 ᡧ ᢕᣌۆتۆن ᢕᢀᣂس

rêbestî helbijardey 
helimiştinewey sêrotonîn

پۆلᘯک دهرمانᜇ ᓄارᗬگᓄرᢝᣍ هᓄᘍᓄ لᓄسᓄر 
ᡧ (کᣃᓄهتᓄی  ᢕᣌۆتۆن ᢕᢀᣂس ᣤᓄستᛴس

ᗭت بۆ  ᡧᣂᔒار دههᜇᓄᗷ (گناڵᘮاندن سᘍᓄگ
چارهسᓄری خᓄمۆᓄᗺ ،ᣜشᔒوی دᓄᑣڕاوᢀᣜ و 

. ᡨᣍᓄᘍساᓄی کᓄکᘍوی دᔒشᓄᗺ

Polêk dermane karîgerîy heye 
leser sîstemî sêrotonîn 
(kesiretey geyandin sîgnal) 
bekar dehênrêt bo çareserî 
xemokî, peşêwî dilerawkê û 
peşêwî dîkey kesayetî.

self-control خۆ-جᓄᑪو xo-cilew /…/ /…/
self-destruction, self-
destructive behavior

خۆزهدهکردن، ڕهفتاری خۆزهدهᜇار xozedekirdin, reftarî xozedekar /…/ /…/



Self-Injurious Behavior, 
Deliberate Self-Harm, Non-
Suicidal Self Injuries, Self 
Destructive Behavior

ڕهفتاری خۆزهده reftarî xozede

ڕهفتاری وهها کᓄ مرۆڤ خۆی زهده و 
 ᡧ ᡨᣌازی خۆکوشᘮوهی نᓄئ ᢀ ᢔᣍ ات᜛ᗷ زامدار

ᘍان لاداᡧᣍ زاᓄᘍندᗺ ᣜاᑣنᓄر بᛵت.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

self-injurious-behavior/16728

Reftarî weha ke mirov xoy zede 
û zamdar bikat bê ewey niyazî 
xokuştin yan ladanî zayendkî 
paliner bêt.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
16728/self-injurious-behavior



Semantic Pragmatic Disorder 
(SPD)

ᓄان᜛ᘮمات᝝پرا-ᓄان᜛ᘮᙬمانᓄس ᢝᣍوᔒشᓄᘛزمان
zimanpeşêwîy semantîkane-
piragmatîkane

 
 ᓄان᜛ᘮمات᝝پرا-ᓄان᜛ᘮᙬمانᓄس ᢝᣍوᔒشᓄᘛزمان
ᓄᗺ SPDشᔒوᢝᣍ دانوستانᓄ (سᓄمانᘮᙬک 

Semantic دهᜇاتᓄوه هᓄڤᓄᘘندᢝᣍ نᔒوان 
وشᓄ و ڕستᓄ لᓄتᓄک واتای خᗬᖙان، 
پرا᝝ماتᘮک Pragmatic دهᜇاتᓄوه 

چᓄرخاندᡧᣍ زمانᓄ لᓄᗷ ᓄسᔒᙬندا). بۆچوون 
 SPD خاوهن ᡵᣚمرۆ ᓄک ᓄᘍۆ وههاፋمᓄئ

 ᓄᘮᗬادار᝝و ئاᓄت گشت ئᛵناتوان
ᗷچᓄرخᘯ ᔒت کᓄ لᓄ دۆخᣞᘯ دᘍارᗬکراودا 

پᛵشکᓄش دهکᗭᖁت.
ئᓄم گرفتارᓄᗷ ᓄᘮᗬ شᔒوازᗭک دهبᗭᖁتᓄوه 
 SPD خاوهن ᣜزارۆ ᓄم چونک ᡧ ᢕᣂبۆئاوت
 ᓄᗷ بوارهی ᢀᣒ وᓄک ئᓄتᓄان لᘍᓄشᛵک

 ،ᣝجڤا ᢝᣍᓄارامᜇ :رنᔁناود «ᓄکᓄدرهخت»
کردنᓄوهدا.  ᢕᣂب ᓄی ل ᢕᣂختگᓄدانوستان و س

 ᢕᣎدهرهک 
ᢇ

ᣞنᓄᗷᓄش» ᓄᗷ زۆر جار ᓄمᓄئ
 outer spectrum of «م ᡧ ᢕᣂئاوت

م هᓄموو 
ᢁ

ᢼᓄᗷ ،تᗭᖁر دهکᔁناود autism
م  ᡧ ᢕᣂئاوت ᓄᗖرᓄاری سᜍخاوهن ئاد ᣜزارۆ

لᓄتᓄک زمان، کᛵشᓄی سᓄمان᜛ᘮᙬانᓄ و 
پرا᝝مات᜛ᘮانᘍᓄان هᓄᘍᓄ. لᓄᗷᓄر ئᓄوه وهها 

ᗷاشᓄ هᓄمᛴشᓄ سᓄرداᡧᣍ پᚲᖂشᛀ ᣞسپۆڕ 
ᗷکᗭᖁت بۆ ᜇᓄᘍلاᜯردنᓄوهی بوون و 

 ᡨᣎئاس ᡧᣍکردᗬارᘍم و بۆ د ᡧ ᢕᣂئاوت ᡧᣍبووᓄن
 ASD دا و 

ᢇ
ᣞنᓄᗷᓄش ᓄل ᓄکᓄᑣمندا

 ᡧᣍبووᓄبوون و ن ᓄل ᢝᣍجۆرᘍᓄᗺ روهها بۆᓄه
کᛵشᓄی دᘍکᓄی وهک ماخۆلان و 

دᛓسلᘯکسᘮا. 

سᓄرچاوه:

Zimanpeşêwîy semantîkane-
piragmatîkane SPD peşêwîy 
danûstane (semantîk Semantic 
dekatewe hevbendîy nêwan 
wişe û riste letek watay xoyan, 
piragmatîk Pragmatic dekatewe 
çerxandinî zimane le bestênda). 
Boçûn emro wehaye ke mirovî 
xawen SPD natwanêt gişt ew 
agadarîye biçerxênêt ke le 
doxêkî diyarîkirawda pêşkeş 
dekirêt.
Em griftarîye be şêwazêk 
debirêtewe boAwtîzm çunke 
zarokî xawen SPD kêşeyan letek 
ew sê buwarey be «direxteke» 
nawdêrin: karameyî civakî, 
danûstan û sextgîrî le 
bîrkirdineweda. Eme zor car be 
«şebengî derekîy Awtîzm» 
outer spectrum of autism 
nawdêr dekirêt, belam hemû 
zarokî xawen adgarî serbe 
Awtîzm letek ziman, kêşey 
semantîkane û 
piragmatîkaneyan heye. Leber 
ewe weha başe hemîşe serdanî 
pizîşkî pispor bikirêt bo 
yekilakirdinewey bûn û nebûnî 
Awtîzm û bo diyarîkirdinî astî 



Sensory hyperreactivity هᓄسᘮᙬاری ᓄᗷ دنᓄدهر ᡫ ᢕᣂت tîjhestyarî be dineder

فره هᓄسᘮᙬار ᓄᗷ دنᓄدهری دهرهᣜ، بۆ 
نموونᓄ دهنگ.

سᓄرجاوه:
https://www.autism.org.uk/adv
-ice-and-guidance/professional
practice/sensory-mental-health

Fire hestyar be dinederî derekî, 
bo nimûne deng.

Sercawe:
https://www.autism.org.uk/adv
ice-and-guidance/professional-
practice/sensory-mental-health

Sensory hyporeactivity کولهᓄسᘮᙬاری ᓄᗷ دنᓄدهر kulhestyarî be dineder

فره ناهᓄسᘮᙬار ᓄᗷ دنᓄدهری دهرهᣜ، بۆ 
نموونᓄ دهستلᘯدان.

سᓄرجاوه:
https://www.autism.org.uk/adv
-ice-and-guidance/professional
practice/sensory-mental-health

Fire nahestyar be dinederî 
derekî, bo nimûne destlêdan.

Sercawe:
https://www.autism.org.uk/adv
ice-and-guidance/professional-
practice/sensory-mental-health

Sex Chromosome Aberrations لاداᡧᣍ کرۆمۆسۆᣤ زاᓄᘍندنᓄخش ladanî kromosomî zayendinexş

 ᣤان ساختاری کرۆمۆسۆᘍ ژماره ᓄل ᓄلادان
زاᓄᘍندنᓄخش. ᓄᗷشᘯک، نᓄک گشت، 

 ᓄخش دهبنᓄندنᓄᘍزا ᣤکرۆمۆسۆ ᡧᣍلادا
 ᣤکرۆمۆسۆ ᢝᣍوᔒشᓄᗺ»  ار بۆᜇهۆ

زاᓄᘍندنᓄخش».

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-sex-chromosome/12729
aberrations

Ladane le jimare yan saxtarî 
kromosomî zayendinexş. Beşêk, 
nek gişt, ladanî kromosomî 
zayendinexş debine hokar bo  
«peşêwîy kromosomî 
zayendinexş».

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
12729/sex-chromosome-
aberrations



Sex Chromosome Disorders ᓄᗺشᔒوᢝᣍ کرۆمۆسۆᣤ زاᓄᘍندنᓄخش
peşêwîy kromosomî 
zayendinexş

دۆخᜇ ᣞᘯلی ᘮکیᓄᘮ هۆᜇارهکᓄی 
 ᣤکرۆمۆسۆ ᡧᣍوه بۆ «لاداᓄتᗭڕᓄدهگ

زاᓄᘍندنᓄخش» و بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ زᗬادبوون ᘍان 
کᓄمبووᡧᣍ کᓄرهستᓄی کرۆمۆسۆم 

 ᣞᘯشᓄᗷ انᘍ رᓄᗷᓄرلᓄس ᣞᘯکرۆمۆسۆم)
کرۆمۆسۆم).

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-sex-chromosome/25064
disorders

Doxêkî kilînîkîye hokarekey 
degerêtewe bo «ladanî 
kromosomî zayendinexş» û 
brîtîye le ziyadbûn yan 
kembûnî kerestey kromosom 
(kromosomêkî serleber yan 
beşêkî kromosom).

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
25064/sex-chromosome-
disorders

Sex Chromosomes کرۆمۆسۆᣤ زاᓄᘍندنᓄخش kromosomî zayendinexş

ئᓄو کرۆمۆسۆمᓄ هاوڕهنگ 
homologous ـᓄی لای زاᓄᘍندی 

 heterogametic sex  تᘯام᝝جودا
 ،X جۆری ᓄن لᓄاوازه. کرۆمۆسۆم هᘮج

 Z و W جۆری ᓄروهها لᓄو ه Y جۆری ᓄل
(لای ئᓄو گᘮانᓄوهرانᓄی ᢀᣤ «جودا᝝امᘯت 
 W ᣤدا کرۆمۆسۆᓄم جۆرانᓄند»ه). لᓄᘍزا

ᓄنᚑخشᓄن- ᢕᢀᣂن ZZ و ᓄنᚑخشᓄن- ᢀᣤ

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

sex-chromosomes/12730

Ew kromosome hawreng 
homologous ey lay zayendî 
cudagamêt  heterogametic sex 
ciyawaze. Kromosom hen le 
corî X, le corî Y û herweha le 
corî W û Z (lay ew 
giyaneweraney mê 
«cudagamêt zayend»e). Lem 
coraneda kromosomî W mê-
nexşîne û ZZ nêr-nexşîne

serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
12730/sex-chromosomes

Sexual fetishism ی ᢕᣂشگᛴتᓄف fetîşgîrî لادانᣞᘯ سᓄرᓄᗖ زاᓄᘍند (سᘯکس) ه...
Ladanêkî serbe zayend (sêks) 
e...

Sexual Infantilism ᣜندهᓄᘍزا ᣤا᝗نا ،ᣤا᝗ندناᓄᘍزا
zayendinakamî, nakamî 
zayendekî

/…/ /…/



sick leave, paid sick days, sick 
pay

دهردهᛀشوو derdepişû
وهرگرتᛀ ᡧᣎشوو، مۆᛀ ᡨᣍᓄᑣشوو ᓄᗷ هۆی 

نᓄخۆشᓄᘮᚑوه
Wergirtinî pişû, moletî pişû be 
hoy nexoşîyewe

Skeletal muscle ᘍᓄᗺکᓄرماسوولᓄᝃ، ماسوولᓄᝃی ئᛵسکᓄᘘند
peykermasûlke, masûlkey 
êskbend

/…/ /…/

Skin picking disorder, 
dermatillomania, excoriation 
disorder

 ᡧ ᢕᣌᑣستکۆᛵپ pêstkolîn

ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒکᓄ تᘮᚒدا مرۆڤ ناتوانᛵت 
 ᡨᣎسᛵپ ᡧᣎیᑣکۆ ᓄت لᗭᖁᝉᑣᓄدهست ه

ᡧ ... دۆᡧᣐ دژوار  ᢕᣌخۆی، خوراندن، داڕن
.ᓄᘍᓄه ᣞشᚲᖂپ ᣜᓄکۆم ᓄᗷ ᡨᣎسᚲᖔᔒپ

سᓄرچاوه:
https://www.nhs.uk/mental-

-health/conditions/skin-picking
disorder

Peşêwîyeke têyda mirov 
natwanêt dest helgirêt le kolînî 
pêstî xoy, xurandin, darnîn... 
Doxî dijwar pêwîstî be komekî 
pizîşkî heye.

Serçawe:
https://www.nhs.uk/mental-
health/conditions/skin-picking-
disorder



Sleep Apnea Syndromes  خᓄوهخن᜛ان
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî xewexnkan

 ،ᣜوهᓄخ ᡧᣍاፋبᓄناسᓄان، ه᜛وهخنᓄخ
ᓄᗷرژهنگᘯکᓄ خاوهن نᛴشانᓄی 

 ᣤده ᓄان لፋبᓄناسᓄوهی هᓄاتبوونᗺفره
خᓄوتندا کᓄ دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی نیوه بᘯداری و 

شᔒواندᡧᣍ دۆᡧᣐ خᓄوتنᓄکᓄ. ئᓄم 
ᓄᗷرژهنگᢀᣒ ᓄ جۆری هᓄن: 

 Central ارᜇوهندᔒن ᡧᣍا᜛وهخنᓄخ -
sleep apnea (CSA)، هۆᜇارهکᓄی 

 ᓄار لᗷᓄل ᢁᣡگناᘮس ᡧᣍناردᓄوه بۆ نᓄتᗭڕᓄدهگ
مᛵشکᓄوه بۆ ماسوولᜇᓄᝃاᡧᣍ هᓄناسᓄدان.

 Obstructive ᓄستᓄᘘᗭڕ ᡧᣍا᜛وهخنᓄخ -
sleep apnea (OSA)، ئᓄمᘍᓄان جۆره 

 ᣜارهᜇو هۆ ᓄان᜛وخنᓄی خᓄاوهکᗷ
دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ خاوᗖوونᓄوهی 

ماسوولᓄᝃی گᓄروو کᓄ دهبᚒتᓄ هۆی 
ڕᗭگری لᓄ چوونᓄژوورهوهی هᓄوا بۆ 

سᜇᓄᘮᚑان.

-Treatment ᓄستᓄᘘکᘯت ᡧᣍا᜛وهخنᓄخ -
 ,emergent central sleep apnea

 ,mixed central-obstructive
complex sleep apnea، ئᓄمᘮان 

 ᡧᣎاش وهرگرتᗺ ک مرۆڤᘯاتᜇ ،ᓄᘍچارهزاده
جۆردۆزOSA ᢝᣍ خᓄرᣞᗬ چارهسᓄره، 

.CSA ᓄتᚒدهب ᢀᣠ یᓄدهردهک

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
sleep-apnea-syndromes/12891

Xewexnkan, henasebiranî 
xewekî, berjengêke xawen 
nîşaney firepatbûnewey 
henasebiran le demî xewtinda 
ke debête mayey nîwe bêdarî û 
şêwandinî doxî xewtineke. Em 
berjenge sê corî hen: 
- xewexnkanî nêwendkar 
Central sleep apnea (CSA), 
hokarekey degerêtewe bo 
nenardinî sîgnalî lebar le 
mêşikewe bo masûlkekanî 
henasedan.

- xewexnkanî rêbeste 
Obstructive sleep apnea (OSA), 
emeyan core bawekey 
xewxnkane û hokarekî 
degerêtewe bo xawbûnewey 
masûlkey gerû ke debête hoy 
rêgirî le çûnejûrewey hewa bo 
sîyekan.

- xewexnkanî têkbeste 
Treatment-emergent central 
sleep apnea, mixed central-
obstructive, complex sleep 
apnea, emyan çarezadeye, 
katêk mirov paş wergirtinî 
cordozîy OSA xerîkî çaresere, 



Sleep Disorders, Circadian 
Rhythm

ᓄوڕۆژانᓄش ᣥتᗬوی، ڕᔒشᓄᗙوᓄخ xewpeşêwî, rîtimî şewrojane

خᓄوزڕان ᓄᗷهۆی تᘯکچووᡧᣍ سووڕی 
ئاساᢝᣍ خᓄو-بᘯداری لᓄ ماوهی ᜇ 24اژᗭردا، 

بۆ نموونᓄ لᓄ ئᓄنجاᣤ سᓄفᓄر، ᜇاری 
.ᓄکᘍاری دᜇتداری و  هۆᓄᗖᖙن

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-sleep-disorders/20178
circadian-rhythm

Xewziran behoy têkiçûnî sûrî 
asayî xew-bêdarî le mawey 24 
kajêrda, bo nimûne le encamî 
sefer, karî nobetdarî û  hokarî 
dîke.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
20178/sleep-disorders-
circadian-rhythm

sleep disturbances خᓄوشᔒوان xewişêwan /…/ /…/
Sleep Paralysis ᓄᑪᗺᓄوهشᓄخ xeweşepile /…/ /…/



Social (pragmatic) 
Communication Disorder (SCD)

(ᣜکرده) ᣝجڤا ᡧᣍدانوستا ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
peşêwîy danûstanî civakî 
(kirdekî)

 (ᣜکرده) ᣝجڤا ᡧᣍدانوستا ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
جۆرᗭکᓄ لᓄ «دهمارᓄᗙشᔒوی» 

 Neurodevelopmental Disorders
 ᓄل ᣒاᗷ ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ م جۆرهᓄئ .(NDs)
گرفᡨᣎ دژواره بۆ ᓄᗺنابردنᓄᗷ ᓄر ڕᘘᗭازی 
زارهᣜ و نازارهᣜ لᜇ ᓄارلᣞᘯ جڤاᘮᜯدا، 

 ᡨᣎسᙏتوا ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂار بۆ داهᜇهۆ ᓄتᚒش دهبᓄمᓄئ
 ᡧᣎرت᜵ڕا ،ᣝرهی جڤاᓄᗖوᓄنᚒدانوستان، ب

 ᡧᣎوتᓄشکᛵروهها پᓄو ه ᣝجڤا ᢝᣍندᓄᘘڤᓄه
 .ᣥᘎادᜇᓄو ئ ᢝᣍᓄشᛴپ

نᛴشانᜇᓄاᡧᣍ ئᓄم جۆره ᓄᗺشᓄᘮᗬᖔᔒی 
᢬ستᢕᣎ هۆش  ᢔᣂمᓄک ᡨᣎیوهسᓄᗺ دانوستان

 ᢕᣎختᓄس ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁان بᜇᓄشانᛴن . ᡧ ᢕᣌن
دهᜇارهᔒنان و وهرگرتᡧᣎ زماᡧᣍ زارهᣜ و 

نووᣃاو، هᓄروهها گرفᓄᗷ ᡨᣎرسᡵᣛ نالᗷᓄار 
لᓄ گفتوگۆدا.  

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᓄل ᓄکᗭجۆر ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ >
 ,Communication «زماناندن

<speech, or language disorders

سᓄرچاوه:
https://www.psychiatry.org/File
%20Library/Psychiatrists/Practic

-e/DSM/APA_DSM-5-Social
Communication-Disorder.pdf

Peşêwîy danûstanî civakî 
(kirdekî) corêke le 
«demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Em core peşêwîye basî le 
griftî dijware bo penabirdine 
ber rêbazî zarekî û nazarekî le 
karlêkî civakîda, emeş debête 
hokar bo dahêzanî twanistî 
danûstan, bênewberey civakî, 
ragirtinî hevbendîy civakî û 
herweha pêşkewtinî pîşeyî û 
ekadêmî. 
Nîşanekanî em core peşêwîyey 
danûstan peywestî kembiristîy 
hoş nîn. Nîşanekan brîtîn le 
sextîy dekarhênan û wergirtinî 
zimanî zarekî û nûsiraw, 
herweha griftî bersivî nalebar le 
giftûgoda.  

< em peşêwîye corêke le 
«peşêwîy zimanandin» 
Communication, speech, or 
language disorders>

serçawe:
https://www.psychiatry.org/File
%20Library/Psychiatrists/Practic
e/DSM/APA_DSM-5-Social-



Social Phobia ᝹جڤاᓄترس tirsecivak

ترس، نᘮگᓄراᡧᣍ و ڕاڕایᣜᓄᘮ هۆشنᘍᓄارانᓄی 
 ᣝجڤا ᣞᘯر گشت دۆخᓄᘘرانᓄᗷ ᡧ ᢕᣌکبᓄᘍ
ᘍان دۆخᣞᘯ داوای ᓄᗷرهᓄم᜛اری ᜛ᗷات.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

phobia-social/00072861

Tirs, nîgeranî û rarayîyekî 
hoşineyaraney yekbîn beranber 
gişt doxêkî civakî yan doxêkî 
daway berhemkarî bikat.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
00072861/phobia-social



Spastic cerebral palsy مᛵشکᓄفᓄلᢔᣐᓄ گرژۆڵ mêşikefelecî girjol

 .ᓄجᓄلᓄفᓄشکᛵن جۆری مᗬᖁاوتᗷ
ماسوولᓄᝃی کᓄسᣞᘯ ئᓄم جۆرهی 

هᓄبᛵت وشک و سفت دهبن و بزاوتᘮان 
 ᓄᘮᗬم گرژᓄت. ئᛵدهب ፋچᗙᖇچᗺ وشک و

جۆرᗭکᓄ لᓄ زᗭده تۆنوس tonus ـی 
ماسوولᓄᝃ، لᓄ «هایᓄᘛرتۆنᘮای 

ماسوولᓄᝃ». ئᓄمᓄ دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی 
 ᡧᣍووᗖدهرᓄᘘانᘮت شᓄنانᓄوون و تᗖدژوار

.ᓄᑣجوو
 ᓄᝃماسوول ᡧᣎت

ᢁ
ᢼᓄاری وشکهᜇهۆ -

 ᓄگناڵ لᘮس ᡧᣍوه بۆ  خراپ ناردᓄتᗭڕᓄدهگ
  .ᓄᘍᓄوتᓄانکᗬز ᓄشک کᛵی مᓄشᓄᗷ

 ᓄᘮᗬم گرژᓄئ ᡫᣒتوو ᓄᝃر ماسوولᓄگ -
اتر ᗷجووᘯᑣت، ئᓄم  ᢕᢀᣂل خᓄᗺ تاᓄت، هᛵب

وشکبوونᓄ زᗬادتر خᗬᖔا دهبᛵت.
- هۆᜇاری ئᓄم گرژᓄᘮᗬ دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ 

زᗬانکᓄوتن لᓄ دهستᓄᘍᓄک دهماری مᛵشک 
ᘍان دڕکᓄمᖙخ پᢕᢀᣎ دهگوتᗭᖁت «ڕᗭچکᓄی 

تᓄᑪ᜛ᗭᖔدڕکᘍ «ᓄان «ڕᗭچکᓄی 
.«ᓄازکᘮپᓄᑪ᜛ᗭᖔت

- ئᓄم گرژᓄᘮᗬ لᓄ چᓄندین دۆخدا خᗬᖔا 
دهبᛵت، وهک «مᛵشکᓄفᓄلᓄج»، «زهدهی 

تراوماهᡧᣎᔒ مᛵشک، زᗬاᡧᣍ تراوماسازی 
مᛵشک» TBI، زᗬاᡧᣍ دڕکᓄمᖙخ، 

 ᡧᣍو «سفتبوو Stroke شکᛵگورزهم
.« ᡧ ᢕᣌفرهچ

 ᓄختᓄم دهرده لای سᓄگرفتاری ئ ᡵᣚمرۆ -
ᗷجووᔒᑣتᓄوه لᓄ شᘯ ᗭᖔکᓄوه بۆ شᘯ ᗭᖔک 

 ᓄان دهستᘍ ᓄᝃماسوول ᓄᜯتا ᢁᣡۆ ᡨᣂان کۆنᘍ
ᘍ ᡧان  ᡨᣌات بۆ ئاخاف᜛ᗷ ی خۆیᓄᝃماسوول

چᓄرخاندᜇ ᡧᣍارᣞᗭ تایᓄᘘت .

Bawtirîn corî mêşikefelece. 
Masûlkey kesêkî em corey 
hebêt wişk û sft debin û 
bizawtyan wişk û piçirpiçir 
debêt. Em girjîye corêke le zêde 
tonus tonus y masûlke, le 
«haypertonyay masûlke». Eme 
debête mayey dijwarbûn û 
tenanet şiyanbederbûnî cûle.
- hokarî wişkhelatinî masûlke 
degerêtewe bo  xirap nardinî 
sîgnal le beşey mêşik ke 
ziyankewteye.  
- ger masûlke tûşî em girjîye 
bêt, heta pel xêratir bicûlêt, em 
wişkbûne ziyadtir xuya debêt.
- hokarî em girjîye degerêtewe 
bo ziyankewtin le desteyek 
demarî mêşik yan dirkemox pêy 
degutirêt «rêçkey twêkiledirke» 
yan «rêçkey twêkilepiyazke».
- em girjîye le çendîn doxda 
xuya debêt, wek «mêşikefelec», 
«zedey tirawimahênî mêşik, 
ziyanî tirawimasazî mêşik» TBI, 
ziyanî dirkemox, gurzemêşik 
Stroke û «sftbûnî fireçîn».
- mirovî griftarî em derde lay 
sexte bicûlêtewe le 
şiwênêkewe bo şiwênêk yan 



Spastic diplegia (Little disease) دووفᓄلᢔᣐᓄ گرژۆڵ dûfelecî girjol

 ᓄوی کᔒشᓄᘛبزاوت ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ
 .ᓄجᓄلᓄفᓄشکᛵی مᓄشتᚲدهرهاو

دووفᓄلᢔᣐᓄ کرژۆڵ (گچکᓄدهرد) 
 ᡨᣎگشᓄᗷ داᘮᚒت ᓄاوه، کᗷ رهᓄه ᣞᗭلاجۆر

 ᡨᣂمᓄگرژۆڵ دهبن و ک ᡨᣂردووک لنگ پᓄه
 ᢔᣐᓄلᓄچوارف ᓄوانፋراورد بᓄᗷ اڵ.  بۆᗷ

گرژۆڵ و نیوفᓄلᢔᣐᓄ گرژۆڵ.

Beşêke le bizawtpeşêwî ke 
derhawîştey mêşikefelece. 
Dûfelecî kirjol (giçkederd) 
lacorêkî here bawe, ke têyda 
begiştî herdûk ling pitir girjol 
debin û kemtir bal.  Bo 
berawird birwane çiwarfelecî 
girjol û nîwfelecî girjol.

special education ᜇارᢝᣍ تایᓄᘘت ᢕᢀᣂف fêrkarîy taybet /…/ /…/



Specific learning disorders (SLD) ᗖوون ᢕᢀᣂف ᡨᣍᓄᘘتای ᢝᣍوᔒشᓄᗺ peşêwîy taybetî fêrbûn

 

 ᓄل ᓄکᗭوون جۆرᗖ ᢕᢀᣂف ᡨᣍᓄᘘتای ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
«دهمارᓄᗙشᔒوی» 

 Neurodevelopmental Disorders
ᗖوون»  ᢕᢀᣂف ᡨᣎگرف» ᓄᗷ زۆر جار ،(NDs)
 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» انᘍ learning disability

ᗖوون» learning disorder ناودᔁر  ᢕᢀᣂف
دهکᗭᖁن، سᓄیوانᓄچᓄمکᓄ بۆ  پۆلᘯک 

گرفتاری کᘍᓄᗺ ᓄدا دهبن لᓄ نᔒو ᓄᘍک ᘍان 
 ᓄدا کᘮᚑڕهتᓄبن ᢕᣎدهروون ᣜᓄᗬڤاژۆᘯند پᓄچ

 ᡧᣍناᔒارهᜇان دهᘍ ᡧ ᡨᣌشᛓᓄگᘮت ᓄشدارن لᓄᗷ
 .ᣜت چ زارهᛵب ᡧ ᢕᣌنووس ᡧᣍزماندا،  چ زما

 ᓄل ᡧ ᢕᣌتᗬᖁب ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ ᡧᣍاᜇᓄشانᛴن
 ، ᡧ ᡨᣌسᛴوه، بᓄکردن ᢕᣂتوانای ب ᡧᣍناᔒکورته

 ᣒتنووᚑپ ، ᡧ ᢕᣌوه، نووسᓄندنᗭᖔخ ، ᡧ ᡨᣌئاخاف
 ᢝᣍارᜇ ᢕᢀᣂژم ᡧᣎان دهروهستهاتᘍ spell

ماتᓄمات᜛ᘮانᓄ. زۆر جار کورتهᔒناᡧᣍ ئᓄو 
 ᓄل ᓄشᛵرچاوهی کᓄس ᓄدهبن ᓄستانᙏتوا

 ᣒناᙬوشᣃ ᓄᗖرᓄس ᡨᣍᓄᗷاᗷ ᡧᣍووᗖ ᢕᢀᣂف
(زاᙏست)، ماتᓄماتᘮک، جڤاᜯناᣒ و 

 ᡧᣍر گوزهراᓄسᓄت لᛵروهها تاوی دهبᓄه
 .ᣝجڤا ᣞᘯارلᜇ و ᓄڕۆژان

 Perceptual «دهرک ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه»
impairments، «زهدهبووᡧᣍ مᛵشک» 
 ᡧᣎوتᓄکᜇᓄᗺ ᓄسووک» ،brain damage
 ،mild brain dysfunction «شکᛵم

«دᛓسلᘯکسᘮا» dyslexia و هᓄروهها 
ی» (ئافازی) ᓄᗷ aphasiaشᘯکن  ᢕᣂزمانگ»

ᗖوون. ᢕᢀᣂی فᓄتᓄᘘتای ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄل
ᗖوون جودان لᓄو  ᢕᢀᣂف ᡨᣍᓄᘘتای ᢝᣍوᔒشᓄᗺ

Peşêwîy taybetî fêrbûn corêke 
le «demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(NDs), zor car be «griftî fêrbûn» 
learning disability yan «peşêwîy 
fêrbûn» learning disorder 
nawdêr dekirên, 
seywaneçemike bo  polêk 
griftarî ke peyda debin le nêw 
yek yan çend pêvajoyekî 
derûnîy bineretîyda ke beşdarin 
le tîgeyiştin yan dekarhênanî 
zimanda,  çi zimanî nûsîn bêt çi 
zarekî. Nîşanekanî em peşêwîye 
brîtîn le kurthênanî twanay 
bîrkirdinewe, bîstin, axaftin, 
xwêndinewe, nûsîn, pîtnûsî 
spell yan derwesthatinî 
jimêrkarîy matematîkane. Zor 
car kurthênanî ew twanistane 
debine serçawey kêşe le 
fêrbûnî babetî serbe siruştnasî 
(zanist), matematîk, civaknasî û 
herweha tawî debêt leser 
guzeranî rojane û karlêkî civakî. 
«dahêzanî derik» Perceptual 
impairments, «zedebûnî 
mêşik» brain damage, «sûke 
pekkewtinî mêşik» mild brain 
dysfunction, «dîslêksya» 



Speech and Language 
Disorders, developmental 
language disorder (DLD)

زمانᓄᘛشᔒوی، فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ زمان
zimanpeşêwî, firajpeşêwîy 
ziman

 ᓄل ᓄکᗭجۆر ،DLD ویᔒشᓄᘛزمان
«دهمارᓄᗙشᔒوی»   

 Neurodevelopmental Disorders
(NDs) و بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ کورتهᔒنانᜇ ᣞᘯارکردی 

ᗖوون و  ᢕᢀᣂف ᓄᗷ ᓄیوهستᓄᗺ ᓄشک کᛵم
ᜇᓄᗷارهᔒناᡧᣍ زماᓄᘍ ᡧᣍکᓄم، زماᡧᣍ داᘍکزا. 

زمانᓄᘛشᔒوی DLD هᓄم لᓄ کᓄسᘯکᓄوه بۆ 
کᓄسᘯک ڕهنگدانᓄوهی جودای هᓄᘍᓄ و 

هᓄم ᓄᗷدهم ᜇاتᛴشᓄوه گۆڕان᜛ارᓄᗷ ᢝᣍسᓄردا 
دᘎت.

تۆژᗬنᓄوهی جیهاᡧᣍ هᓄن پᛵشاᡧᣍ دهدهن 
 ᡨᣎگشᓄᗷ ،دی منداڵᓄسᓄ7-10 ل ᓄک
خوازی هᓄر پۆلᘯک،  ᢕᢀᣂی دوو فᓄکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂن

 .ᓄᘍᓄان هᘮᗬᖔᔒشᓄᘛزمان
فراژووتᡧᣎ زماᡧᣍ داᘍکزا لای منداᢁᣡ خاوهن 

DLD جᘮاواز و خاوتره گᓄر ᓄᗷراورد 
ᗷکᗭᖁت ᓄᗷ منداᢁᣡ دᘍکᓄی هاوتᓄمᓄن و 

هاوئᓄزموون. DLD دهبᚒتᓄ ماᓄᘍی 
ᡧ لᓄ زمان و هᓄم  ᡨᣌشᛓᓄگᘯم تᓄه ᢝᣍدژوار
دهرᗬᖇᗖن ᓄᗷو زمانᓄᗷ ᓄ شᔒوهᣜᓄᘍ کᓄ لای 

ᓄᗷرانᓄᘘر ᓄᗷردهک بᛵت. DLD دهشᛵت 
ڕهنگدانᓄوهی جۆراوجۆری هᓄبᛵت، بۆ 

:ᓄنموون
ᓄوش ᢝᣍژارᓄه -

- سᓄختᢕᣎ دۆزᗬنᓄوهی وشᓄی لᗷᓄار
 ᓄᗷ ژᗭی دڕᓄڕست ᡧᣍناᔒکهᘯپ ᢕᣎختᓄس -

وشᓄسازی و ڕᓄᗖᖂᗬندᢝᣍ دروستᓄوه
انᓄوه  ᢬ ᢕᢀᣂگ ᢕᣎختᓄس -

 ,Communication  زماناندن ᢝᣍوᔒشᓄᗺ

Zimanpeşêwî, DLD, corêke le 
«demarpeşêwî»   
Neurodevelopmental Disorders 
(nds) û brîtîye le kurthênanêkî 
karkirdî mêşik ke peyweste be 
fêrbûn û bekarhênanî zimanî 
yekem, zimanî dayikiza. 
Zimanpeşêwî DLD hem le 
kesêkewe bo kesêk 
rengdanewey cuday heye û 
hem bedem katîşewe 
gorankarîy beserda dêt.
Tojînewey cîhanî hen pêşanî 
deden ke 7-10 lesedî mindal, 
begiştî nêzîkey dû fêrxwazî her 
polêk, zimanpeşêwîyan heye. 
Firajûtinî zimanî dayikiza lay 
mindalî xawen DLD ciyawaz û 
xawtire ger berawird bikirêt be 
mindalî dîkey hawtemen û 
hawezimûn. DLD debête mayey 
dijwarîy hem têgeyiştin le 
ziman û hem derbirîn bew 
zimane be şêweyekî ke lay 
beranber berdek bêt. DLD 
deşêt rengdanewey corawcorî 
hebêt, bo nimûne:
- hejarîy wişe
- sextîy dozînewey wişey lebar
- sextîy pêkhênanî ristey dirêj 

Speech and Language Screening ئاروᡧᣎᗬ زمان، ڕووماᢁᣡ زمان arwînî ziman, rûmalî ziman /…/ /…/



speech sound disorder ᓄᗺشᔒوᢝᣍ گۆکردن peşêwîy gokirdin

 
 ᓄل ᓄکᗭگۆکردن جۆر ᢝᣍوᔒشᓄᗺ

«دهمارᓄᗙشᔒوی» 
 Neurodevelopmental Disorders

(NDs). ئᓄمᘮان شاچᓄمک 
(سᓄیوانᓄچᓄمکᓄ) بۆ  گرفᘍ ᡨᣎان 

تᘯکᓄᘘستᓄی گرفتگᣠᓄ سᓄرᓄᗖ دهرᜇکردن 
 motor نᗭبزو ᣤᓄرهᓄᗷ ،perception

 
ᢇ

ᣞدهن ᡧᣍو نواند production
phonological representation ی 

ᡧ – وهک  ᡨᣌواژهی ئاخافᓄدهنگ و دهست
ئᓄو ڕᚳسای تاᜯت᜛ᘮانᓄی سᓄرᓄᗖ فۆنᓄتᘮک 

 ᡧᣎستᓄᗖلووᓄی ج ᢕᣂوگᓄᑪج ᓄدهبن ᓄک
دهنگ لᓄ زماندا.

ᓄᗺشᔒوᢝᣍ گۆکردن دوو شاجۆری هᓄن: 
 ᣜارکردهᜇ انᘍ organic ᣜندهᗬز

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» مایᓄبن .functional
 Organic speech «گۆکردن ᢕᣎندهکᗬز
sound disorders بᙬᗬᖁیᓄᘮ لᓄ هۆᜇاری 

 ᣜᓄن/دهمارناسᗭبزو
 ᣜرهᓄساخت ،motor/neurological

 ᓄᗖرᓄان سᘍ structural
دن  ᢔᣂیᓄᗺ/وهرᓄستᓄه

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» .sensory/perceptual
 Functional «گۆکردن ᢕᣎارکردهکᜇ

 speech sound disorders
 – idiopathic «ᓄنهانᓄᗙᖙه» ᣜᓄᘍاردهᘍد

.ᓄᘮᚑان ئاشکرا نᗬارᜇهۆ

 ᢝᣍوᔒشᓄᗺ» ᓄل ᓄکᗭگۆکردن جۆر ᢝᣍوᔒشᓄᗺ
 ,Communication «زماناندن

Peşêwîy gokirdin corêke le 
«demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds). Emyan şaçemik 
(seywaneçemike) bo  griftî yan 
têkbestey griftgelî serbe 
derikkirdin perception, berhemî 
bizwên motor production û 
niwandinî dengî phonological 
representation y deng û 
destewajey axaftin – wek ew 
rêsay taktîkaney serbe fonetîk 
ke debine cilewgîrî celûbestinî 
deng le zimanda.
Peşêwîy gokirdin dû şacorî hen: 
zîndekî organic yan karkirdekî 
functional. Binemay «peşêwîy 
zîndekîy gokirdin» Organic 
speech sound disorders brîtîye 
le hokarî bizwên/demarnasekî 
motor/neurological, saxterekî 
structural yan serbe 
hestewer/peybirdin 
sensory/perceptual. «peşêwîy 
karkirdekîy gokirdin» 
Functional speech sound 
disorders diyardeyekî 
«hopenhane» idiopathic – 
hokaryan aşkira nîye.

speech therapist لۆگᘯᗙᖙد logopêd
کᜇ ᣒᓄارا لᓄ بواری لۆگᘯᗙᖙدᘍدا

Kesî kara le buwarî logopêdîda



Speech Therapy لۆگᘯᗙᖙدی logopêdî

لۆگᘯᗙᖙدی زاᙏسᣞᘯᙬ ڕشتᓄبፋه 
 ᓄوهی لᓄنᗬتۆژ ᣞᗬرᓄخ (ᓄᘍᓄفرهڕشت)

بوارگᣠᓄ زمانناᣒ، پᚲᖂشᣞ و 
 ᡧᣍاᜇᓄدا گرفتᓄᘍᓄم ڕشتᓄدا. لᘮدهروونناس
دانوستان/دهرᗬᖇᗖن، تواᙏسᡨᣎ قووتدان و 

هᓄروهها تاوی ئᓄو گرفتانᓄ لᓄسᓄر 
 ᡫᣒرۆᓄᗺ ᓄمرۆڤ دهبن ᡧᣍگوزهرا ᢕᣎتᓄᘍجۆرا

تۆژهران.

سᓄرچاوه:
https://ki.se/clintec/enheter/en

-heten-for-logopedi/om
logopedi

Logopêdî zanistêkî riştebire 
(firerişteye) xerîkî tojînewey le 
buwargelî zimannasî, pizîşkî û 
derûnnasîda. Lem rişteyeda 
griftekanî danûstan/derbirîn, 
twanistî qûtdan û herweha tawî 
ew griftane leser corayetîy 
guzeranî mirov debine peroşî 
tojeran.

Serçawe:
https://ki.se/clintec/enheter/en
heten-for-logopedi/om-
logopedi

Spinal cord دڕکᓄمᖙخ dirkemox

دڕکᓄمᖙخ ᓄᗷشᘯکᓄ لᓄ شاᜯۆئᓄنداᣤ دهمار 
 ᣜرᓄشک. ئᛵندی مᓄᘘاشᗺ ᓄتᚒو دهب

دڕکᓄمᖙخ گواسᙬنᓄوهی سᘮگنالᓄ لᓄ نᔒوان 
مᛵشک و ᓄᗷشᜇᓄاᡧᣍ دᘍکᓄی لᓄشدا.

Dirkemox beşêke le 
şakoendamî demar û debête 
paşbendî mêşik. Erikî dirkemox 
giwastinewey sîgnale le nêwan 
mêşik û beşekanî dîkey leşda.

spontaneous ᝹خۆجۆش، خۆما xocoş, xomak /…/ /…/



Stereotypic Movement 
Disorder (SMD)

گرفتارᢝᣍ بزاوᛵᑪᜇ ᡨᣍشᓄᗷᓄند griftarîy bizawtî kilêşebend

 
 SMD ندᓄᗷᓄشᛵᑪᜇ ᡨᣍبزاو ᢝᣍوᔒشᓄᗺ

 ᓄکᗭجۆر ᓄوی» کᔒشᓄᘛبزاوت» ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ
لᓄ «دهمارᓄᗙشᔒوی» 

 Neurodevelopmental Disorders
.(NDs)

 ᣜند لای ساوا و زارۆᓄᗷᓄشᛵᑪᜇ ᡨᣍبزاو
 ᓄتᚒبᓄر نᓄگ ،ᓄᘮئاسای ᣜᓄᘍاردهᘍچووک دᗷ
ماᓄᘍی هᓄراساᡧᣍ بۆ منداᓄᑣکᓄ پᚲᖔᔒست 

 ᡨᣍر بزاوᓄم گ
ᢁ

ᢼᓄᗷ .ات᝗جۆردۆزی نا ᓄᗷ
 ᡧᣎᔒی کورتهᓄᘍما ᓄند بوونᓄᗷᓄشᛵᑪᜇ
 ᓄک لᓄᘮᗬجۆرᘍᓄᗺ وساᓄئ ᓄارکردانᜇ

 SMD «ندᓄᗷᓄشᛵᑪᜇ ᡨᣍبزاو ᢝᣍوᔒشᓄᗺ»
پᚲᖔᔒستᓄ. گᓄرᢠᣐ ئاروᗬن (تᛵست)ـی 

 ᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ مᓄئ ᢝᣍبۆ جۆردۆز ᓄᘮᚑت نᓄᘘتای
م ئاروᡧᣎᗬ دᘍارᗬکراو هᓄن بۆ وهلانان و 

ᢁ
ᢼᓄᗷ

 .ᓄکᘍد ᡧᣐدۆ ᡧᣍدهرکردᓄᗖوار
جار هᓄن ᓄᗺشᔒوی بزاوᛵᑪᜇ ᡨᣍشᓄᗷᓄند 

 ᓄکᘍد ᢝᣍو گرفتار ᢝᣍوᔒشᓄᗺ  کᓄتᓄل SMD
 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ» ن، وهکᔁد

 Lesch–Nyhan» Lesch–Nyhan
syndrome، «فراژᓄᗙشᔒوᢝᣍ هزری» 

 Intellectual developmental
Disorder (IDD)  (گرفتارᢝᣍ هزری 

Intellectual Disability) و هᓄروهها 
لᓄتᓄک ᓄᗷرکᓄوᡨᣍ ئاولᓄمᓄ لᓄتᓄک 

 ᡧ ᢕᣌان ژههرزهده ئانفیتامᘍ وهوولᝃلᓄئ
 .amphetamine intoxication

سᓄرچاوه:
https://courses.lumenlearning.c

Peşêwîy bizawtî kilêşebend 
SMD beşêke le «bizawtpeşêwî» 
ke corêke le «demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds).
Bizawtî kilêşebend lay sawa û 
zarokî biçûk diyardeyekî 
asayîye, ger nebête mayey 
herasanî bo mindaleke pêwîst 
be cordozî nakat. Belam ger 
bizawtî kilêşebend bûne mayey 
kurthênî karkirdane ewsa 
peycorîyek le «peşêwîy bizawtî 
kilêşebend» SMD pêwîste. 
Gerçî arwîn (têst)î taybet nîye 
bo cordozîy em peşêwîye 
belam arwînî diyarîkiraw hen 
bo welanan û warbederikirdinî 
doxî dîke. 
Car hen peşêwî bizawtî 
kilêşebend SMD letek  peşêwîy 
û griftarîy dîke dên, wek 
«berjengî Lesch–Nyhan» 
Lesch–Nyhan syndrome, 
«firajpeşêwîy hizirî» Intellectual 
developmental Disorder (IDD)  
(griftarîy hizirî Intellectual 
Disability) û herweha letek 
berkewtî awleme letek elkuhûl 
yan jehrzede anfîtamîn 



Steroid therapy ۆئᘮد ᢕᢀᣂست ᓄᗷ ژیᗭساڕ sarêjî be stêroîd

ᓄᗷرᜇارهᔒناcorticosteroids ᡧᣍ ـᓄ بۆ 
چارهی دهردی جۆراوجۆر. تاوی 

 anti-inflammatory وکردنᓄدژهه
لᓄمانᓄدا دهبᚒتᓄ ساڕᣞᗭᖊᗭ سوودᓄᗷخش بۆ 

 asthma ئاستما ᡧᣍاندᜇدامر
(هᓄناسᓄسواری، تᓄنگᓄنᓄفᓄس)، 

دهردهی هᓄمᓄجۆری ᓄᗷرگرᢝᣍ خۆᜇار 
 ،autoimmune diseases

خᓄفᓄکردᡧᣍ سᛴستᓄᗷ ᣤᓄرگری بۆ 
ᡧ لᓄ ئᓄندم چاندن (ی وهک  ᡨᣌسᓄᘘᗭڕ

چاندᡧᣍ جگᓄر، گورچᘮلᓄ، دڵ، ᣒ و 
 ᡧᣍاندᜇروهها دامرᓄدهست) و ه

.ᓄنجᓄᗙ ᢕᢀᣂش ᡧᣍاᜇᓄشانᛴن

سᓄرچاوه:
https://www.sciencedirect.com

-topics/medicine-and/
dentistry/steroid-therapy

Berkarhênanî corticosteroids e 
bo çarey derdî corawcor. Tawî 
dijehewkirdin anti-
inflammatory lemaneda debête 
sarêjêkî sûdbexş bo 
damirkandinî astima asthma 
(henaseswarî, tengenefes), 
derdey hemecorî bergirîy xokar 
autoimmune diseases, 
xefekirdinî sîstemî bergirî bo 
rêbestin le endim çandin (y wek 
çandinî ciger, gurçîle, dil, sî û 
dest) û herweha damirkandinî 
nîşanekanî şêrpence.

Serçawe:
https://www.sciencedirect.com
/topics/medicine-and-
dentistry/steroid-therapy

Storke گورزهمᛵشک gurzemêşik
ماتᓄمᛵشک، ماتبووᡧᣍ دهستᓄᘍᓄک 

 ᡧᣎشتᛓᓄگᓄهۆی نᓄᗷ شکᛵی مᓄشان
ᢝ خᗭᖔنᓄوه

ᢀᣍڕ ᓄن لᗬ ᡫ ᢕᣂئۆکس

Matemêşik, matbûnî desteyek 
şaney mêşik behoy negeyiştinî 
oksîjîn le rêy xwênewe.



Streptococcus ᙴᗭتۆکۆک ᡨᣂس stirêptokok

 coccoid دᘮای کۆکۆئᗬ ᢕᢀᣂتᜯاᗷ ᓄل ᓄکᗭجۆر
-Gram اوᘍئا-Gram ی bacteria

 Gram  ᓄوانፋب) positive bacteria
ه ᘍᓄᗺدان.  ᢕᣂان زنجᘍ جووت ᓄᗷ ᓄک (stain

 (ᣜسپۆری ناوه) «ندۆسپۆرᚒهدا «ئ ᢕᢀᣂل
ᓄᗷ endosporeرهᓄم ناᓄᘍن. زۆر جۆر 

 commensal «وهک «هاوخوان ᓄمانᓄل
ᘍان «مشᓄخۆر» parasite لای مرۆڤ 

و گᘮانᓄوهران ᘍᓄᗺدان و ᓄᗷشᘯکᘮان فره 
 ᓄم جۆرانᓄئ ᣤᓄک ᣞᘯشᓄᗷ .رنᓄخۆشخᓄن

 ᓄن و ل- saprophyte «ندهخۆرᓄگ»
ᣃوشتدا ᘍᓄᗺدان.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

streptococcus/13291

Corêke le bakitêryay kokoîd 
coccoid bacteria y Gram-ayaw 
Gram-positive bacteria 
(birwane  Gram stain) ke be cût 
yan zincîre peydan. Lêreda 
«êndospor» (sporî nawekî) 
endospore berhem nayen. Zor 
cor lemane wek «hawxwan» 
commensal yan «mşexor» 
parasite lay mirov û 
giyaneweran peydan û 
beşêkiyan fire nexoşxerin. 
Beşêkî kemî em corane 
«gendexor» saprophyte -n û le 
siruştda peydan.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
13291/streptococcus

Submucous Cleft Palate ᓄرلینجᗭشووی ژ
ᢁ

ᢼᓄدرزهم dirzemelaşûy jêrlînce

شووی 
ᢁ

ᢼᓄم ᓄک لᘯواندنᔒش ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب
 ᡨᣍاᜇ ᓄل ᡧᣎدهم فراژووتᓄᗷ داᓄمᓄᑣئاو

 ᓄتᗭوᓄشوو دهک
ᢁ

ᢼᓄی مᓄدا. درزهکᘮانᘮدووگ
شوو دهپۆشᛵت 

ᢁ
ᢼᓄی مᓄکᓄنجᔒرده لᓄᗺ رᗭژ

 ᓄزمان) ᓄر زمانۆکᓄسᓄل ᓄᘍᓄه ᢝᣍرᓄگᗬارᜇ و
 ᓄم دۆخᓄاری ئᜇهۆ .uvula (ᓄچکۆلᗷ

دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ دابፋاᡧᣍ ماسوولᓄᝃی 
شوودا.

ᢁ
ᢼᓄم ᓄگۆکردن ل

سᓄرچاوه:
https://kidshealth.org/en/paren
ts/submucous-cleft-palate.html

Brîtîye le şêwandinêk le 
melaşûy awlemeda bedem 
firajûtinî le katî dûgiyanîda. 
Dirzekey melaşû dekewête jêr 
perde lêncekey melaşû depoşêt 
û karîgerîy heye leser zimanoke 
(zimane biçkole) uvula. Hokarî 
em doxe degerêtewe bo 
dabiranî masûlkey gokirdin le 
melaşûda.

Serçawe:
https://kidshealth.org/en/paren
ts/submucous-cleft-palate.html



Substance Withdrawal 
Syndrome

 وازهᔒنان
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî wazhênan

 وازهᔒنان لᓄᗺ ᓄنابردنᓄᗷ ᓄر 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ
کᓄرهستᓄی هۆشᓄᘘر  ᗷاᣒ لᓄو  

نᛴشانگᓄلᓄᘍᓄ کᓄ خᗬᖔا دهبن گᓄر مرۆڤ 
واز لᜇᓄᗷ ᓄارهᔒناᡧᣍ کᓄرهستᓄی هۆشᓄᘘر 
بهᘯ ᔒت ᗺاش ئᓄوه ماوهᣜᓄᘍ درᗭژخاᓄᘍن 
ᜇᓄᗷاری هᔒناون و لᢕᢀᣎ بوونᓄتᓄ خوو. ئᓄم 
چᓄمکᓄ وازهᔒنان دهگᗭᖁتᓄوه لᓄ تووتن، 

کهوول و مادهی هۆشᓄᘘر .

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-substance-withdrawal/13375
syndrome

Berjengî wazhênan le 
penabirdine ber kerestey 
hoşber  basî lew  nîşangeleye 
ke xuya debin ger mirov waz le 
bekarhênanî kerestey hoşber 
bihênêt paş ewe maweyekî 
dirêjxayen bekarî hênawin û lêy 
bûnete xû. Em çemike 
wazhênan degirêtewe le tûtin, 
khûl û madey hoşber .

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
13375/substance-withdrawal-
syndrome

survey ڕووᔒᗙو rûpêw /…/ /…/



Sydenham's chorea Sydenham مایᓄدهردهس derdesemay Sydenham

ا، ᗺچᗙᖇچፋی،  ᢕᢀᣂخ ᢕᣎکᓄشᓄل ᡨᣍبزاو
 ᓄᘍᓄجار ه ᓄدهرن  کᓄᘘᙬو خواس ᣜناچاره
 ᓄᘍᓄش هᚲم جار

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᡧ ᢕᣌست نᓄرهᓄᗷ فره

 ᡧᣍواندᔒهۆی ش ᓄشن و دهبنᛵᝃᑣᓄهᔒت
 ᢝᣍمگرژᓄبزاوتن. زۆرجار ک ᢝᣍئاسا ᡫᣓخᓄن

ماسوولᓄᝃ (هایپۆتۆنᘮا) Hypotonia و 
 pendular ᣠاندۆᗺ ᣓکᘯفلᗬروهها ڕᓄه

 .ᓄᘍاردهᘍم دᓄاوهری ئᘍ ᓄدهبن reflexes
 ᓄتᚒاندا دهبᘮᚒما تᓄی سᓄو دۆخانᓄئ

 ᓄتᔒدهچ ᡧ ᢕᣌکبᓄᘍ انᘍ اتᗺفره ᣞᗭارᜍئاد
 Choreatic «ویᔒشᓄᗺماᓄس» ᣠپۆ

 ᓄᘍماᓄم دهردهسᓄئ .Disorders
دᘍاردهᣜᓄᘍ فرههات frequent ـᓄ لᓄ نᔒو 

 Basal Ganglia «گرێᓄدهردی بن»
Diseases ـدا.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

chorea/02819

Bizawtî leşekîy xêra, piçirpiçirî, 
naçarekî û xwastbederin  ke car 
heye fire berhest nîn belam 
carîş heye têhelkêşin û debine 
hoy şêwandinî nexşî asayî 
bizawtin. Zorcar kemgirjîy 
masûlke (haypotonya) 
Hypotonia û herweha rîfilêksî 
pandolî pendular reflexes 
debine yawerî em diyardeye. 
Ew doxaney sema têyanda 
debête adgarêkî firepat yan 
yekbîn deçête polî 
«semapeşêwî» Choreatic 
Disorders. Em derdesemaye 
diyardeyekî firehat frequent e 
le nêw «derdî binegirê» Basal 
Ganglia Diseases da.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
02819/chorea

symmetry لᘯکنۆڕᗬن lêknorîn
  ،ᓄوانᔒپ ᢝᣍاده، زاراوهساز ᡧ ᢕᣂلᓄج  ᓄوانፋب

mamosta.net
Birwane Celîzade, Zarawesazîy 
pêwane,  mamosta.net

Sympathetic Nervous System کۆئᓄنداᣤ دهماری سᘮمᘛاتᘮک koendamî demarî sîmpatîk /…/ /…/



Synapse سᚑناᛀس، دهمارᓄᗖستᓄر sînapis, demarbester

ᓄᗷستᓄری تایᓄᘘت᜛اره خانᓄدهمار 
 ᓄی ئارمانج. لᓄخان ᓄᗷ وهᓄتᔒᙬسᓄᗷده

سᚑناᜇ ᣓᛀلاسᘮکدا، «بنᓄتای 
 ᢝᣍماᘮک ᣞᗭهر ᢕᢀᣂن «ᓄسانᛀناᚑرهسᓄᗷ
دهڕژᘯ ᗭت و لᓄ پۆرگ (کᛴسᓄ) ی 

و 
ᢁ

ᣀᗷ ᓄت کᗭᖁوت دهکᓄکᓄاشᗺ سداᛀناᚑس
دهبᚒتᓄوه ᓄᗷناو  ᜇلᓄᗷ ᣞᘯ ᔒرتᓄنگدا و  

وهرگر هᜇاᡧᣍ سᓄر «ᜇاژی 
ᗺاشᓄسᚑناᛀسانᓄ» ی خانᓄی ئارمانج 

چالا᝹ دهکᓄن. خانᓄی ئارمانج دهشᛵت 
 ،dendrite (تᘍندراᔁد) ندریᔁد

لᓄشᓄخانᘍ ،cell body ᓄان تᓄوهری 
 ᣞᗭرᓄان دهڤᘍ ،ᓄکᘍد ᣞᗭدهمارᓄخان

 ᣜᓄᘍᓄان خانᘍ ᓄᝃماسوول ᓄت لᛵار ب᜛تᓄᘘتای
ڕژᗭنᓄدا. جگᓄ لᓄوه، خانᓄدهمار دهتوانن 

ᓄᗷ ᢝستᓄری ڕاستᓄوخۆی ᜇارهᗷایᓄᘮوه 
ᢀᣍڕ ᓄل

 « ᢝᣍاᗷارهᜇ ᣓᛀناᚑڵ «سᓄگᓄدانوستان ل
ᗷکᓄن.  پᘯڤاژۆی دᘍکᓄی کᘮمᘮاᘍ ᢝᣍان 

ᜇارهᗷاᢝᣍ «ناسᚑناᣓᛀ»ش هᓄن بۆ 
 ᣞᘯارلᜇ ᓄᗷ ᓄوانᓄگناڵ، ئᘮوهی سᓄنᙬگواس

«خانᓄᗷᓄدهر»ی نᔒواᙏساز ڕوو دهدهن.

سᓄرجاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

synapses/13569

besterî taybetkare xanedemar 
debestêtewe be xaney armanc. 
le sînapisî kilasîkda, «binetay 
beresînapisane» nêrerêkî 
kîmayî derijênêt û le porg (kîse) 
y sînapisda paşekewt dekirêt ke 
bilaw debêtewe benaw  
kilênêkî bertengda û  wergir 
ekanî ser «kajî paşesînapisane» 
y xaney armanc çalak deken. 
xaney armanc deşêt dêndirî 
(dêndirayt) dendrite, leşexane 
cell body, yan tewerî 
xanedemarêkî dîke, yan 
deverêkî taybetkar bêt le 
masûlke yan xaneyekî rijêneda. 
cige lewe, xanedemar detwanin 
le rêy besterî rastewxoy 
karebayîyewe danûstan legel 
«sînapisî karebayî» biken.  
pêvajoy dîkey kîmyayî yan 
karebayî «nasînapisî»ş hen bo 
giwastinewey sîgnal, ewane be 
karlêkî «xanebeder»î nêwansaz 
rû deden.

sercawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
13569/synapses

syndrome ᓄᗷرژهنگ berjeng
کۆنᛴشانᓄی هاودهم Konîşaney hawdem

Temporal lobe لاجانگᗺᓄل lacangepl /…/ /…/



Tetraplegia, quadriplegia چوارفᓄلᢔᣐᓄ گرژۆڵ çiwarfelecî girjol

 ᓄوی کᔒشᓄᘛبزاوت ᓄل ᓄکᘯشᓄᗷ
 .ᓄجᓄلᓄفᓄشکᛵی مᓄشتᚲدهرهاو

 ᡧᣍبووᑣگرژۆ ᓄتᚒگرژۆل دهب ᢔᣐᓄلᓄچوارف
هᓄر چوار ᓄᗺل، دوو ᗷاڵ و دوو لنگ .بۆ 

ᓄᗷراورد بፋوانᓄ بፋوانᓄ دووفᓄلᢔᣐᓄ کرژۆڵ 
و نیوفᓄلᢔᣐᓄ گرژۆڵ.

Beşêke le bizawtpeşêwî ke 
derhawîştey mêşikefelece. 
Çiwarfelecî girjol debête 
girjolbûnî her çiwar pel, dû bal 
û dû ling .bo berawird birwane 
birwane dûfelecî kirjol û 
nîwfelecî girjol.

thalidomide تالᘮدۆمᘮد talîdomîd

 ᡧᣍ
ᢁ

ᢼتای ساᓄبن ᓄد لᘮدۆمᘮتال ᡧᣍدهرما
ᓄᗺنجا᝗ان و سᓄرهتای شᛵستᜇᓄاᡧᣍ سᓄدهی 

بᛴستمᓄدا ᓄᗷ شᔒوهᓄᗷ ᣜᓄᘍرᗬن ᜇᓄᗷار 
ا بۆ چارهی هᘯلنج (دᑣتᘯکᑣᓄهاتن)  ᡧᣂᔒدهه

 ᓄاشا لᗺ .انᘮلای خانمان دووگ
 ᡧᣍدهرما ᓄاندا ئاشکرا بوو کᜇᓄستᛵش

تالᘮدۆمᘮد دهبᚒتᓄ هۆی زهدهبووᡧᣍ دژوار 
 ᓄل ᢠᣐرᓄد گᘮدۆمᘮزاران زارۆک. تالᓄلای ه
تاندا ڕᓄᘘᗭست (قᓄدهغᓄ) کرا 

ᢁ
ᢼی وهᓄᗖزۆر

اش کᓄ دهرمانᜇ ᣞᘯارᗬگᓄره  ᡧᣂᔒلمᓄم س
ᢁ

ᢼᓄᗷ
بۆ چارهی گوleprosy ᣠ و هᓄروهها 
ᓄᗙنجᓄی مۆᡧᣐ ئᛵسک)  ᢕᢀᣂلۆما (شᓄᘍما

 ᡧᣍردهوامبووᓄᗷ .multiple myeloma
 ᣠد بۆ چارهی گوᘮدۆمᘮتال ᡧᣍناᔒارهᜇᓄᗷ

ت و دهڤᓄری 
ᢁ

ᢼوه ᓄان، لᘮدووگ ᡧᣍلای ژنا
 ᣤᓄᑪوردی ساخ ᢝᣍرᔁچاود ᓄوهها ک

 ᓄᗷ ژهدانᗭار بۆ درᜇهۆ ᓄبووت ،ᓄᘮᚑئارادا نᓄل
شᔒواندᡧᣍ منداڵ.

سᓄرچاوه:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.go

v/21507989

Dermanî talîdomîd le binetay 
salanî pencakan û seretay 
şêstekanî sedey bîstimeda be 
şêweyekî berîn bekar dehênira 
bo çarey hêlinc (diltêkelhatin) 
lay xaniman dûgiyan. Paşa le 
şêstekanda aşkira bû ke 
dermanî talîdomîd debête hoy 
zedebûnî dijwar lay hezaran 
zarok. Talîdomîd gerçî le zorbey 
welatanda rêbest (qedexe) kira 
belam selmêniraş ke dermanêkî 
karîgere bo çarey gulî leprosy û 
herweha mayeloma (şêrpencey 
moxî êsk) multiple myeloma. 
Berdewambûnî bekarhênanî 
talîdomîd bo çarey gulî lay 
jinanî dûgiyan, le welat û deverî 
weha ke çawdêrîy wirdî saxlemî 
learada nîye, bûte hokar bo 
dirêjedan be şêwandinî mindal.

Serçawe:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.go
v/21507989



therapist ساڕᗭژᜇار sarêjkar /…/ /…/
therapy ساڕᗭژی sarêjî /…/ /…/

thyroid, thyroid gland ۆئᘮد ᢕᣂی تᓄنᗭڕژ rijêney tîroîd

 
ڕژᗭنᓄᘍᓄکᓄ خاوهن فره موولوولᓄی خᗭᖔن 

 ᣞᗭرᓄستᓄᗷ ᓄت کᘎک دᘯپ ᓄکᘮدوو ت ᓄل
تᓄنکᓄڕᚲشاڵ لᘯکᘮان دهᓄᗷسᘯᙬت، هᓄر 
تᘮکᓄᘍᓄک لᓄ دیووᣞᗭ «بۆرᢝᣍ هᓄوا» 

Trachea.  ئᓄم ڕژᗭنᓄᘍᓄ دوو جۆر 
هۆرمۆن بۆ ڕᗭکخستᡧᣎ دوو ᗷاᡨᣍᓄᗷ جᘮاواز 

 Thyroid دᘯۆئ ᢕᣂت ᡧᣍت، هۆرمۆᘯ ᗭدهڕژ
 «ᣜژهᓄی دهمᓄخان» ᓄل Hormones

 ᡧᣎکخستᗭهوه بۆ ڕ follicular cell
 ᡧ ᢕᣌستۆنᛴالᜇ ᡧᣍم و هۆرمۆ ᡧ ᢕᣂتابۆلᔒم

 «ᣜژهᓄی هاودهمᓄخان» ᓄل Calcitonin
 ᡧᣎکخستᗭبۆ ڕ para follicular cell

.Calcium سیۆمᛴالᜇ

 = ᣜژهᓄدهم ،follicle = ژهᓄدهم>
follicle، بፋوانᓄ ڤᓄژᗬن>

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

thyroid-gland/13961

Rijêneyeke xawen fire mûlûley 
xwên le dû tîke pêk dêt ke 
besterêkî tenkerîşal lêkiyan 
debestêt, her tîkeyek le 
dîwwêkî «borîy hewa» Trachea.  
 Em rijêneye dû cor horimon bo 
rêkxistinî dû babetî ciyawaz 
derijênêt, horimonî tîroêd 
Thyroid Hormones le «xaney 
demejekî» follicular cell ewe bo 
rêkxistinî mêtabolîzm û 
horimonî kalîstonîn Calcitonin 
le «xaney hawdemejekî» para 
follicular cell bo rêkxistinî 
kalîsyom Calcium.

<demeje = follicle, demejekî = 
follicle, birwane vejîn>

serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
13961/thyroid-gland



Tourette syndrome Tourette 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Tourette

 

 ᓄᘮیᙬᗬᖁب (تᗭتوور) Tourette 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ
 نا᝗اوی 

ᢇ
ᣞوهی مرۆڤ بزاوت و دهنᓄل

 ᓄᗷ ᓄت کᘯ ᗭᖔات دهنᗺدهری فرهᓄᘘᙬخواس
 ᓄک»ـᘮم «تᓄرن. ئᔁناود tic(s) «کᘮت»

گᓄر پᛵش تᓄمᡧᣍᓄ هᓄژده ساᢁᣡ خᗬᖔا بᛵت 
و لانᘮکᓄم ساᘯᑣک ᓄᗷردهوام بᛵت و 
 ᢝᣍوجا جۆردۆزᓄت، ئᛵساز بᓄشᛵک

Tourette وهر دهگᗭᖁت.
 ᣜᓄᘍماوه ᓄدی منداڵ، لᓄس ᓄده ل ᓄکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂن

 «تᘮک» 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷدا، وردهᘮتᓄᑣمندا
 ᓄک لᓄᘍ تاᓄد هᓄس ᓄنیو ل ᓄکᗬ ᡧ ᢕᢀᣂن . ᡧ ᡧᣌᗭᖔدهن

 ᣠᓄگᓄشانᛴن ᓄگ ᢕᢀᣂف ᢁᣡدی منداᓄس
 Tourette پᛵشان دهدهن. ئᓄم 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ

گرفتᓄ پᡨᣂ لای کوڕان خᗬᖔا دهبᛵت. زۆر 
 ᡧᣍک»ـاندᘮت» .ᓄᘮᚑات ᢕᣂم ᓄᘍاردهᘍم دᓄجار ئ
منداڵ ᓄᗷ دابᚑنکردᡧᣍ کۆمᣜᓄ دروست و 

.ᓄᘍᓄه ᡧᣍکردᓄفᓄخ ᡨᣍᓄست، دهرفᚲᖔᔒپ
 ᓄل ، ᡨᣎگشᓄᗷ ،Tourette 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ

تᓄمᡧᣍᓄ هᓄفت ساᘮᑣدا دهردهکᓄوᗭت، 
م هᛓᓄشᓄ پᛵش ᘍان ᗺاش دهکᓄوᗭت. 

ᢁ
ᢼᓄᗷ

ᡧ لᓄ «تᘮک»ـی وهک  ᢕᣌتᗬᖁب ᡧᣍاᜇاوهᗷ ᓄشانᛴن
 ᢝᣍاندن، گرژی و ڕووخسارگۆڕᜇچاوتروو

وهها کᓄ دهگᗭᖔزرᗭتᓄوه بۆ شانومل. 
نᛴشانᓄی دᘍکᓄ هᓄن وهک مووچፋکᓄ و 

 . ᢀ ᢠᣍ اسک وᗷ ᡧᣍاندᜇᓄڕات
«تᘮک»ـی زارهᣜ کᓄمᘯک درهنگᡨᣂ خᗬᖔا 
ᡧ و پرخᓄن  ᡨᣌمشᑣᓄرهتا وهک هᓄدهبن. س
 .ᓄو ڕست ᓄدهنگ، وش ᓄاشان دهبنᗺ م

ᢁ
ᢼᓄᗷ

نᛴشانᓄکᛵشᢀᣜᓄ (نᛴشانᓄᘍᓄک بᔒᙫتᓄ ماᓄᘍی 

Berjengî Tourette (Tûrêt) 
brîtîye lewey mirov bizawt û 
dengî nakawî xwastbederî 
firepat deniwênêt ke be «tîk» 
tic(s) nawdêrin. Em «tîk»e ger 
pêş temenî hejde salî xuya bêt 
û lanîkem salêk berdewam bêt 
û kêşesaz bêt, ewca cordozîy 
Tourette wer degirêt.
Nêzîke de le sedî mindal, le 
maweyekî mindaletîda, 
wirdeberjengî «tîk» deniwênin. 
Nêzîke nîw le sed heta yek le 
sedî mindalî fêrge nîşanegelî 
berjengî Tourette pêşan deden. 
Em grifte pitir lay kuran xuya 
debêt. Zor car em diyardeye 
mîratîye. «tîk»andinî mindal be 
dabînkirdinî komekî dirust û 
pêwîst, derfetî xefekirdinî heye.
Berjengî Tourette, begiştî, le 
temenî heft salîda derdekewêt, 
belam heyişe pêş yan paş 
dekewêt. Nîşane bawekanî 
brîtîn le «tîk»î wek 
çawtirûkandin, girjî û 
rûxsargorîy weha ke 
degiwêzirêtewe bo şanumil. 
Nîşaney dîke hen wek mûçirke 
û ratekandinî bask û pê. 

transmitter هر (ڕاᗭᖔ᜵زهر) ᢕᢀᣂن nêrer (ragiwêzer) /…/ /…/



trauma تراوما tirawima

تراوما:
لᓄ «نᓄخۆشᚑناᣒ» (ᗺاتۆلۆژی) 

Pathology دا: 
 ᣤنجاᓄئ ᓄان شۆک لᘍ شᓄل ᡧᣎᗬᖁزام و ب -

ᗬکᢕᣎ (لᓄشᣜᓄ) نا᝗او. ᡧ ᢕᣂف ᣞᗭᖁزهب
- ئᓄو دۆخᓄی لᓄو زهبرهوه ᘍᓄᗺدا دهبᛵت 

.traumatism
 

لᓄ «ڕهواᙏسازی» Psychiatry دا: 
 ᓄتᔒᙫب ᓄک کᘯرهاتᓄسᓄᗷ ،وتنᓄکۆستک -

 . ᡧᣍی ژان و زهدهی دهرووᓄᘍما
- کۆست، ئᓄو زهده دهروونᓄᘮᚑی لᓄو 

ᓄᗷرسᓄرهاتᓄوه ᘍᓄᗺدا دهبᛵت.

Tirawima:
le «nexoşînasî» (patolojî) 
Pathology da: 
- zam û birînî leş yan şok le 
encamî zebirêkî fîzîkîy (leşekî) 
nakaw.
- ew doxey lew zebirewe peyda 
debêt traumatism.
 
Le «rewansazî» Psychiatry da: 
- kostkewtin, beserhatêk ke 
bibête mayey jan û zedey 
derûnî. 
- kost, ew zede derûnîyey lew 
berserhatewe peyda debêt.



Traumatic brain injury (TBI)
 ᡧᣍاᗬشک، زᛵم ᡧᣎᔒزهدهی تراوماه

تراوماسازی مᛵشک
zedey tirawimahênî mêşik, 
ziyanî tirawimasazî mêşik

 
 ᡧᣍاᗬشک، زᛵم ᡧᣎᔒزهدهی تراوماه
 ᓄل ᓄکᗭشک جۆرᛵتراوماسازی م

«دهمارᓄᗙشᔒوی» 
 Neurodevelopmental Disorders

.(NDs)
 ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب TBI شکᛵم ᡧᣎᔒزهدهی تراوماه
 ᣜدهره ᣞᗭᖁزادهی زهب ᓄشک کᛵم ᣞᘯانᗬز
بᛵت. TBI دهشᛵت ᓄᗷ لᘯدان، هᓄژان ᘍان 

ᡧ لᓄ سᓄر و لᓄش  ᘍᓄᗺدا  ᢕᢀᣂهᓄᗷ ᣞᗭگورز
م مᓄرج نᓄᘮᚑ هᓄموو جۆره 

ᢁ
ᢼᓄᗷ .تᘯᙫب

 .TBI یᓄᘍما ᓄتᔒᙫب ᣜدهره ᣞᗭᖁزهب
جۆر هᓄن لTBI ᓄ کᛵشᓄی ᜇاᡨᣍ و 

کورتخاᓄᘍن لᜇ ᓄارکردی مᛵشکدا ᘍᓄᗺدا 
کردنᓄوه،  ᢕᣂی بᓄشᛵن، وهک کᓄدهک

، بزاوتن، دانوستان و کردهوه.  ᡧ ᡨᣌشᛓᓄگᘯت
 ᓄن کᓄه  TBI دژوارتری ᓄکᘍجۆری د
دهبنᓄ ماᓄᘍی گرفتارᢝᣍ هᓄمᛴشᢝᣍᓄ و 

 ᣜرهᓄس ᓄᗷ نᓄان هᗬرگ. زᓄت مᓄنانᓄت
 .ᓄᘮᔒجᓄᘘᙬان دهسᘮᗬن، واتا زامدارᗭᖁدادهن

، زهدهبوونᘮان  ᡧ ᢕᣌن لاوهکᓄه ᓄکᘍجۆری د
دهشᛵت ᗺلᗺᓄلᓄ بᛵت، ᗺاش چᓄند ᜇاژᗭر، 

 ᓄانᗬم زᓄت. ئᛵا بᗬᖔخ ᓄفتᓄان هᘍ ڕۆژ
لاوهکیᘮانᓄی مᛵشک زادهی ᜇارلᣞᘯ ئᓄو 
پᘯڤاژۆگᓄلᓄن کᓄ دᔁنᓄ ئاراوه ᗺاش تراوما 

ᓄᗷرایᓄᘮکᓄی مᛵشک. 
 ᡧᣎᗬرᓄᗷ شک دوو جۆریᛵم ᡧᣍزهدهبوو

 « ᡧ ᢕᢀᣌسم-ᓄو «ن « ᡧ ᢕᢀᣌن: «سمᓄه
-Penetrating and non

 .penetrating
ᡧ »، پᡫᣓᛵ دهگوتᗭᖁت  ᢕᢀᣌی سم-TBI»

Zedey tirawimahênî mêşik, 
ziyanî tirawimasazî mêşik 
corêke le «demarpeşêwî» 
Neurodevelopmental Disorders 
(nds).
Zedey tirawimahênî mêşik TBI 
brîtîye le ziyanêkî mêşik ke 
zadey zebirêkî derekî bêt. TBI 
deşêt be lêdan, hejan yan 
gurzêkî behêz le ser û leş  
peyda bibêt. Belam merc nîye 
hemû core zebirêkî derekî 
bibête mayey TBI. 
Cor hen le TBI kêşey katî û 
kurtxayen le karkirdî mêşikda 
peyda deken, wek kêşey 
bîrkirdinewe, têgeyiştin, 
bizawtin, danûstan û kirdewe. 
Corî dîke dijwartirî TBI  hen ke 
debine mayey griftarîy 
hemîşeyî û tenanet merg. Ziyan 
hen be serekî dadenrên, wata 
zamdarîyan destbecêye. Corî 
dîke hen lawekîn, zedebûnyan 
deşêt pilepile bêt, paş çend 
kajêr, roj yan hefte xuya bêt. 
Em ziyane lawekîyaney mêşik 
zadey karlêkî ew pêvajogelen 
ke dêne arawe paş tirawima 
berayîyekey mêşik. 

treatable ᓄᗷرچاره berçare
 ᣜᓄᘮᚑخۆشᓄرچاره واتا نᓄᗷ ᢕᣎخۆشᓄن

دهکᗭᖁت چاره ᗷکᗭᖁت
Nexoşîy berçare wata 
nexoşîyekî dekirêt çare bikirêt



Tremor رزهᓄل lerze

 ᓄشدا کᓄل ᓄنده لᓄᗷساᚳڕ ᢕᣎکᓄازنᗷ ᡨᣍبزاو
 ᣜᓄᗬڤاژۆᘯوهی پᓄت ڕهنگدانᛵدهش

لᓄشᣜᓄ بᛵت ᘍان دۆخᣞᘯ دهردهداری. 
 ,intention tremor «رزهᓄبزاوتل»

 ᓄل ᓄکᓄᘮᚑخۆشᓄن action tremor
مᛵشکۆᓄᑣدا Cerebellum و ᓄᗷ بزاوتن 

م «ᛀشوولᓄرزه» 
ᢁ

ᢼᓄᗷ .تᗭدهورووژ
resting tremor لᓄ دۆᛀ ᡧᣐشوودا، 

دۆخᣞᘯ بزاوتᡧᣎ نᘮازمᓄندی تᘯدا نᓄبᛵت، 
 ᓄل ᓄفرههات ᣜᓄᘍᓄشانᛴدوند و ن ᓄاتᜍده

دهردی Parkinson ـدا. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

tremor/14202

Bizawtî bazinekîy rêsabende le 
leşda ke deşêt rengdanewey 
pêvajoyekî leşekî bêt yan 
doxêkî derdedarî. 
«bizawtlerze» intention 
tremor, action tremor 
nexoşîyeke le mêşikoleda 
Cerebellum û be bizawtin 
dewrûjêt. Belam «pişûlerze» 
resting tremor le doxî pişûda, 
doxêkî bizawtinî niyazmendî 
têda nebêt, degate dund û 
nîşaneyekî firehate le derdî 
Parkinson da. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
14202/tremor



Trinucleotide Repeat Expansion
هᝃᑣᓄشاᡧᣍ فرهᗺاتبوونᓄوهی نوᜇلیۆتاᘍدی 

سᚒتا
helkişanî firepatbûnewey 
nukilyotaydî sêta

 
هᝃᑣᓄشاᡧᣍ فرهᗺاتبوونᓄوهی نوᜇلیۆتاᘍدی 

 ᓄش لᛵᝃᑣᓄهᔒی ت (دᘍلیۆتاᜇنوᗬᖁت) تاᚒس
هی DNA دا لᓄ نᓄوهᓄᘍکᓄوه بۆ  ᢕᣂزنج

 ᓄتورت 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ» ک. دهردی وهکᓄᘍوهᓄن
X» Fragile X Syndrome و 
 Myotonic «وهᓄانᜇگرژهپوو»

Dystrophy گᗭᖁدراوی ᘍᓄᗺدابووᡧᣍ ئᓄم 
جۆره هᓄرᗭمانᓄن. 

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

-trinucleotide-repeat/19680
expansion

Helkişanî firepatbûnewey 
nukilyotaydî sêta 
(tirînukilyotayd) y têhelkêş le 
zincîrey DNA da le neweyekewe 
bo neweyek. Derdî wek 
«berjengî turte X» Fragile X 
Syndrome û «girjepûkanewe» 
Myotonic Dystrophy girêdirawî 
peydabûnî em core 
herêmanen. 

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
19680/trinucleotide-repeat-
expansion

Trisomy ᣤسۆᚲᖁت tirîsomî

ᘍᓄᗺداᜯردᡧᣍ کرۆمۆسۆᣤ سᔒهᓄم لᓄ هᓄر 
 ᣤرهتا دوو کرۆمۆسۆᓄس ᓄک ᣜᓄᘍᓄخان

 diploid cell دᘮلۆئᘛی دیᓄبووه، خانᓄه
بووه.

Peydakirdinî kromosomî sêhem 
le her xaneyekî ke sereta dû 
kromosomî hebûwe, xaney 

 dîploîd diploid cell bûwe. 

Tube (or gavage) feeding لوولᓄبᗭᖊواندن lûlebijêwandin
خۆرا᝹ کردنᓄ لᓄشᓄوه ᓄᗷ لوولᓄ بۆ 
کᓄسانᣞᘯ ناتوانن خۆرا᝹ لᓄ زارهوه 

وهرᗖگرن

Xorak kirdine leşewe be lûle bo 
kesanêkî natwanin xorak le 
zarewe werbigirin

tuber ᓄمᜍدو ،ᓄالۆکᗷ ،ᓄکᗙᖙگ gopke, baloke, dugme /…/ /…/



Tuberous Sclerosis, Tuberous 
Sclerosis Complex

ᓄستᓄᘘکᘯت ᢝ
ᢀᣍگرᓄختᓄگرێ، سᓄختᓄس sextegirê, sextegirêy têkbeste

 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ» ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁگرێ بᓄختᓄس
دهمارᛵᗙسᡨᣎ »ـی زاᓄᑣئاوتۆسۆم 

 ᓄشانᛴن ᓄک Autosomal dominant
ᜇلاسᘮکᜇᓄاᡧᣍ دهبنᓄ هۆشکوᓄᗺ ،ᣠرکᓄم و 

دهردهپᛵست (وک ئاوساᓄᗷ ᡧᣍزهلوو 
adenoma sebaceum و ᓄᑣᓄᗺی 

 hypomelanotic 
ᢇ

ᣞهنፋمᓄک
 ᣜᓄᘮᗬجوداواز ᓄوانᓄرای ئᗭو .(macules

 (ᓄوتنᓄدهرک) ᓄوان نواندنᔒن ᓄل ᓄᘍᓄن هᗬرᓄᗷ
دهمارᜇᓄᘮᗬاندا.  

 ᓄᘍᓄه ᡫᣓᛓیوهندᓄᗺ گرێᓄختᓄس 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ
 cortical «ᓄکᗙᖙگᓄᑪ᜛ᗭᖔت» ᡧᣍدابووᘍᓄᗺ ᓄᗷ
 Hamartoma هامارتۆم ᡧᣎᗬᖁو ب tuber
 ᓄلᘮدڵ، گورچ ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ ،شداᓄموو لᓄه ᓄل

و چاو. ᗷازداᡧᣍ ژᗭنᣜᓄ لᓄ دوو «ژᗭنᓄوار» 
gene locus/loci  دا  واᓄᗷسᡨᣎ ئᓄم 
دهردهن، ᓄᘍکᘮان TSC1 کᓄ هامۆرᗬن 

  TSC2 انᘍᓄکᘍوهی دᓄات و ئᜇژ دهᗭکۆدڕ
ᓄᘍ کᓄ  گᗙᖙکᓄ کۆدڕᗭژ دهᜇات.

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

tuberous-sclerosis/14402

Sextegirê brîtîye le «berjengî 
demarpêstî»î zaleawtosom 
Autosomal dominant ke nîşane 
kilasîkekanî debine hoşkulî, 
perkem û derdepêst (wk 
awsanî bezelû adenoma 
sebaceum û peley kemirengî 
hypomelanotic macules). 
Wêray ewane cudawazîyekî 
berîn heye le nêwan niwandine 
(derkewtine) demarîyekanda.  

Berjengî sextegirê peywendîşî 
heye be peydabûnî 
«twêkilegopke» cortical tuber û 
birînî hamartom Hamartoma le 
hemû leşda, betaybetî dil, 
gurçîle û çaw. Bazdanî jênekî le 
dû «jênewar» gene locus/loci  
da  wabestî em derden, yekiyan 
TSC1 ke hamorîn kodirêj dekat 
û ewey dîkeyan TSC2  ye ke  
gopke kodirêj dekat.

Serçawe:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0
14402/tuberous-sclerosis



Turner Syndrome Turner 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ berjengî Turner

ᓄᗷرژهنگᘯکᓄ لای ᘍᓄᗺ ᢀᣤدا دهبᛵت تᘮᚒدا 
فراژووتᡧᣎ زاᓄᘍندڕژᗭنᓄ (لووی ڕژᗭنᓄی 

 ᓄت کᗭᖔᔒدهش gonad (ᣜندهᓄᘍزا
واᓄᗷستᘍ karyotype 45,X ᓄᗷ ᓄᘍᓄان 

karyotype 45,XO. کᣒᓄ دهردهدار 
 :ᓄᘍᓄی هᓄلᓄگᓄشانᛴم نᓄئ  ᡨᣎگشᓄᗷ

، زاᓄᘍندڕژᗭنᓄی دᘍاری نᓄکراو، 
ᢁ

ᢼاᗷᓄکورت
 ،Sexual Infantilism ᣤا᝗ندناᓄᘍزا
 ،Hypogonadism  هایپۆگۆنادیزم

ᗖوون (ملᝉرژᗖوون)، دوورهᗷاسک  ᢕᣂᝉمل
 ᡨᣎئاس ᡧᣍشاᝃᑣᓄه ،cubitus valgus

 ᡧ ᢕᣌᗙگۆنادۆترۆ ᣜندهᓄᘍلووی زا
 ᡨᣎئاس ᡧᣍشاᜯدا ،Gonadotropin

ادیۆل Estradiol لᓄ خᗭᖔندا و  ᡨᣂسᛵئ
هᓄروهها زهدهبووᡧᣍ زᜍماᣝ دڵ 

 .Congenital Heart Defects

 Noonan Syndrome نوونان 
ᢇ

ᣞرژهنᓄᗷ
 «Turner 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷزڕه» ᓄᗷ ᓄک)

Pseudo-Turner Syndrome و 
 Turner» Male یᓄان ᢕᢀᣂن 

ᢇ
ᣞرژهنᓄᗷ»

Turner Syndrome ناودᔁر دهکᗭᖁت)  
م لᢀᣤ ᓄ و 

ᢁ
ᢼᓄᗷ ᓄᘍم دهردهᓄکچووی ئᗭو

ی سᓄرᜇ ᓄᗖارᗬۆتایᢠᣎ ئاساᢝᣍ و  ᢕᢀᣂن
 autosomal dominant ئاوتۆسۆمᓄᑣزا

اتᓄᘘند دهگᗭᖁتᓄوه. ᢕᣂم

سᓄرچاوه:
https://mesh.kib.ki.se/term/D0

turner-syndrome/14424

Berjengêke lay mê peyda debêt 
têyda firajûtinî zayendirijêne 
(lûy rijêney zayendekî) gonad 
deşêwêt ke wabesteye be 
karyotype 45,X yan karyotype 
45,XO. Kesî derdedar begiştî  
em nîşanegeley heye: 
kurtebala, zayendirijêney diyarî 
nekiraw, zayendinakamî Sexual 
Infantilism, haypogonadîzm  
Hypogonadism, milgîrbûn 
(milgirijbûn), dûrebask cubitus 
valgus, helkişanî astî lûy 
zayendekî gonadotiropîn 
Gonadotropin, dakişanî astî 
êstiradyol Estradiol le xwênda û 
herweha zedebûnî zigmakî dil 
Congenital Heart Defects. 

Berjengî nûnan Noonan 
Syndrome (ke be «zireberjengî 
Turner» Pseudo-Turner 
Syndrome û «berjengî nêraney 
Turner» Male Turner Syndrome 
nawdêr dekirêt)  wêkiçûy em 
derdeye belam le mê û nêrî 
serbe karyotaypî asayî û 
zaleawtosom autosomal 
dominant mîratbend 
degirêtewe.

Upper respiratory tract ᓄناسᓄرووی هᓄس ᣤنداᓄکۆئ koendamî serûy henase /…/ /…/
vesicle کᛴسᓄ، پۆرگ kîse, porg /…/ /…/



Vineland Adaptive Behavior 
Scale

Vineland ᡧᣍارکردی گونجاᜇ وهریᔒپ
pêwerî karkirdî guncanî 
Vineland

 psychometric وهᔒᙴدهروون ᓄکᗭئامراز
لᓄ ڕهواᙏسازᢝᣍ زارۆک و گᓄروهساڵ و 
 ᡧᣍی دهرووᓄخۆشخانᓄن ᓄروهها لᓄه

ᗭت بۆ پᔒوان و  ᡧᣂᔒار دههᜇᓄᗷ
هᑣᓄسᓄنᜡاندᜇ» ᡧᣍارکردی گونجان» لای 

 Vineland روهساڵ. ئامرازیᓄزارۆک و گ
 ᡧᣍاندᜡنᓄسᑣᓄواندن و هᔒپ ᓄل ᡨᣍᓄᘘتایᓄᗷ

 ᢝᣍوᔒشᓄᗙهزری، «فراژ ᢝᣍگرفتار
گشᙬپۆش» و جۆری دᘍکᓄی فراژᓄᗙشᔒوی 

دᔁتᜇᓄᗷ ᓄارهᔒنان.

سᓄرچاوه:
https://en.wikipedia.org/wiki/Vi
neland_Adaptive_Behavior_Scal

e

Amirazêke derûnpêwe 
psychometric le rewansazîy 
zarok û gerwesal û herweha le 
nexoşxaney derûnî bekar 
dehênrêt bo pêwan û 
helsengandinî «karkirdî 
guncan» lay zarok û gerwesal. 
Amirazî Vineland betaybetî le 
pêwandin û helsengandinî 
griftarîy hizirî, «firajpeşêwîy 
giştpoş» û corî dîkey firajpeşêwî 
dête bekarhênan.

Serçawe:
https://en.wikipedia.org/wiki/Vi
neland_Adaptive_Behavior_Scal
e

Viral encephalitis هدهی مᛵشک ᡧᣃڤایرۆ ᡧᣍوکردᓄه hewkirdinî vayrosizedey mêşik /…/ /…/



visual impairment ᣠوᜯسۆما somakulî

 ᓄر لᓄه ᓄᘍᓄه ᡧᣎᗬرᓄᗷ ᣞᗭرᓄᗖڕوو ᣠوᜯسۆما
کزᢝᣍ دᘍدهوه تا دهᜍاتᓄ نابᚑناᢝᣍ . گشت 

 ،ᓄᝃلᗬچاو ᓄᗷ ᓄک ᢝᣍناᚑی ب ᡧ ᢕᢀᣂه ᣜᓄᘮᗬᖔᔒشᓄᗺ
لی س، دهرمان و نᓄشتᓄرگᓄری چاره 
 ᡧᣎڕۆتی .ᣠوᜯسۆما ᓄتᚒت دهبᗭᖁکᓄن

ڕۆژانᓄی وهک خᗭᖔندنᓄوه تᘯکست، 
تᓄنانᓄت ᓄᗷ چاوᗬلᓄᝃ و لی سᓄوه، بۆ 

 ᓄتᚒدهب ᣠوᜯخاوهن سۆما ᣞᘯسᓄک
ئᓄرکᣞᘯ سᓄخت. سۆماᜯوᣠ چوار 
 ، ᢠᣎماشاو (ئاڤاس :ᓄᘍᓄاری هᜇشاهۆ

  ᓄکᓄزهردهل ᡧᣍداڕزا ،cataract (تᜯاتاراᜇ
macular degeneration، ڕهشاو 

(ᜍلاوکۆما) glaucoma و تۆڕᗬنᓄی 
.diabetic retinopathy کرهزهدهᓄش
ی  ᡧ ᡧᣂᔒل ᢕᣎᑪᘯت) لᜯاتاراᜇ ، ᢠᣎماشاو (ئاڤاس

اᡧᣍ ڕووᡧᣍ دᘍده.  ᡧ ᢕᢀᣂهۆی داه ᓄتᚒچاوه و دهب
 ᡧᣍزهدهبوو ᓄل ᓄᘮیᙬᗬᖁب ᓄکᓄزهردهل ᡧᣍداڕزا 

  . ᡧᣎوردهبی ᓄل ᓄرسᗙرᓄᗷ ᓄک ᓄنᗬوهندی تۆڕᔒن
 ᓄل ᓄکᓄᘍᓄدهست (لاوکۆماᜍ) ڕهشاو

 ᡧᣍاری زهدهبووᜇهۆ ᓄدهبن ᓄدهردهچاو ک
گۆڕانᓄᘘدهری دهماری دᘍده ᓄᗷهۆی 

ᓄᗺستاᡧᣍ نᔒو چاو. تۆڕᗬنᓄی شᓄکرهزهده 
 ᢕᣎخۆشᓄن ᓄک ᓄᘍداᘍᓄᗺ کᘯلای مرۆڤ
شᓄکرهی ئاᑣۆز و ڕهᜍاژۆی هᓄبᛵت. 
هۆᜇاری ئᓄم دهرده دهگᓄڕᗭتᓄوه بۆ  

 ᓄتᚒدهب ᓄن کᗭᖔی خᓄموولوول ᡧᣍند
ᢁ

ᢼده
هۆی زهدهبووᡧᣍ سᓄرلᓄᗷᓄری تۆڕᗬنᓄی 

چاو.
 

سᓄرچاوه:

Somakulî rûberêkî berînî heye 
her le kizîy dîdewe ta degate 
nabînayî. Gişt peşêwîyekî hêzî 
bînayî ke be çawîlke, lîns, 
derman û neştergerî çare 
nekirêt debête somakulî. Rotînî 
rojaney wek xwêndinewe têkst, 
tenanet be çawîlke û lînsewe, 
bo kesêkî xawen somakulî 
debête erikêkî sext. Somakulî 
çiwar şahokarî heye: maşaw 
(avaspî, katarakt) cataract, 
darzanî zerdeleke  macular 
degeneration, reşaw 
(gilawkoma) glaucoma û 
torîney şekirezede diabetic 
retinopathy.
Maşaw (avaspî, katarakt) lêlîy 
lênizî çawe û debête hoy 
dahêzanî rûnî dîde.  Darzanî 
zerdeleke brîtîye le zedebûnî 
nêwendî torîne ke berpirse le 
wirdebînî.  Reşaw (gilawkoma) 
desteyeke le derdeçaw ke 
debine hokarî zedebûnî 
goranbederî demarî dîde behoy 
pestanî nêw çaw. Torîney 
şekirezede lay mirovêk peydaye 
ke nexoşîy şekirey aloz û 
regajoy hebêt. Hokarî em derde 



Visual Processing Disorders, 
Visual Perceptual Disorders

دهرکᓄᘛشᔒوᢝᣍ دᘍدهᜇار derikpeşêwîy dîdekar

دنᓄᗷ ᓄو ئا᝝ادارᓄᘮᗬی  ᢔᣂیᓄᗺ ᡨᣎسᙏتوا ᡧᣍا ᡧ ᢕᢀᣂداه
 ᓄᘍجودا ᓄمᓄت. ئᗭ ᢕᣂڕێ چاوهوه وهردهگᓄل

 . ᡧ ᢕᣌنᚑب ᢁᣣᘯان لᘍ و کزی ᡧ ᢕᣌنᚑی بᓄشᛵک ᓄل
 ᓄᘍᓄاره تاوی هᜇدهᘍد ᢝᣍوᔒشᓄᘛم دهرکᓄئ

لᓄسᓄر چᓄرخاندن و لᘯکدانᓄوهی 
ئا᝝اداری لᓄ مᛵشکدا.

سᓄرچاوه:
https://mindwell.us/visual-

/processing-disorders

Dahêzanî twanistî peybirdine 
bew agadarîyey lerê çawewe 
werdegîrêt. Eme cudaye le 
kêşey bînîn û kizî yan lêlî bînîn. 
Em derikpeşêwîy dîdekare tawî 
heye leser çerxandin û 
lêkdanewey agadarî le mêşikda.

Serçawe:
https://mindwell.us/visual-
processing-disorders/

well–documented وردتۆمار wirdtomar /…/ /…/
Working memory ᘍادگᓄی ᜇارکردن yadgey karkirdin /…/ /…/


